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E8_80_8350_E5_A4_c74_644631.htm 现在已经进入联考的冲刺

阶段，很多学员不知道该如何复习？针对这个问题，学苑中

心资深辅导名师从心态、复习技巧、复习误区三个方面进行

专业化的指导！ 复习方法及技巧 在这个阶段同学们需要加强

锻炼身体，保持良好的生理、心理状态进入考场。 对于英语

来说，适当地做一些模拟练习，考前一周拿出两个下午做完

整的三套试题，尽量模拟考场环境，和多人一起考，提前适

应真实考试的强度，准确估计身体消耗，考前两天充分休息

。这里我们要强调一下，最后一个月要重点加强写作练习。

眼高手低是大多数同学都有的问题，作文不能只背不练，很

多问题只有在写下来成品之后自己才会发现。这一个月至少

写2篇作文。考前根据学苑中心的作文预测，按考试要求在限

定时间内完成，及时调整写作的步骤和节奏。 对于专业课，

这个阶段主要是查漏补缺，看看哪些章节还没掌握好，再仔

细复习一下。多看一下主观题以了解其答题模式。做几套模

拟试卷也是必要的，可以让自己合理分配答题时间。 复习时

切勿陷入的误区 误区一：猜题压题。每年都有一部分考生把

精力用在猜题压题上，其实考研最终靠实力。从命题趋势看

，命题人总是有意识地避开大家关注的热点，其目的就是达

到公平竞争。所以一定要踏踏实实、全面扎实地复习。 误区

二：搞题海战术。一个知识点，命题者可以通过各种题型来

检测，选择、判断、简答、案例以及论述都可以相互变通。

因此最简单最直接的方法就是牢牢掌握知识点。千万不要陷



入题海战术。 百考试题祝所有在职考试的朋友们取得好成绩!
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