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变换世界，自己也在不断地更替角色。 早晨六点多回到北京

，七点半就回到了住处。上午九点多，楼下的门卫突然让我

去签收挂号信。 打扫完卫生，洗个澡，就来到了楼下。 一看

，居然是两所大学的博士录取通知书。其中就有我心仪已久

的北大；尽管之前已有心理准备，但心中依然顿生惊喜。 去

年七月拿到硕士学位后，心中就萌生了报考博士的念头。 去

年十一月就毅然决然地报了名。 今年三月中旬初试。 四月中

旬复试。 六月就尘埃落定。 整个过程似乎很顺利，但期间每

一步都是一波三折的。 就在考试前两个月，也就是今年春节

前，我得知单位让我去南非出差。 考试的时间是3月15日和16

日，而出差的时间是2月26日到3月5日。 我的工作是记者，一

般来说，这次出差就意味着我在考试前几乎都要工作，也就

是说，3月5日前在南非要采访十天，回来后还要编辑和播出

所有采访的内容。 一般说来，现在去欧洲或者其他地方都不

是很困难，但是去南非的机会还比较难得。说句心里话，南

非之行给我留下了很深的印象。 我做事喜欢趁热打铁、一气

呵成，回来后，就完成了三期有关南非华人的节目。我们一

般是一周完成一期节目，这也就是说，我在八天里完成了21

天的工作量。 在我倒时差、忙着采访、编辑节目中，时间匆

匆溜走。 中间还有一个插曲。 我的同时鲁兄和我一起报考了

北大的博士考试。我从南非回来后，有一天，他问我说，

“15号就要考试了，你准备好了吗？”我很愕然地看着他，



反问道，“不是17号开始考试吗？”我一直以为是3月17日

和18日考试，因为我看的是2007年的招生简章！也就是说，

直到考前十天，我还没有弄清楚考试时间！ 也许，傻人有傻

福吧。 最后，我给自己留了两天时间复习，然后就匆匆上了

考场。考试的地点在北大新建的2号教学楼。 第一天考英语

和专业课传播学。上午考完后，我和鲁兄就去家园食堂吃饭

。然后匆匆去未名湖边准备下午的考试。 当时正是三月，未

名湖边柳树吐绿、桃树飞花。我们却无暇顾及身边美景，坐

在石头上温习书本。 中间我开玩笑说，“对于别人来说，这

个春天是一个绚烂多姿的季节；但对于我们来说，却是一个

备受煎熬的时节。”为了保险起见，我们都不止报考一所学

校。我报了三所，他报了两所。光考试的两天就够耗费人的

精力了，更何况之前紧张忙碌的复习准备？对于我来说，从3

月15日开始接下来的三个周末，每个周末要去一所学校应试

。其中的忙碌和辛劳可想而知。在三月末的时候，我都觉得

三场考试已经伤及元气了。 当然，值得庆幸和感激的是，我

一位多年的同事帮我完成了考试期间的工作，我带的实习生

也帮我处理了很多工作上的杂务，这样我得以专注备考。 3

月16日，也就是北大考试的第二天，我考完了另一门专业课

：国际传播。 下午短暂休息，晚上又投入了下一个学校的复

习。 在紧张忙碌中，半个月过去了。 月初，北大的初试成绩

就在网上公布了。 我一查，自己的英语成绩在整个学院名列

前茅，而总分也在专业方向上位居第一。 反复看了几遍，我

终于相信自己的眼镜！ 于是，马上打电话把这个消息告诉一

直牵挂万分的母亲。 回想自己的考博之路，感慨良多，也颇

有心得： 第一，考博的目的最好单纯一些。如果是出于对所



报考专业的喜爱，则在复习和考试过程中要轻松很多。博士

考试的题目大多是论述题，有时候一套题就一道或者两道题

目；也就是说，博士考试重点考量的是考生在专业方向上的

综合素质和知识积淀。从去年到现在，我在工作之余看了中

国外国的很多学术专著，相关不相关都看，并做了笔记和摘

录；这不仅仅是为了考试，也是出于自己的兴趣。 第二，对

于导师的研究方向一定要熟悉。就学习本身而言，博士研究

生不同于硕士研究生和本科生，导师在学生的学习中扮演着

更为重要的作用。熟悉导师的研究方向和学术观点对于备考

极为重要。 第三，不要一次报考太多的学校，两所是个极限

。我今天考了三所，说句实话，到了最后脑子都已经木了。

而且，很多学校是初试时就要体检，还有的学校是初试和复

试一起进行。这些安排都要耗费大量的精力和时间。因此，

如果报考过多的学校，自己可能会顾此失彼，最后一无所得

。 第四，平时要多写论文。就我所报考的传播学而言，博士

专业考试基本上就是写一篇或者几篇论文。因此，平时多写

些论文的话，在考试时自己会比较容易获得思路和观点。 第

五，心态和态度一定要端正。心态端正就是说不要过于势在

必得，因为博士考试和录取的决定因素是综合性的。态度端

正就是不要试图投机取巧。北大的考场纪律非常严格，如果

有任何诸如考试结束铃声响后还继续答题的举动，自己都会

惹来巨大的麻烦。我就亲眼看到同考场的一位考生因为英语

考试结束后多写了几个答案而遭到处分。 对我而言，博士学

习是自己在专业道路上的一个重要阶段，在未来几年一定要

加倍努力，有所收获。这也是对那些在我博士备考过程中给

予我无限鼓励、安慰和支持的人们的最好回报！ 点击查看>>
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