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抗辩权须符合以下要件： (1 )须双方当事人互负债务. (2 )两个

债务须有先后履行顺序，至于该顺序是当事人约定的，还是

法律直接规定的，在所不问. (3 )先履行一方未履行或其履行

不符合债的本旨。 2.先履行抗辩权的行使 先履行抗辩权的行

使是否需要明示，应区分： (1 )在先履行一方未构成违约时，

先履行抗辩权的行使不需要明示. (2 )在先履行一方已构成违

约并请求后履行一方履行时，先履行抗辩权的行使需要明示.

(3 )在先履行一方构成不能履行、拒绝履行、迟延履行、不完

全履行但未请求后履行一方履行时，先履行抗辩权的行使不

需要明示。 3.先履行抗辩权的效力 应把握：(1 )先履行抗辩权

的行使，产生后履行一方可一时中止履行自己债务的效力，

对抗先履行一方的履行请求.(2 )在先履行一方采取了补救措

施、变违约为适当履行的情况下，先履行抗辩权消失，后履

行一方须履行其债务.(3 )先履行抗辩权的行使不影响后履行

一方主张违约责任。 【难点辨析】 第一，不安抗辩权中，先

履行义务方的义务和权利问题。 作为先履行义务方的不安抗

辩权人，其享有的权利为：(1 )中止履行的权利，但对方提供

担保的，该中止履行的权利消灭.(2 )要求对方提供担保的权

利.(3 )给对方宽限期的权利.(4 )如果对方不提供担保，或者在

宽限期内未改善不安之情形，则享有解除权。其义务为：(1 )

证明的义务。如果先履行义务方不能证明对方存在不安之情

由，其拒绝履行则构成违约，应承担违约责任.(2 )通知义务



，如果先履行义务方不通知对方，并因此造成对方损失的扩

大，就该扩大的损失部分，先履行义务方应负赔偿责任。 第

二，抗辩权与合同解除权、违约责任请求权的适用问题。 特

别在先履行抗辩权中，先履行义务方没有履行自己的给付义

务，或者履行自己的义务不符合要求，后履行义务方享有先

履行抗辩权。同时，如果先履行义务方的行为构成违约，则

后履行义务方享有违约责任请求权。如果先履行义务方的行

为构成根本违约，则后履行义务方又享有合同解除权。该三

种权利应如何行使，权利人是只能选择适用，还是可以合并

适用，则要从三种权利的性质和功能予以分析。先履行抗辩

权属于抗辩权，其功能在于避免先履行义务人进一步扩大损

失.违约责任请求权属于请求权，其功能在于弥补先履行义务

人已经造成的损失.合同解除权属于形成权，其功能在于终结

当事人之间的合同关系，三者性质不同，功能不同，不能相

互代替，故不存在只能选择适用的问题。 【例题】某市A 乡

农户甲于2006年3 月1 日与乙公司订立合同，出售自己饲养的

活鸡1 万只，乙公司应在3 月21日前支付5 万元的首期价款，

甲从4 月1 日起分批交付，交付完毕后乙公司付清余款。3 

月20日，乙公司得知该市的B 乡发现了鸡瘟，即致电向甲询

问。甲称，尽管B 乡临近A 乡，但是应当不会传播过来。乙

公司表示等到事情比较明朗后再付款，甲坚持要求其按时付

款，否则将不交货并追究责任。3 月25日，因失火导致鸡棚倒

塌，致甲所饲养的大部分鸡只毁于一旦，甲当即将此事通知

了乙。 2006 年3 月10日，甲向丙公司订购了一批饲料，约定4 

月1020日期间送货上门，甲验收后10日内付款。甲在3 月26日

把鸡只死亡情况通知了丙公司，要求取消交易。丙公司称：



货物已经备好，不同意解约，除非甲赔偿其损失。请回答以

下2022题。(2007/ 三/91-93) 1.关于甲与乙公司之间关系，表述

正确的是()。 A.乙公司虽在3 月21日没有付款，但不应承担违

约责任 B.甲3 月20日电话中关于将不交货的表示构成违约 C.

甲不需承担不能交付标的物的违约责任 D.乙公司有权解除合

同 2.关于甲与丙公司之间关系，表述正确的是()。 A.由于甲

所养殖的鸡只于3 月25日已经大部灭失，合同自动解除 B.甲取

消交易构成违约，应对丙承担违约责任 C.甲有权单方解除合

同，但是应赔偿丙公司的损失 D.丙有权要求甲继续履行合同

3.假设甲所养的鸡并未因失火导致鸡棚倒塌所灭，但当地政

府为防止疫情爆发，自3 月21日起对甲的养殖场实行管制，禁

止鸡鸭外运，一旦发现疫情即全部扑杀，乙知情后没有支付

首期价款，关于甲乙之间关系，表述正确的是()。 A.虽然乙

公司在3 月21日前没有付款，也不应承担违约责任 B.甲有权以

乙未付首期价款为由拒绝履行相应的交货义务 C.如果双方协

商解除合同，甲应当适当赔偿乙公司的损失 D.如果双方协商

解除合同，乙公司应当适当赔偿甲的损失 热点动态：
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