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B4BEC_c85_644872.htm 1、我的背景 毕业于北京大学药学院

，现在武汉大学药学院就读在职研究生.CET 4：90，CET 6

：80，TOEIC：970 我是考完TOEIC之后才考BEC中级.因为工

作紧张，复习过程全靠自学，没有参加任何形式的辅导班，

只是自学了经济科学出版社的新编剑桥商务英语，同时在朋

友的帮助下，得到了一些北京BEC培训点的内部真题，然后

每天至少学习三个小时，在复习期间又好好的背了北京新东

方内部的口语资料。2005年12月3日在北京大学参加考试，总

成绩是A。现在看到很多即将毕业的学生正在或即将准备BEC

考试，我就觉得有必要将自己的一些亲身经历以及体会告诉

大家，最起码可以让大家对BEC有更进一步的认识。若有什

么不对的地方，也欢迎各位已经考了和准备考BEC的朋友不

吝赐教。一些基本的资料可以去官方网

站(www.CambridgeESOL.org/BEC)查阅。 2、BEC有用吗? 绝对

有用!BEC与四六级完全不一样，应用性很强。尤其现在四六

级不允许社会考生参与，BEC考试就是我们这些在职人员最

好的选择，而且考完之后的确让我的英语水平上了一个台阶

，尤其是写作和口语。个人觉得BEC考试比较全面，综合，

非常适合即将毕业想要到外企工作的大学生们，对于求职帮

助非常大，例如口语第三部分，就相当于求职面试时的场景

再现。 3、应该报哪个级别? BEC有三个级别，到底应该报考

哪一个呢? 首先，排除BEC初级，完全没有意义。 个人认为，

只要你通过了CET 4就可以直接考BEC中级.如果你可以完全凌



驾CET 6，可以冲刺BEC高级。根据北京考官所说，BEC中级

跟BEC高级的难度相差不大，只是BEC高级多了财务方面的内

容，对于没有这方面知识背景的同学可能会比较困难。不过

你如果不想冒险而时间也允许的话可以先考BEC中级。我一

个在北京新东方讲BEC阅读的朋友考BEC高级也只拿了B。 4

、关于BEC与TOEIC 我想很多朋友都想知道到底BEC

与TOEIC有什么不同，我就自己的认识来谈谈吧。 开发BEC

的是英国Cambridge ESOL(最著名的产品是雅思)，而开

发TOEIC的是美国ETS(最著名的产品是托福)。因此，很多人

认为英联邦国家的企业可能会承认BEC而美国的企业可能更

看重TOEIC。实际上是不是这样，我也不太清楚。不过在我

的求职经历中，这两者都是有用的，通常都会被承认。 至于

难度方面，我记得北京考官曾说TOEIC比BEC低了至少两个

级别，此话不假。BEC是全方位的考试，口语，听力，阅读

，写作.而TOEIC只考听力和阅读，而且全是选择题。根据我

的感受，TOEIC跟BEC根本就不是同一个级别的。我12月3日

考完BEC，12月11日就去考了托业。我并没有系统地复习托

业，只是找朋友借来了外研社版的朗文托业全方位系列丛书

，大概地看了一下，然后在考前坐了几套模拟题，个人感觉

还不错。考试的时候也很放松，最后得到970分(满分990)。
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