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降 “全国公共英语等级考试3月份即将举行，这春节一过就

没有多少日子了，所以家长都希望孩子能在假期加紧复习，

以确保考级任务能顺利完成。这也是今年寒假各种考级班火

爆的原因。” 尽管家长越来越意识到了培养孩子综合能力的

重要性，但这个寒假家长在给孩子选择英语培训的时候还是

有些偏激，比如考试就在眼前，各种考前冲刺、模拟考试班

非常火，我们有些班爆满，学员不得不到其他的机构去报名

学习。来源：考试大 【专家说法】 能力培养受追捧 余雅玲表

示，现在在培养幼儿英语能力方面，很多家长已经开始修改

自己的错误思想了。在选择项目时，家长会先考虑哪个项目

对我们孩子外语能力的全面发展有意义他们就选择哪个。孩

子全面的能力得到提升的同时，考个级就是顺便的事情。但

强调千万不能为了考英语级别而让孩子去学外语，实践证明

，一味地考级会很快丧失孩子对外语的兴趣，尤其是当孩子

的考试成绩不理想的时候，父母不合适的语言对孩子学习自

信心的伤害更大。 记者了解到，由于北京的孩子外语能力都

比较好，这个寒假里，除了选择考前培训外，口语能力的提

升与训练是北京孩子最喜欢的项目。而寒假里其他城市来北

京学习的孩子，最喜欢选择那些重新打基础的课程。 齐静校

长还提醒说，学习语言是个循序渐进的过程，需要时间的积

累，家长千万不要听信短训或是速成类的项目。 而余雅玲表

示，家长这样速成的心态，容易导致孩子对英语学习的错误



心理，让他们患上“英语学习靠突击”的错误观点。 每天有

效利用30分钟 其实，家长没有必要整天在孩子耳边喊“学英

语去，听英语去⋯⋯”这些话。余雅玲建议家长每天让孩子

有效利用30分钟就足够了。但必须是每天学习30分钟，这个

原则必须坚持。同时家长要增加孩子学习英语的趣味性，比

如和孩子对话，和孩子唱歌，和孩子一起学英语单词等等，

通过这样的互动式学习，让孩子觉得英语不是很可怕。 作为

有着丰富幼儿英语教学经验的老师，齐静与余雅玲建议一些

有利于孩子学习英语的辅导项目： 1.语音发音练习。可以有

效地让孩子掌握发音的规律，帮助孩子记忆单词。 2.学英语

歌曲。在学习唱英语歌曲的同时，可以记忆单词，可以帮助

孩子正确掌握英语的爆破音，也可以让孩子理解英语学习的

间继性。 3.语言的学习是要生活化的，不仅仅在于学多少单

词，背多少句型，关键还是要看语言运用的能力，少儿英语

的学习尤其是这样，培养良好的语言学习习惯尤其重要，这

是少儿英语学习的重点。同时，少儿在学习英语的过程中，

一定要考虑孩子的实际情况和能力。 更多信息：09年公共英

语四级听力应试指导及应试技巧 全国公共英语四级考试笔试

试卷内容与结构 09年公共英语三级听力命题研究与技巧分析
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