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https://www.100test.com/kao_ti2020/644/2021_2022__E6_89_98_E

4_B8_9A455__c90_644777.htm 其实我在犹豫着要不要写这个

文章⋯⋯ 因为，我早上查的时候，托业出分数了，455

485=940，听力还是比较弱。看的时候还有点麻麻的，可能刷

两天一直都是您未出席考试blabla一堆的。不知道这个分数算

怎样。不过应该也算过得去了吧。结果11点多开会完想再确

认下就一直打不开了。煎熬啊！however，趁热打铁写一下心

得吧，毕竟之前也看了那么多经验贴，还是应该回馈下社区

的:-p 1.关于考试的准备 说实话没有怎么在做系统的复习。我

还记得考试前两周跟宿舍MM说，死了，我下下周末就考试

了，我现在还基本没看过。当然人家回答是，托业那么简单

，安拉。实验室MM有一次看到我在做题，也跟我说，你考

托业哦，我师妹考过，好简单的哦！百考试题论坛 可见，大

家对托业的印象跟评价就是简单。说实话，咱没考过雅思，

没考过GMAT，确实不知道这个相对的难度，不过按照几年

前考托福的经验，这个还是没有大家评价的那么容易的。当

然，我的意思是说你要考个好的分数，而不是随便去考个7

，800分。而且这个简单，是很会麻痹神经的。反正我是被麻

痹了。 我用的书是人大出版社出的那套YBM的，新托业听力

详解和实例；新托业全真模拟试题集；新托业词汇与语法；

新托业全真指南；新托业词汇；新托业最新指南 。不要看有

这么多书，因为全是从图书馆借的，等预约到我的时候基本

借回来再过个一礼拜就还了，所以也没太多的看。现在对教

材做下点评： A 新托业词汇：实话讲这么书是很不错的，作



为一本词汇书来说。讲解的十分详细，例句，商业词汇都有

。常见词的偏僻词义都有，但是偏僻词甚至不那么偏僻的词

没有。在早上的班车上看了几天，进度到C，觉得没啥意思

，基本里面的词都是认识的词，也就没看了。有些词条太偏

，看了多痛苦，其实也不大会考到。当然，如果是学习而不

是为了短期博考试，很值得一看 B 新托业听力详解与实例：

第一次做的时候都郁闷死了，错了22道题。断断续续的做了

大概有四五套吧，错的最离谱的时候错了27道题，打击的我

，判完分之后根本就再也不想动了。昨晚review大概有2套吧

。被打击的都不想去考了，后来看topsage，人家说棒子题比

较BT，实际没那么难的，安了点；而且习惯了这种速度真实

考试是很占便宜的。想想是，不过书马上就到期了不能续借

了。后来考试前几天去买了个MM的书，想再让耳朵BT下的

，结果没时间做⋯⋯不过这本书还是很推荐的，真的，BT的

听力，上了考场相信你无所畏惧。也是很多人推荐的书。 C.

新托业全真模拟试题集。我倒是基本都做了，总共6套应该有

做4套吧。最高的时候达到980，最低的时候880。感觉比YBM

听力简单不少，给了我很多的信心。不过这个难度明显不是

平均的。一般推荐。 D 新托业词汇与语法。没什么时间看，

好多内容。太罗嗦了，估计没几个人能耐心看完的。 E 新托

业XX指南，也是YBM的。最后两天的时候有半天飞速的看了

一下那些语法，感觉不错，不过还是太细，像什么介词of，in

之类的，也是贵在平时积累背根本来不及背。后面那套模拟

题明显偏简单。 F 新托业官方指南 。考前1礼拜跟一个MM买

的，也没咋看，主要全英文，觉得前面废话太大，一直没耐

心看。考前一天花了一个白天飞速大概听完了前面的听力训



练，感觉还不错吧。难度还是有的，专题训练也很好。有时

间应该认真做做。 大概就是这些，阅读因为自认功底不错，

所以基本没怎么准备。主要是放在听力，后来语法也突击了

下。推荐的书应该是韩国YBM的人大出版社出的新托业听力

详解，还有大红本的新托业官方指南 。这两本我都有，大家

可以来跟我买哦！原价68跟58的似乎，都8块钱卖啦！最好是

北京的，自己来取～不然自己付运费。我可不是做广告，这

两本书真的十分不错。因为，习惯了这样的难度⋯⋯基本，

你就无敌了。当然前提你要有抗打击能力。 2.考试流程全解 

我的考点是在北大一教。早上7点多点起床，八点出门，结果

坐错车⋯⋯步行了大概十分钟到达北大东门，结果都八点35

了，人保安还拦着，我说我来考试的还出示我的RUC学生证

，人也不让进，让我排队去登记。那个怒啊，后来发现，出

示托业准考证可以直接进的，所以，进校门之前一定要直接

准备好准考证，保证一路畅通无阻节省时间。 一教还是比较

远的，我去的时候已经没有传说的大部队浩浩荡荡往考场走

了，只好厚脸皮一直问人家PKUer。进门还是要检查身份证

跟准考证。放好东西出来准备上洗手间，结果那个人那个长

啊，三楼的女生们都直接把男厕所跟占了，排了两条长龙。

跑去一楼排了一会，无望在9点之前轮到我了，于是出门在保

安哥哥们的指引下去了文史楼。说下，北大的WC都真袖珍

⋯⋯再提醒下，进考场前一定要先去别的楼解决完再上去，

反正我再跑回去，已经是8点57了。太紧张对考试是不好的。

9点开始发答题纸，大家都很规矩，我还是偷偷按照发

的sample写了姓名、身份证号等。之前有前辈说如果不早写

，到时候听录音填是来不及的。我觉得也是。不过老师还是



会制止的，咱还是要尊敬下老师的，适可而止吧。 发题册，

老师来来回回走不让撕开看。不过没说不撕开看，于是我就

卷起来看了，不过其实看不了多少，又要提防着老师，还是

作罢。看了也没传说中的那么爽。其实也没差⋯⋯因为这个

题确实比YBM的题简单多了，所以有充足时间可以看下一道

的，莫担心。也不要因为没有提前看题有心理压力。 我的考

点用的是外放，效果跟耳机差别真的不是一般的大。好在前

面10题比起YBM的简单多多了，所以也没太大的困难。一松

懈，第二部分开始就开小差了，拉了好几次毫不容易拉回来

，感觉已经错了好几道题⋯⋯而且这种嗡嗡嗡的听力效果下

，一分心要听清楚是很难的。所以，建议大家不要像我一样

，考试的时候一直在盘算着考完去哪庆祝去哪吃饭吃什么的

问题，考完还是有很多时间想的。另外，就算没时间，大家

考前也应该做个至少两三套听力来熟悉，毕竟一下听100道又

不能对答案，还是蛮痛苦的。 词汇觉得也不难，阅读也不难

。不过比较BT的是前面比较简单，结果让人觉得，可以放慢

速度了，最后三篇那种5个选择的忽然难度一下增加了，也不

是难度增加，反正时间需要比较多就是了。因此，大家还是

不应该放松警惕。不过看大家基本都没什么问题。交卷的时

候有个MM一直不让收，其实老师很照顾她了，像我的顺序

，是最后几个发题册又是最前几个收题册的（不知道那个老

师咋想的！），那个同学基本是全收完等她了，她还一直说

：等我一会等我一会，我就涂完了。警告了3次，最后作废了

⋯⋯太可惜了。真的，因此，大家一定要掌握时间，另外，

老师警告的时候交就交吧，不要交了几百块钱然后寝食难安

几个礼拜最后被零分处理，很郁闷的。 最后，关于题册的痕



迹问题。我做的时候都是标在题册上，最后一起涂的。听力

做完涂听力，词汇做完涂词汇，阅读做完涂阅读。剩下的时

间对了一遍又没有涂错，剩下的时间就擦不完了。本来想让

老师先收别人让我擦完的，不过人家说不要紧，我就交了。

我不知道明显的标记定义是什么，不过我是习惯写ABCD的

人⋯⋯应该够明显了。所以大家如果万一没擦完，也不要太

担心。来源：www.examda.com 大概就这些。其实托业真的不

算难。贴段话吧：“托业的分级基本上是250 以下是弱智

，500以下是大学本科毕业，750以下是外企职员，950以下外

企外派人员，950以上是偷走考卷的人员⋯⋯如果能考到NB

的950 ，基本就代表了你比托业更加强悍”。所以很无耻的把

目标定在了950，不过想想在这种外放喇叭效果以及分心多次

的状况下还能940，我也应该知足了⋯⋯还是那句，托业不算

难，但如果想要高分，还是要端正态度的。还有，复习能多

充分就多充分吧。不要存在我这种怕题做完就没题做于是不

做题的懒惰心理⋯⋯ 再罗嗦一下，考个托业其实还是很不错

的，至少认识了很多商业词汇～ 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


