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E4_BD_95_E5_A4_87_E8_c94_644531.htm 写作其实并不难，只

要按照要求去写，写满400字，外加不出大的语法错误，就应

该不会有大问题，怎么也应该拿个12分，12分是个基础分。 

第四部分，改错。改错这个题也不太好做，主要是一些语法

错误，语篇错误，以及词汇的错误（包括adj,adv,prep等的错

误），主要就是这三大类错误，当时08年考的时候只对了一

个，后来经过不到六十天的训练，最后对了五个，所以大家

可以选用星火和冲击波的改错书，大家可以先做星火的，因

为比较容易上手，而冲击波的难度略高于星火的，所以最好

还是先夯实基础，不要着急。 这个改错的练习大家每天做俩

篇也就够了，不要贪多，但要对每个错误一定要心知肚明，

不仅要知道是什么，还要知道为什么，这样到了考场上才不

会发怵。 第五部分，翻译。翻译我当时是用的是真题和冲击

波，感觉冲击波的题很好，里面有很多都是中国翻译上的文

章，还有详细的讲解，感觉不错，有人后来说使用人事部三

级笔译的材料，其实我也不反对，只不过就是体裁的问题，

人事部的三笔考试主要以时事为主，而专业八极则主要以英

美散文，英美报刊为主。 还有人的推荐上海译文出版社的散

文108篇，题材不错，当时买的时候觉得很高兴，但有一个问

题就是这里面的文章过长，不适于专八练习。一般八级文章

翻译的长度大约就五句话，所以建议大家还是用真题还有冲

击波系列。还有就是大家可以使用外教社英语专业水平测试

系列《英语专业八级水平测试习题集》 主编，张冲。这本书



和八级的考试是一个路子，所以多做这个上面的题也有好处

。 我要收藏 第六部分，写作。写作其实并不难，只要按照要

求去写，写满400字，外加不出大的语法错误，就应该不会有

大问题，怎么也应该拿个12分，12分是个基础分，再写点漂

亮的句子，应用倒装结构，定于从句，壮语从句.....写的不一

定要出彩儿，但一定要把这些都用上，怎么也比简单局要强

阿，对于写作，其实我准备的时间并不常，因为这部分可以

临时突击的，只要你的观点表达的明确，就可以了。但是不

管怎么说，考前也要练上10篇以上，这样到考场上才能写得

很顺手。 第七部分，单词。之所以把单词放在最后是要提醒

大家单词的功课一定不要小觑，很多同学没有过专八，就是

没有背单词，八级考试官方要求词汇量是13000，其实根本考

察不到那么多，但是不能不背，其中一部分是专四考察过的

，剩的一部分就是八级的。 下面给大家推荐2本词汇书，第

一本《专业英语四八级词汇一本全》 编著 孙进涛 秦俊 陈文 

世界图书出版公司 ；第二本《如鱼得水记单词 英语专业八级

词汇语境记忆》 主编 茅风华。极力推荐的是第二本词汇书，

因为这本书有例句，告诉了单词的用法，而且还配有mp3，

所以还可以边听边记，大家还是买这本的好。还有一些其他

的词汇书就不推荐了，前些天在逛书店的时候，看到新东方

也出了专八书，这本书的词汇不全，明显没有达到专八的要

求，所以建议大家还是不要买了。对于大家那些总是被不下

来的单词，可以总结在一个小本子上，每天多背背，肯定最

后就背下来了，重复是王道啊！ 100Test 下载频道开通，各类
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