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速Rotationl Speed 也就是硬盘电机主轴的转速。转速是决定硬

盘内部传输率的关键因素之一，它也在很大程度上影响硬盘

的速度。同时，转速快慢也是区分硬盘档次的重要标志之一

。目前市场上常见的硬盘一般都为5400rpm(转/每分钟)

或7200rpm，高档的SCSI硬盘也可以达到10000rpm甚至

15000rpm。理论上，转速越快越好。 随着硬盘容量的不断增

大，硬盘的转速也在不断提高。然而，转速的提高也带来了

磨损加剧、温度升高、噪声增大等一系列负面影响。于是，

应用在精密机械工业上的液态轴承马达（Fluid Dynamic

Bearing Motors）便被引入到硬盘技术中，以有效地吸收震动

、减少磨损，提高寿命。 2、平均寻道时间（Average Seek

Time） 指硬盘在盘面上移动读写头至指定磁道寻找相应目标

数据所用的时间，它描述硬盘读取数据的能力，单位为毫秒

。当单张碟片容量增大时，磁头的寻道动作和移动距离减少

，从而使平均寻道时间减少，加快硬盘速度。目前市场上主

流硬盘的平均寻道时间一般在9ms左右。 3、平均潜伏时间

（Average Latency Time） 指当磁头移动到数据所在的磁道后

，然后等待所要的数据块继续转动到磁头下的时间，一般

在2ms~6ms之间。 4、平均访问时间（Average Access Time） 

指磁头找到指定数据的平均时间，通常是平均寻道时间和平

均潜伏时间之和。平均访问时间最能够代表硬盘找到某一数

据所用的时间，越短的平均访问时间越好，一般



在11ms~18ms之间。注意：现在不少硬盘广告之中所说的平

均访问时间大部分都是用平均寻道时间所代替的。 5、突发

数据传输率（Burst Data Transfer Rate） 指的是电脑通过数据

总线从硬盘内部缓存区中所读取数据的最高速率，也叫外部

数据传输率（External Data Transfer Rate）。该参数理论上应

该等于接口的速度，如UDMA/66的硬盘应该为66MB/s

、UDMA/100的硬盘应该为100MB/s。但实际上，由于接口效

率的问题，该值往往比理论值低10%以上。 6、最大内部数据

传输率（Internal Data Transfer Rate） 指磁头至硬盘缓存间的

最大数据传输率，一般取决于硬盘的盘片转速和盘片数据线

密度。目前大多数硬盘的内部传输率在40MB/s左右，不过也

有少数硬盘的最大内部数据传输率已经超过50MB/s，由于内

部数据传输率才是系统真正的瓶颈，因此大家在购买时要分

清这两个概念。不过一般来讲，硬盘的转速相同时，单碟容

量大的内部传输率高；在单碟容量相同时，转速高的硬盘的
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