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本实用技巧 快速处理Word表格的实用技巧 躲避老板教你

用Excel来聊天 轻松搞定不认识的特殊字符输入 如何手动去除

阿里旺旺广告的方法 7招让你在Excel弹指如飞 WPS处理公文

时的标准行文格式设置 你在Excel中不用等号输入算式 教你一

招同时按下三键隐藏文档内容 Excel工作表的任意单元格中设

页码 教你在Word中听歌看碟 不怕泄密 真正隐藏工作表实有

妙招 文档双面打印让一切变的更加节省 妙招让你单独打

印Excel指定区域 WORD绝密COPY小技巧 妙用office自带内置

工具诊断问题 NTFS文件系统优化方法 绕过篱笆让你轻松阅

读PDG文档 导入与导出Office2003的个性化设置 辛辛苦苦地

设计了一个个人简历表格，却被别人毛手毛脚地搞乱了，是

不是很恼火？如果是私人文件还好，只要设个密码就可以了

，偏偏这是要别人往里面填数据或者是要给大家参考的，往

往由于他人的“不小心”，而导致自己要重做整个表格，这

种事情不知道大家遇到没有，我可是遇到过，辛苦加班加点

用了7天才设计好的表格，因为没做好防护措施，致使⋯⋯哎

，伤心往事，不说也罢! 现在，我教大家一个好办法，让别人

在你的Excel表格面前只能看，不能动!方法就是把这些单元格

设成“只读”! 把不需要保护的的单元格选定，单击右键－设

置单元格，将保护标签中的锁定复选框清除，然后对该工作

表设置保护。 此时，锁定的单元格是只读的，刚才已被清除

锁定复选框的单元则可以正常输入。如果你连某些单元的内



容也不想别人看到，在确定这些单元保护标签中的锁定复选

框是选中的情况下，再选择隐藏即可，这样将不显示这些单

元其中的内容。 但是你必须对工作表或工作簿实施保护后，

你的保护和隐藏才有效。要保护工作表，可按以下选择：[工

具]→[保护]→[保护工作表]→选择密码，重复输入相同密码

，这样，以后要进入这个工作表，只要输入密码即可。
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