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https://www.100test.com/kao_ti2020/644/2021_2022__E5_80_9F_E

5_8A_A9Exce_c98_644822.htm 对于一个包含许多数据列

的Excel工作表而言，用户往往希望只显示对自己有用的部分

数据列，同时隐去不需要的数据列。同时不同用户对所要求

显示的数据列往往又是不相同的。 例如，对于一张包含多个

科目的学生成绩表，语文老师可能只想看语文成绩，数学老

师可能只想看数学成绩。但是，由于多个科目的成绩都汇总

在一起，这就会给老师查看单科成绩造成不便。如果能针对

不同用户的需求，快速地隐去用户不需要的数据列，只留下

用户需要的数据列，这样，用户就能很轻松地将注意力集中

在所需的数据上。很多用户可能说，这太简单了! 把不需要的

数据列隐藏起来就行了。没错，但问题是，如何隐藏?如果每

个用户每次查看都通过手动隐藏和取消隐藏数据列来操作，

那就太麻烦了。不过，借助Excel的视图和宏就能轻松解决这

个问题。下面笔者就以一张包含多个科目的学生成绩表为例

介绍具体的实现方法。 第一步：创建用户视图 首先，在Excel

中打开学生成绩工作表。我们先来设置语文视图，这个视图

中只显示语文成绩。选中除学号、姓名和语文数据列以外的

所有数据列，用右键单击选中数据列标题，在弹出的菜单中

选择“隐藏”命令。 这样，工作表中就只剩下了语文成绩了

。接着，依次单击“视图-视图管理器”命令，进入“视图管

理器”对话框。单击“添加”按钮，在 “名称”框中输入

“ChineseView”，单击“确定”按钮返回，语文视图就创建

好了。重复上述步骤，创建其他所需视图。 第二步：录制视



图切换宏 视图创建好后，虽然可以通过视图管理器进行切换

，但是，每次这样操作就显得太繁琐。因此，可将切换视图

操作录制成宏以减少切换操作步骤。我们先来录制查看语文

视图的宏。依次单击“工具-宏-录制新宏”，在“宏名”中

输入“查看语文”，单击“确定”按钮开始录制宏。 接着，

单击“视图→视图管理器”，进入视图管理器。在视图列表

中选中“ChineseView”并单击“显示”按钮。最后，单击“

停止录制”按钮完成宏的录制。这样，查看语文视图的宏就

录制好了。重复上述步骤，依次录制其他所需的宏。 第三步

：创建视图切换按钮 宏录制好了，我们还要为这些宏创建一

个工具栏及相应的命令按钮。否则，每次都要使用宏对话框

来运行宏还是不方便。用右键单击工具栏任意处，在弹出的

菜单中选择“自定义”命令。在打开的“自定义”对话框中

，切换到“工具栏”标签页，单击“新建”按钮。在“工具

栏名称”框中输入“切换视图”，单击“确定”按钮。 此时

，在“自定义”对话框边上会出现一个“切换视图”工具栏

。这就是我们刚才新创建的工具栏。接着，在“自定义”对

话框中，切换到“命令”标签页，在“类别”列表中选择宏

，将右侧“命令”列表中的自定义按钮拖放到“切换视图”

工具栏中。用右键单击刚拖放过来的自定义命令按钮，在“

命名”框中输入“查看语文”对其进行重命名，并选择“总

是只用文字”。 再次用右键单击自定义命令按钮，选择“指

定宏”命令，在弹出的对话框中，选择“查看语文”宏，单

击“确定”返回自定义对话框。重复上述步骤，为其他宏也

创建相应的命令按钮。最后完成的“切换视图”工具栏。 至

此，整个工作就算做完了。以后，要查看某个科目的成绩时



，只要单击“切换视图”工具栏上相应的命令按钮，就能快

速切换到只显示某个科目成绩的视图。使用该技巧，我们还

可以帮助财务、工程技术等人员在一大堆数据中快速找到自
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