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：7.5 听力 7.5 阅读 9 写作 6.5 口语6 决定出国是3个月前才作出

的决定，本身是英语专业的我来说，考雅思本想通过自己的

努力备考的。但是由于时间匆忙，进行系统的培训是很有必

要的，我选择了朗阁雅思，通过2个多月的培训，使我第一次

便能够顺利通过雅思考试。 听力一直是我的强项，在其他大

小考试中，听力一直是拉分的环节，从做第一套雅思真题开

始，基本维持在7到7.5分之间，成绩相对稳定，通过先听，做

题，然后总结，再听，直到听出每一个考点的位置和内容是

很重要的，按照这样的步骤做也是相当有必要！ 通过培训，

我在阅读和写作上的进步是很显著的。先说阅读吧，每个人

对于阅读都有自己的一套方法，其实要改变是很困难的，但

是我们要明确，在考试中阅读就是为了帮助我们寻找到答案

，并没有很多时间细读，但是通过阅读培训，老师帮我们总

结了对于不同题型，如何进行把握和定位，总结特征，即便

是由于时间不够，来不及完成，猜答案也有一定的技巧。 写

作，虽然分数还不是很理想，但是在我看来，写作的进步是

最大的，刚开始拿到雅思作文题，可能连最简单的构思也不

会，如今已能够很完整的进行构思，把握文章整体结构，可

以写出一篇有自己想法且结构完整的大作文。雅思的小作文

的写作是很特殊的，是其他考试都没有的，不仅要准确描述

出数据，作比较，还需要有一些自己特殊的观察与见解，这

样才能得到高分。 口语可能是所以几个单项中，不能说是最



弱，但是是发挥最不好的一项。走出考场我就总结了一些经

验，我碰到的考官是美国人，语速十分快，由于我平时说话

也很快，他一快我便跟着快起来，导致说出的句子都不是很

完整，由于语速太快的关系，根本没有充分的时间思考，我

想这是以后或者大家应该注意的地方，根据自己的节奏，想

好了慢慢说，不要紧张便可以了。 相关链接：1月雅思考试
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