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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E9_BC_BB_

E5_92_BD_E7_99_8C_E7_c22_645172.htm 【病因学】 流行病

学调查提出鼻咽癌的病因可能与下列因素有关： ①EB病毒感

染。 ②环境与饮食：环境因素也是诱发鼻咽癌的一种原因。

在广东，调查发现鼻咽癌高发区的大米和水中的微量元素镍

含量较低发区为高。在鼻咽癌患者的头发中，镍含量亦高。

动物实验表明，镍能促进亚硝胺诱发鼻咽癌。也有报道食用

咸鱼及腌制食物是中国南方鼻咽癌高危因素，且与食咸鱼的

年龄，食用的期限、额度及烹调方法有关。 ③遗传因素：鼻

咽癌病人有种族及家族聚集现象，如居住在其他国家的中国

南方人后代仍保持着高考试，大网站收集的鼻咽癌的发病率

，这提示鼻咽癌可能是遗传性疾玻 【中医病机】 中医学认为

恶性肿瘤是多种发病因素所致。脏腑功能失调是本病的内因

，复受七情六淫所伤，机体发生病理变化，出现气血凝滞或

痰浊结聚，鼻络受阻，积聚而成；或痞塞日久，积聚壅结，

化火化热，火毒内因而成。综合分析其病机主要是： 肺热内

盛：肺开窍于鼻，肺气通于鼻；肺经有热，或热邪犯肺，上

焦热盛，气血不和，热迫血离经，故出现鼻衄，气血凝滞，

津液壅塞停结则变生息肉、肿块而鼻塞。如《诸病源候论》

曰：“脏腑有热，热乘血气，血性得热即流溢妄行，发于鼻

者，为鼻衄。” 肝胆毒热：情志不畅，肝失条达，肝郁气逆

，气郁化火，又肝胆相表里，肝胆毒热内生，“胆热移于脑

，则辛鼻渊，”故而见头痛、耳聋等，髓海失养则耳鸣。《

素问？气厥论》曰：“鼻渊者，浊涕不止也”。《外科正宗



》又称鼻渊为“脑漏”、“脑崩”。 痰火互结：肝郁化火，

灼液为痰，痰火互结，搏于少阳，阻塞经络，日久不化而致

痰、血瘀等互结，日久渐成肿块、失荣、上石疽等。 总之，

本病的发生是因，正虚于内，邪毒乘虚侵袭，致脏腑功能失

调，痰热瘀毒考试，大网站收集等搏结于鼻窍，阻塞经络，

日久而成癌肿。因此，本病病位在鼻咽，与肺脏、肝胆等脏

腑功能失调有关，属本虚标实之证。发展下去，脏腑功能失

调不能控制，正不胜邪，则癌毒流窜至颈、脑、肝、肺及骨

等处，病不易治，预后不良。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


