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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_8C_BB_E5_9F_BA_E7_c22_645800.htm 临床以脾胃、脾肺

、脾肾、心脾、肝脾等病变相互影响为多见。 1. 脾与胃以膜

相连，脾为胃行其津液，脾病可影响及胃，使胃气呆滞，进

而宿食、水湿内聚，而见纳化、呆滞、脘闷，或食后腹胀等

症。 2. 脾病则后天水谷精微转输不足，气血生化无源，气虚

血亏，久必导致肾虚，可见精神困倦，少气懒言，腰膝痛，

便溏泄泻等症。脾肾阳虚，蒸腾气化无力，运化水湿功能失

职，则水湿不化，泛溢于肌腠，而为水肿。 3. 脾病，水湿运

化失职，水湿凝聚而成痰饮，痰浊上犯阻肺，肺失宣肃，则

可见咳考试，大网站收集嗽痰多、脘腹胀闷。脾虚及肺，脾

肺两虚，则可见气短、喘促、倦怠乏力、纳呆食少、便溏等

症。 4. 脾病则中焦失运，肝气疏泄受碍，肝脾不和，则可见

胁胀脘闷、腹胀纳呆。中焦湿热壅盛，阻遏胆汁排泄，胆液

逆流入血，泛于肌肤，则可发为黄疸。 5. 心脾血虚，见前。
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