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乌30g 补骨脂（盐制）15g 牛膝15g 当归10g 茯苓10g 枸杞子30g 

菟丝子（盐制）30g 女贞子30g 黑旱莲30g 桑寄生30g 黑芝

麻30g 熟地黄15g 桑椹30g 核桃仁30g 沙苑子15g 蛇床子15g 紫河

车3g 骨碎补15g 黄芪30g 黄精（制）30g 五味子15g 灵芝15g 地

黄15g 侧柏叶30g 苦参10g 山楂30g来源：考试大 【制法】以上

二十六味，粉碎成细粉，过筛，混匀。每100g粉末加炼蜜35

～50g与适量的水，泛丸，干燥；或加炼蜜100～120g制成大蜜

丸，即得。 【性状】本品为棕褐色的水蜜丸或黑褐色大蜜丸

；气微香，味甜、微苦、麻。 来源：考试大 【功能与主治】

填精补血，补肝滋肾，乌须黑发。用于肝肾不足、精血气衰

所致须发早白，头发稀疏、干枯，斑秃脱发。 【用法与用量

】用淡盐开水送服，水蜜丸一次6g；大密丸一次1丸，一日3

次。 【规格】大蜜丸每丸重9g. 【贮藏】密封。 更多信息请

访问：执业药师网校 百考试题论坛 百考试题在线考试系统 百
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