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》 【拼音名】Bīn 来源：考试大的美女编辑们 【英文名

】ice 【别名】凌、石水 【来源】 来源：考试大的美女编辑

们 药材基源：为水凝成的无色透明的固体。 拉丁植物动物矿

物名：Ice 【原形态】晶体结构属六方晶系。常为细粒致密块

体；或为具六方对称的雏晶、树枝状连晶等（见于雪花、霜

华、冰花），或具同心状结构（如冰雹）、钟乳状结构（岩

洞中钟乳冰、石笋冰）；很少见片、板状的规则集合体。无

色透明，含气泡、裂隙处呈乳白色或混浊的白色；大块纯净

的冰，散射光略带淡蓝色调。无解理，断口贝壳状、次贝壳

状。硬度1.5.性脆、易碎。相对密度0.917. 【生境分布】 生态

环境：冰分布于冰川、雪山外，北方各省区冬冷见冰雪，秋

凉见霜，夏晶天然产的冰可见于低温岩洞中（沿裂隙下渗的

地下水冻结成冰），不论南北均属罕见。 资源分布：人工制

冰在全国四季均有产出。 【性味】甘；大寒；无毒 【归经】

肺；胃经 来源：www.examda.com 【功能主治】退热消暑；解

渴除烦。主伤寒阳毒；热甚昏迷；中暑烦渴 【用法用量】内

服：含化。外用：罨敷。 【注意】不可过食。 【各家论述】 

百考试题－全国最大教育类网站(100test.com) 1.《本草拾遗》

：主去热烦。 2.《日用本草》：解烦渴，消暑毒。 3.《纲目

》：伤寒阳毒、热甚昏迷者，以冰一块置于膻中，良。亦解

烧酒毒。 百考试题论坛 4.《医林纂要》：凡天行热毒，伤寒

阳毒，阳明壮热，以至神气昏迷者，置冰块心胸间，即可清



醒。不可过食。冰过食反伤阳，命火以衰，脾胃不能化矣。 
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业药师加入收藏 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下
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