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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_645793.htm 【拼音名】Chán Yè Zhú G

ēn Qī 【别名】黄精、三子果 【来源】 药材基源：为百合

科植物长叶竹根七的根茎。 百考试题－全国最大教育类网

站(100test.com) 拉丁植物动物矿物名：Disporopsis longifolia

Craib 采收和储藏：秋、冬季采挖，除去须根，洗净，鲜用或

蒸后晒干。 【原形态】长叶竹根七 多年生直立草本，

高60-100cm，无毛。根茎连珠状，粗l-2cm.叶互生，具短柄；

叶片椭圆形或椭圆状被针形，长10-20（-27）cm，宽2.5-6

（-10）cm，先端长渐尖或稍尾状，两面无毛。花5-10朵，簇

生于叶腋，白色，近直立；花梗长12-15mm，无毛；花被

长8-10mm；由于花被筒口部缢缩而略带葫芦形，裂片6，狭

椭圆形，长4-6mm；副花冠裂片肉质；花药线形，长2.5-3mm

，基部叉开，花丝极短，着生于副花冠裂片先端凹缺处；雌

蕊长约4mm，花柱短，子房锥形。浆果三角状球形，熟时白

色，具2-5颗种子。花期5一6月，果期10-11月。 【生境分布

】 百考试题－全国最大教育类网站(100test.com) 生态环境：

生于海拔160-1760m的林下、灌丛下或林缘。 资源分布：分布

于广西、云南。 【性状】性状鉴别 根茎呈连珠状，直

径1-2cm，节间较密集，外表面深黄色，有时带绿色。质坚硬

，未干者较柔韧。折断面淡棕色，角质样。气微，味微甜，

有粘性。 【性味】味甘；微辛；性平 百考试题论坛 【功能主

治】益气养阴润肺；活血。主病后体虚；阴虚肺燥；咳嗽痰

粘；咽干口渴；跌打损伤 【用法用量】内服：煎汤，9-15g.
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