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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c23_645891.htm 【出处】《内蒙古中草药》 【

拼音名】Chǐ Yuán Cǎo 【别名】蓝梅 采集者退散 【来源

】为紫草科植物齿缘草的花及叶。夏、秋采集，阴干。 【原

形态】多年生草本，高20～30厘米。茎具多数短分枝，被灰

色绢毛。基生叶稍呈匙形，长3～6厘米；茎生叶线形，长1

～3厘米。总状花序短，长1～2厘米，结果期稍伸长；花小，

蓝色；花萼5裂；花冠檐部5裂；雄蕊5；子房4裂，柱头扁球

形。小坚果陀螺形，棱缘有短刺，不为锚状，刺通常带蓝色

。 【生境分布】生于石质山坡或岩石裂缝处。分布内蒙古及

东北等地。 来源：考试大 【性味】苦甘，寒。 【功能主治】

清温解热。治感冒温热病，脉管炎。 【附方】 来源

：www.100test.com ①治流行性感冒发烧：齿缘草一钱五分，

水煎服，每日三次。 ②治感冒高烧：齿缘草、当药、木鳖子

、西伯利亚艾菊、草河车、诃子各等量。共研细面，每日三

次，每次一钱至一钱五分，煎汤温服。 更多信息请访问：执
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