
2011湖南公安机关录用人民警察体能测试项目和标准（暂行

） PDF转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_2011_E6_B9_

96_E5_8D_97_c24_645847.htm 公安机关录用人民警察体能测

评项目和标准（暂行） （一）男子组项目标准30岁（含）以

下31岁（含）以上10米×4往返跑≤13″1≤13″41000米跑≤4

′25″≤4′35″纵跳摸高≥265厘米 （二）女子组项 100Test 
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