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票其实就是考验人的思维，你的思维正确了，就会在股市中

赚钱。股市中为什么多数人亏损?这是因为他们进入股市就受

到了不正确的教育，产生了错误的思维方式，这种错误的思

维让广大中、小散户年年亏钱，年年成为套牢族。现在我们

先为大家洗洗脑，让你抛弃原有的错误思维方式，重新以新

的思维方式进入股市，赢得最大的收益。 错误心态之一：炒

股票就是高抛低吸，不追已涨得很多的股票，专买底部股。 

买卖股票的第一步就是选股，可股怎么选呢?你可能会说：低

吸高抛，买底部股。但这个底到底在那里呢?记得有一个刚入

市不久的朋友发现有一只股票从10 元跌到6元，他认为这只股

票已经跌了将近一半，是底部了，便大胆买入，一个月后这

只股票又跌了4元多钱，这位朋友想：这回应该是底部了，又

筹集资金进行补仓，没想到还没出一个月，这只股票又跌去

一元多，于是他心里就没底了，害怕这只股票继续跌下去，

在3元附近忍痛割肉出局。这其实就是许多散户朋友"抄底运

动"的真实写照。底部很少是你所能想象到的价位，试想如果

多数人能够看到这个底部，那么庄家到哪去收集便宜的筹码

呢?因此记住，千万别去买便宜的东西，市场上是没便宜可占

的，如果有那你也得付出点代价，最典型的就是时间。日常

闲谈中，我常听到一些朋友被套长达二到三年时间，甚至更

长，我要说你是来炒股赚钱的，不是想来长线投资的。进入

股市，就要想着赚钱，想着最大限度的提高资金效率。那么



你会说，低吸我拿不准，高抛终归没错吧?从字意上是正确的

，但在实际操作中，有几个散户朋友能够享受坐轿的乐趣，

真正抛在高处? 错误心态之二：买股票一定要买有量的股票。

一只股票其实只有两个阶段是明显放量的，一是在庄家的进

货阶段，二是在出货阶段。进货阶段庄家其实非常隐蔽的，

他可能在破位下行中放量进货，这是一般人最不容易把握的

阶段，试想如果人人都发现庄家在吸货，那么这个庄家怎么

可能收集到便宜的筹码，更别谈炒作了。既然进货阶段不好

把握，那么买入出货阶段有量的股票不就是自投罗网吗? 错误

心态之三：专炒消息股，即炒股消息的重要性大于股的重要

性。 有些股民朋友专门收集.打听什么所谓的内幕消息，然后

根据所谓的内幕消息进行操作。这里我们说的不是不重视消

息的价值，但我们绝大多数人得到的消息是不全面的和错误

的,因为董事会成员或操盘手有密切联系的人毕竟是少数。而

庄家炒作一只股票，不仅仅是受一个消息或一个因素影响，

他是受多种因素支配的。因此我们说炒股票重要的是看其势

，不是消息，更不是基本面。 一.选股原则 原则之一：不炒

下降途中的“底部”股(因为不知何时是底，何价是底)，只

选择升势确立的股票。在升势确立的股票中，发现走势最强

，升势最长的股票。 我们对中国股市近5年来的个股走势进

行了统计，得出了如下结论：如果某只股票在某天创了新高

或近期新高，那么在未来60天的时间里在创新高的可能性达

70%以上.与之相反，如果某只股票在某天里创了新低或近期

新低，那么他在未来60天的时间里再创新低的可能性也高

达60%以上。以上结论请你牢牢记住， 7：3的赢面，为什么

不选择30日均线昂头向上的股票而选择底部股和走下降通道



的股票呢?底部或走下降通道中的股票只会让你赔钱或输掉时

间。 原则之二：选择延45度角向上运行的股票，而成交量逐

步递减的股票。 沿45度角向上的股票走势最稳，走势最长。

这正象我们建设技术人员把楼梯建成45度或接近45度的形状

，因为这是最稳定的形状，所以我们把具备这样特征的股票

称之为"楼梯股"。如果你一旦发现"楼梯股"中走势越接近45度

角，而同时成交量却是逐步减少的某个股，那么你十有八九

是发现庄家在楼道上的影子了。 原则之三：大势向好之时，

选择买入连续涨停的股票，介入这类股票是最刺激的了。 沪

深股市自实施涨幅限制以来，我们对涨停后的各股走势追踪

研究了数年，得到了满意的结果。通过对近两年来出现过涨

停的股票追踪统计，研究分析得出以下结论： 1)涨停短期走

势 (1)涨停股次日走势 通过对出现过涨停的股票进行分析，涨

停次日最高点平均涨幅为5.92%，按次日收盘价计算平均收益

为2.86%，因此，如果短线介入涨停股后，次日平均收益也大

大高于目前二级市场的收益率，即使按平均收益率推算，年

收益率也至少在65%以上。 (2)涨停股次日走势与其股价高低

之间的关系涨停股次日走势与其股价高低有着密切关系，可

以发现，7元以下涨停股的次日收盘平均涨幅在4%以上，远

远高于2.86%的平均收率，因此，介入低价涨停股的投资收益

会更高。我们还发现，介入20元以上的高价涨停股收益率也

相对较高。 (3)涨停股次日走势与其流通盘大小之间的关系在

涨停各股中，流通股本在3000-8000万股间的股票次日走势较

好，其平均涨幅远高与平均值。也许是中盘股放量涨停，可

能较大级别的主力介入，而不同与小盘股(仅为势力大户所

为)和超大盘股(盘子太重，继续拉升有一定难度)的缘故。因



此，介入3000 -8000万股盘子的涨停股，收益率较高。 2)涨停

股的中期走势分析 各股涨停后的中期走势共有四种：涨停后

单边上行.涨停后单边下跌.涨停后先小幅上扬后下跌.涨停后

先小幅下跌后上扬。研究涨停股中期走势的目的在于：假如

介入涨停股后未及时卖出，中线持有的话，收益率有多大。

我们发现，单边上行和先小幅下跌后上扬走势所占比例高

达65%，既涨停股中期走势以上行的概率较大，涨停股的走

势明显好于其他股。当然对于涨停股的中线持股，还宜参照

大盘的走势及各股的基本面。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


