
投资理财不妨学学淡定证券从业资格考试 PDF转换可能丢失

图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E6_8A_95_

E8_B5_84_E7_90_86_E8_c33_645870.htm 赤壁的金戈铁马仍不

绝于耳，冷兵器时代的刀光剑影、腥风血雨过后，古装喜剧

片《十全九美》来得正是时候。 一部受欢迎的影片很容易催

生一句特别的流行语。《疯狂的石头》让一句“顶你个肺”

流行了大半年；《赤壁》中的“我需要冷静一下”也受到了

热情追捧；而《十全九美》中南宫府管家挂在嘴边的那句“

淡定”，恐怕也将很快成为时尚流行语了。 有道是“天怀淡

定，无执无失，古之真人”。心怀淡定，才能拥有从容不迫

、随意自适的人生。“看庭前花开花落，宠辱不惊；任天上

云卷云舒，去留无意”，这是中国古典文化中追求淡然洒脱

的人生境界，也是淡定的绝佳诠释。 淡定虽好，得之不易。

投资理财已经成为现代都市人生活的重要组成部分，但面对

风云变幻、潮起潮落的投资市场，许多人变得日益紧张浮躁

、焦虑不安。比如说投资基金本来是为了交给专家理财好让

自己省心，可还是有不少投资者喜欢根据指数高低自己购买

基金，总是为大盘走势牵肠挂肚劳心费神。如此一来，自然

远离了淡定的心境。 世界顶尖投资大师巴菲特和索罗斯都公

开承认，市场是不可预测的。作为个人投资者，想要把握股

市指数的变化，其实是一项近乎“不可能完成的任务”。要

知道，买基金应该是一种长期投资行为，是将自己未来一段

时间内不会急用的闲置资金拿去投资，而作为长期投资，指

数高低不应成为购买基金的一个障碍。所以投资者大可以平

淡笃定的心态来看待市场起伏。 事实上，对于积极管理的股



票型基金来考试#大&amp.收集说，其业绩表现与指数变动不

会是完全一致的。只要基金能不断发掘并持有具备持续增长

潜力的优质股票，基金就有可能取得超越大盘的业绩表现。

仅仅以指数的涨跌来作为买入基金的标准，是缺乏足够投资

依据的。只要赞同基金公司的投资理念，并且对中国经济的

持续增长有坚定信心，那就没有必要刻意选择投资基金的进

入时点。明白了这些基本的投资道理，对市场的震荡波动要

想做到淡然处之、坦然笃定，就不会是一件多么困难的事了

。 “辉煌源于价值，艰巨在于漫长”，对于投资者来说，注

重投资内在价值，精心挑选稳健优质的基金投资品种，进行

长期投资，将会比花心思去预测市场走向、揣测指数高低更

为务实和有意义得多。 淡而处之，气定神闲，不管市场如何
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