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基金的投资者而言，基金定投是一种合适的投资策略。在震

荡的市场中，定投的风险要相对小于一次性投资，但投资者

还要分析自己买的产品好不好。首先要看买的是什么类型，

还要考虑自己的承受能力。选择定投的基金的类型还须适合

投资者的风险偏好，而不是单纯地看基金的风格。稳健的基

金可能风险较低，而激进的基金可能风险较高，因此低风险

投资者更适合稳健的产品，高风险投资者更适合激进的产品

。 在管理学中有一个著名的“微笑曲线”，而基金定投也可

以勾画出最美的“微笑曲线”，将每月买入的基金净值与最

后卖出净值，用曲线连接起来的弧形宛如一张笑脸。基金定

投是一个相对长期的投资计划，在定投持续不间断的长期投

资期间里，可以充分有效地平均投资成本，降低市场的波动

及风险。而且基金定投每月最低只要100元起，适合一般中小

投资者。 短期内市场难以预测，但从长期来看，股市总是和

国民经济的发展保持一致。定投具有平均成本的功效，百考

试题收集整理这是由基金定投自我稳定的性质决定的。但要

达到这个效果，定投的时间必须足够长，最好能做到跨周期

投资。基金定投的策略也不是完全的长期持有，投资者一样

可以遵循“择时投资、获利出场”的原则，只要运用得当，

同样可以实现轻松理财的目的。 当然，定投也有一定的风险

。定投基金的风险主要来自于该基金所投资的市场风险。如

定投股票基金的风险就主要源自于股市的涨跌。与一次性购



买相比，基金定期定额投资具有平摊投资成本、分散市场风

险的作用。在股市大幅震荡阶段，投资者很难把握行情，做

到低买高出，定投可以让投资者不必非常在意市场涨跌。
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