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class="tb42"> 在这个教师节，孩子纷纷送上了对老师的祝福，

但与众不同的是，有些孩子用说真话的方式，向老师送上了

一份独特的节日礼物，这份礼物发人深省———学生坦陈自

己心中最希望老师改变的“十大陋习”。其中，“眼神凛冽

”列“十大陋习”之首。 虽然老师是学生心中的榜样，但是

，老师也并非完人，他们也有一些有待改正的陋习。在《上

海学生英文报》双语小记者团的学生，曾专门就此话题作了

专题讨论，记者也向多所初中学校的中学生展开调查，发现

初中生最希望老师改变的有“十大陋习”。 “老师，别再用

严厉的眼神看我们” 在调查中，“老师，别再用严厉的眼神

看我们”是学生最热议的话题，也是孩子们心中最大的渴望

。不少孩子都反映老师眼神严厉或冷漠，特别是在批评人的

时候，或是不耐烦的时候，孩子期待老师的眼神能从此温柔

起来。正在念初二的汪诗媛告诉记者：“有时，老师还没开

口，我已经被老师的眼神吓倒了”。上师大心理学系张志刚

教授指出：“老师严厉和冷漠的眼神，对于孩子造成的心理

阴影，可能是终生的。” “尊重我们的隐私”，也是孩子心

中的一大呼声，“爱打听孩子秘密，甚至爱把孩子秘密拿来

开涮”都成为学生眼中的陋习，这说明当代学生有更强的自

我意识⋯⋯此外，“上课只会照本宣科”、“对好生差生表

情不一”等不良习惯也成为了学生眼中的“陋习”。 专家：

“十大陋习”体现教育长期的缺失 上海政法学院社会学系主



任章友德认为：从孩子视角看到的“十大陋习”，体现出我

们教育长期的缺失，很有价值，它探讨的是素质教育的大问

题。老师应该明白，自己和学生在人格上是平等的，要对学

生体现出尊重、关怀、公平公正。在新的时代，老师必须学

会做老师，要有新的理念、新的方法。 百考试题(www

．Examda。com) 对于“十大陋习”，一些老师认为自己也有

苦衷。例如，眼神凛冽是因为：“凶一点，学生才听话，这

门课的分数才会上去”；不爱课间休息是因为：“管理孩子

责任重大，课间也停不下来”⋯⋯但是，大多数老师认为：

“学生意见提得很有建设性。” 家长们则认为：“老师如能

给予学生提意见的机会，是一种进步。” 初中生最希望老师

改变的“十大陋习” 陋习一：老师的目光比教鞭还厉害 有时

侯，老师的目光比教鞭还厉害，让孩子感到很“寒冷”。有

学生指出：当我做了错事，老师喊“过来”时，目光就非常

“寒冷”；当老师在忙碌的时候，他们的目光就会很不耐烦

。 陋习二：爱把孩子小秘密拿来开涮 爱打听、甚至爱把孩子

的小秘密拿来开涮，使孩子觉得隐私得不到保护。有学生指

出：“不知道老师怎么会晓得我们班上这么多的小八卦，比

如这个同学对那个同学有好感⋯⋯你们知道可以，讲出来就

不好了。” 陋习三：不爱“课间休息” 不爱“课间休息”的

老师，会像牧羊人一样，追逐视线范围里的“小羊”，令学

生感觉失去自由。学生坦言，个别老师关注过度，“怕我们

疯跑，怕我们摔跤，甚至我们在讨论什么，也要听一听⋯⋯

我们欢迎你加入我们的讨论，但我们也需要有些小隐私、小

自由。” 陋习四：不使用“讲故事的舞台” 不好好使用“讲

故事的舞台”，只会照本宣科，使学生上课时觉得很枯燥乏



味。学生呼吁老师把照本宣科的事情交给学生，把“讲故事

的舞台”留给自己，多告诉学生课文外的背景和故事吧。 陋

习五：老师爱“变脸” 面对好同学和差同学，老师会“变脸

”。班干部问问题，老师总是非常温柔；差同学问问题时，

老师就“多云转阴”，甚至“打雷”：“这个问题，我不是

上课说过了么⋯⋯你耳朵到哪里去了？”我们周围的确会出

现上述那一幕。老师，请别再“变脸”啦！ 陋习六：不讲“

实话”，爱“摆噱头” 不讲“实话”，爱“摆噱头”，明明

有功课，却说没作业。学生回忆道：每次老师说“今天没作

业”时，我们一点儿都不兴奋，因为最后还是会变出一大堆

功课。背书、背单词、听磁带、找素材⋯⋯老师口中的“没

作业”只是指“没有笔头作业”而已。老师，请以后讲“实

话”，不要“摆噱头”。 陋习七：说话展现“阴柔美” 上课

时，展现有气无力的“阴柔美”，听得学生耳朵发酸。学生

感叹道：“我们的老师有时大概太累了，说话有气无力的，

有的男老师上课时也这样⋯⋯这样的‘阴柔美’，实在是吃

不消啊。” 陋习八：老拿其他班来和自己班比 老拿其他班来

和自己班比，有伤孩子自信心。学生的心里话是：“老师，

请别拿我们和其他班来比较，其实，我们都是好孩子！再说

，所有的比赛总有落后者。” 陋习九：喜欢拖课 喜欢拖课，

会使得学生连上厕所的时间都没有了。有些学生已经是大孩

子了，当然不好意思为了上厕所而举手，只能憋着⋯⋯拖课

是老毛病了，希望爱拖课的老师，从此要为他人着想。 陋习

十：说上海话 爱说上海话的老师，让外地来的学生和外籍学

生不堪忍受。一名初二的韩国学生金熙昌说：“我觉得老师

总是爱说上海话。虽然我来上海已经5年了，但还是不太能听



懂上海话，这让我很痛苦。” 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


