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：2009年教师资格考试《教育心理学》问答题（四） 41、简

述维纳的成败归因理论对实际教学的作用。（P62） 答：归

因理论的理论价值与实际作用主要表现在三个方面：一是有

助于了解心理活动发生的因果关系；二是有助于根据学习行

为及其结果来推断个体的心理特征；三是有助于从特定的学

习行为及其结果来预测个体在某种情况下可能产生的学习行

为。正因为如此，在实际教学过程中，运用归因理论来了解

学习动机，对于改善学生的学习行为，提高其学习效果，也

会产生一定的作用。 42、简述如何培养学习动机。（P63） 

答：（1）利用学习动机与学习效果的互动关系培养学习动机

。学习动机可以影响学习效果，因为它直接制约学习积极性

，但是，学习效果也可以反作用于学习动机。因此，指出学

习上的关键问题，填补知识技能掌握方面的空缺，是取得好

的学习效果的关键，也是获得真正成功的先决条件。（2）利

用直接发生途径和间接转化途径培养学习动机。利用发生途

径，主要应考虑的是如何使学生原有学习需要得到满足。从

间接途径考虑，主要应通过各种活动，提供各种机会，满足

学生其他方面的要求和爱好。 43、简述如何激发学习动机。

（P66） 答：（1）创设问题情境，实施启发式教学；（2）根

据作业难度，恰当控制动机水平；（3）充分利用反馈信息，

妥善进行奖惩；（4）正确指导结果归因，促使学生继续努力

。 44、简述如何创设问题情境激发学生的学习动机。（P66）



答：要想创设问题情境，首先要求教师熟悉教材，掌握教材

的结构，了解新旧知识之间的内在联系；此外要求教师充分

了解学生已有的认知结构状态，使新的学习内容与学生已有

水平构成一个适当的跨度。这样，才能创设问题情境。问题

情境创设的方式多种多样，并应贯穿在教学过程的始终。 45

、联系教学实际谈一谈如何根据作业难度，恰当控制学生的

动机水平。（P67） 答：教师在教学时，要根据学习任务的

不同难度，恰当控制学生学习动机的激起程度。在学习较容

易、较简单的课题时，应尽量使学生集中注意力，使学生尽

量紧张一点；而在学习较复杂、较困难的课题时，则应尽量

创造轻松自由的课堂气氛，在学生遇到困难或出现问题时，

要尽量心平气和地慢慢引导，以免学生过度紧张和焦虑。 46

、简述叶克斯－多德森定律。（P67）百考试题－全国最大教

育类网站(www．Examda。com) 答：美国心理学家耶克斯和

多德森认为，中等程度的动机激起水平最有利于学习效果的

提高。同时，他们还发现，最佳的动机激起水平与作业难度

密切相关；任务较容易，最佳激起水平较高；任务难度中等

，最佳动机激起水平也适中；任务越困难，最佳激起水平越

低。这便是有名的耶克斯－多德森定律（简称倒U曲线）。

47、简述迁移的种类。（P72）来源：www.examda.com 答：

（1）根据迁移的性质不同，即迁移的影响效果不同分为：正

迁移与负迁移；（2）根据迁移内容的不同抽象与概括水平分

为：水平迁移与垂直迁移；（3）根据迁移内容的不同分为：

一般迁移与具体迁移；（4）根据迁移过程中所需的内在心理

机制的不同分为：同化性迁移、顺应迁移与重组性迁移。 48

、简述迁移的作用。（P74） 答：（1）迁移对于提高解决问



题的能力具有直接的促进作用。（2）迁移是习得的经验得以

概括化、系统化的有效途径，是能力与品德形成的关键环节

。（3）迁移规律对于学习者、教育工作者以及有关的培训人

员具有重要的指导作用。 49、简述学习迁移的基本理论。

（P75） 答：（1）早期的迁移理论有形式训练说、相同要素

说、经验类化理论、关系转换理论等。（2）现代迁移理论主

要是美国教育心理学家奥苏伯尔曾提出认知结构迁移理论。

50、简述影响迁移的主要因素。（P78） 答：（1）相似性；

（2）原有认知结构；（3）学习的心向与定势。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


