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四川09年教师资格考试心理学综合题型习题一1. 个体心理可

以分为心理动力、心理过程、心理状态、心理特征四个方面

。 2. 心理状态指：心理活动在一段时间表现为相对稳定而持

续的状态，可以持续的时间可以是几个小时、几天或者几周

。 3. 心理特征指：人们在认知、情绪和意志活动中形成的那

些稳固而经常出现的意识特性，重要包括能力、气质和性格

。 4. “构造主义”学派的奠基人冯特，代表人物铁欣纳，主

张心理学应该研究人们的意识经验，并把人的经验分为感觉

、意象、激情三种元素。 5. “机能主义”的创始人美国的詹

姆士，还有杜威等，主张研究意识，认为意识是一个川流不

息的过程，意识的作用是使有机体适应环境。、 6. “行为主

义”的创始人美国的华生，特点是：否定意识，主张心理学

只研究人的行为；反对内省，主张采用客观的实验方法。、

7. 格式塔心理学创始人韦特海默、考夫卡和苛勒，反对把意

识分解成元素，而主张把心理作为一个整体组织来研究。 8. 

精神分析学派创始人弗洛伊德，重视对异常心理和异常行为

进行分析，强调心理学应该研究无意识现象。 9. 德国著名的

心理学家（冯特）（1897）年在德国莱比锡大学创建了世界

上第一个心理学实验室，这是心理学成为一们学科的重要标

志。 10. 1967年美国人奈塞尔发表了《认知心理学》一书标志

着现代认知心理学的正式诞生 11. 人本主义心理学的代表人物

是马斯洛和罗杰斯，主张还人以本来面目，研究活生生的、



具体的、丰富的个人。 12. 一个完整的教学活动过程包括明确

的教学目标、任务分析、去顶学生原有水平、设计教学课程

、实施教学和教学评价6个方面。 13. 设计课程；选择适当的

教材和教法，以便教授在任务分析中所确定的知识、技能和

道德规范。 14. 评定成绩：按照教学目标来确定教与学的效果

。 15. 教育心理学是研究学校情境中（学生的学）和（教师的

教）的基本心理的科学。 16. 高等教育心理学是研究高等教育

情境中（学生的学）和（教师的教）的基本心理的科学。 17. 

高等教育心理学研究的方法论原则包括：A，客观性原则，

要遵循教育过程中的客观规律，即在研究中本着实事求是的

精神，按客观事物的本来的面目反映事物。B，发展性原则C

，理论联系实际原则D，教育性原则 18. 高等教育心理学研究

的具体方法：A，观察法，即自然观察法是指在自然的生活

情境或教育过程中直接观察被试（学生）的外部行为表现（

言行、行为和表情）从而对其心理活动进行研究的方法B，实

验法，是在控制的条件下系统地操纵某种变量的变化，来研

究此种变量的影响C，调查法，是在自然的条件下，通过提

问的方式搜集材料，间接了解被调查对象的心理和行为的研

究方法D个案法，是对单个被试人进行深入而详尽的观察与

研究，以便发现影响某种行为和心理现象的原因的研究方法

。 19. 角色，也称社会角色，指个人在特定的社会环境中相应

的社会角色和社会地位，并按照一定的社会期望，运用一定

的权利来履行相应的社会职责的行为。 20. 教师：指受过专门

的教育和训练的，在学校中向学生传递人类科学文化知识和

技能，发展学生的体质，对学生进行思想道德教育，培养学

生高尚的审美情趣，把受教育者培养成为社会需要的人才的



专业人才。 21. 教师的领导方式分：强硬专制型、仁慈专断型

、放任自流型和民主型，民主型是最理想的方式 22. 典型的教

学风格有2种；学生中心的教学风格和教师中心的教学风格

23. 师生态度产生相互交流与反馈在心理学上成为“罗森塔尔

效应” 24. 效能感指人对自己进行某一活动的能力的主观判断

。教师在进行教学活动时对自己影响学生学习行为和学习成

绩的能力的主观判断称为教师的教学效能感。 25. 自我效能感

指人对自己能否成功的进行某种成就行为的主观推测和判断

，它包括结果预期和效能预期2部分。 26. 人的行为主要受人

的效能预期的控制，教师的个人教学效能感指教师认为自己

能够有效的指导学生。 27. 教学反思指教师以自己的教学活动

过程为思考对象，来对自己所做出的行为、决策以及由此产

生的结果进行审视和分析的过程，是一种通过提高参与者的

自我观察水平来促进能力发展的途径。反思分为3种，对活动

的反思，在活动中的反思，为活动反思。 28. 教学反思过程分

为以下环节：具体经验、观察分析、抽象的重新概括、积极

的验证。 29. 教学监控能力是指教师为了保证教学达到预期的

目的，在教学的全过程中将教学活动本身作为意识对象，不

断的对其进行积极主动的计划、检查、反馈、控制和调节的

能力。 30. 教学的监控能力分为3个方面，A，教师对自己的

教学活动的预先的计划和安排B，对自己实际教学活动进行有

意识的监察、评价、反馈C，对自己的教学活动进行调节、
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