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B4_E6_B3_A8_c45_645766.htm 2011年注册会计师复习备考已

经进入中级阶段了，步入六七月，可能有些学员已经差不多

学完了整本书的课程，在学习过程中，总觉得自己好像掌握

了，但是做题的情况却很不理想。针对这个阶段的学习瓶颈

，小编总结了一下经验技巧，希望能对大家学习有帮助。 我

们在学习的过程中，总是会在某个时候遇到瓶颈，当然，这

个学习所指的内容非常的宽泛。所谓瓶颈，就是你总是发现

自己好像总是没有任何的进步，尽管你还像以往一样的努力

，甚至更加努力。毫无疑问，这种时候都会使得自己非常沮

丧。以下经验希望能对现阶段的你有所启发： 1.寻找乐趣。

我们应该去尝试寻找学习过程中的乐趣，这件事情其实从一

开始我们就在做。因为在起步阶段，每次能够感受到自己的

进步便是最大的乐趣，也正是因为这个，我们能够对这件事

情充满热情。在面对瓶颈的时候，我们更应该这样做，我们

更应该去发现那些小的乐趣。比如做一些前言和第一章的习

题巩固一下，又能找到成功感。 2.休息一下。无论你学什么

，都有些时候你感到非常郁闷的时候。可能你命中率下降是

因为你的状态不好，你的程序总是得不到正确结果是因为你

的大脑累了。我们为什么不放下手里的东西，换个环境。当

我们在这里寻找不到快乐的时候，就到别的地方去，但是记

得一定要回来! 3.鼓励自己。尽管你觉得自己没有进步，可是

你也应该意识到：自己已经不再是一个初学者了。这难道不

是一件值得高兴的事情吗?还可以多听听网校的专家是怎么讲



的，相信自己。 4.坚持下去。坚持下去和休息并不矛盾，我

们必须要休息，但是也必须要坚持下去。瓶颈只是一个我们

一辈子避免不了的砖墙，真正走到墙那边的人往往就是成功

的少数人。 5.忘记瓶颈。之所以说忘记瓶颈，就是因为瓶颈

在某种程度上根本不存在。瓶颈只是一个我们用来描述学习

过程中某种时期的词语，可是在学习的过程中，我们每时每

刻都在进步，只是我们意识不到而已。与其被瓶颈所困，不

如忘记瓶颈，专注于我们该做的事情呢。 谨以此文献给备

战2011年注册会计师考试的朋友们，希望大家都能顺利通过!
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