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考试辅导（2009年版）《市政公用工程管理与实务》网上增

值服务（3） 2K313030喷锚暗挖法施工 2K313031 掌握喷锚暗

挖法施工技术要求 浅埋暗挖法的特点 浅埋暗挖法是一种综合

施工技术，其特点是在开挖中采用多种辅助施工措施加固围

岩，合理调动围岩的自承能力，开挖后及时支护，封闭成环

，使其与围岩共同作用形成联合支护体系，有效地抑制围岩

的过大变形。 浅埋暗挖法施工的十八字方针 “管超前、严注

浆、短开挖、强支护、早封闭、勤量测” 常见的浅埋暗挖典

型施工方法 采用浅埋暗挖法施工时，常见的典型施工方法是

正台阶法以及适用于特殊地层条件的其他施工方法，如全断

面法、正台阶法、正台阶环形开挖法、单侧壁导坑法、双侧

壁导坑法、中隔壁法、交叉中隔壁法、中洞法、侧洞法、柱

洞法等。主要的施工方法见表2K313031.浅埋暗挖法修建隧道

及地下工程主要开挖方法 表2K313031施工方法 示意图 重要指

标比较 适用条件 沉降 工期 防水 初期支护拆除量 造价 全断面

法 地层好，跨度≤8m 一般 最短 好 无 低 正台阶法 地层较差

，跨度≤12m 一般 短 好 无 低 正台阶环形开挖法 地层差，跨

度≤12m 一般 短 好 无 低 单侧壁导坑法 地层差，跨度≤14m 

较大 较短 好 小 低 双侧壁导坑法 小跨度，连续使用可扩大跨

度 大 长 效果差 大 高 中隔壁法（CD工法） 地层差，跨度

≤18m 较大 较短 好 小 偏高 交叉中隔壁法（CRD工法） 地层



差，跨度≤20m 较小 长 好 大 高 中洞法 小跨度，连续使用可

扩成大跨度 小 长 效果差 大 较高 侧洞法 小跨度，连续使用可

扩成大跨度 大 长 效果差 大 高 柱洞法 多层多跨 大 长 效果差 

大 高 全断面法的含义和优缺点 地下工程断面采用一次开挖成

型的施工方法叫全断面开挖法，该法的优点是可以减少开挖

对围岩的扰动次数，有利于围岩天然承载拱的形成，工序简

单，便于组织大型机械化施工；施工速度快，防水处理简单

，缺点是对地质条件要求严格，围岩必须有足够的自稳能力

。 台阶法的含义 台阶法施工就是将结构断面分成两个或几个

部分，即分成上下两个工作面或几个工作面，分步开挖。根

据地层条件和机械配套情况，台阶法又可分为正台阶法和中

隔壁台阶法等。 正台阶法开挖的优点 正台阶法能较早使支护

闭合，有利于控制其结构变形及由此引起的地面沉降。 台阶

法开挖优点 （1）灵活多变，适用性强。凡是软弱围岩、第

四纪沉积地层，必须采用正台阶法，这是各种不同方法中的

基本方法。 （2）具有足够的作业空间和较快的施工速度。

当地层无水、洞跨小于10m时，均可采用该方法。 台阶法开

挖注意事项 （1）台阶数不宜过多，台阶长度要适当，对城

市第四纪地层，台阶长度一般以控制在1D内（D一般指隧道

跨度）为宜。 （2）对岩石地层，针对破碎地段可配合挂网

喷锚支护施工，以防止落石和崩塌。 正台阶环形开挖法的含

义与适用地质条件 正台阶环形开挖法又称环形开挖留核心土

法，一般将断面分成环形拱部、上部核心土、下部台阶等三

部分。根据断面的大小，环形拱部又可分成几块交替开挖。

环形开挖进尺为0.5～1.0m，不宜过长。台阶长度一般以控制

在1D内（D一般指隧道跨度）为宜。 这种方法适用于一般土



质或易坍塌的软弱围岩中。 正台阶环形开挖法的施工作业顺

序 用人工或单臂掘进机开挖环形拱部。架立钢支撑、喷混凝

土。在拱部初次支护保护下，为加快进度，宜采用挖掘机或

单臂掘进机开挖核心土和下台阶，随时接长钢支撑和喷混凝

土、封底。根据初次支护变形情况或施工安排，施工二次衬

砌作业。 正台阶环形开挖法的优点 在正台阶环形开挖法中，

因为上部留有核心土支挡着开挖面，而且能迅速及时地建造

拱部初次支护，所以开挖工作面稳定性好。和台阶法一样，

核心土和下部开挖都是在拱部初次支护保护下进行的，施工

安全性好。与超短台阶法相比，台阶长度可以适度加长，以

减少上下台阶施工干扰；与侧壁法相比，施工机械化程度可

相对提高，施工速度可加快。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


