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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E6_B5_85_E

6_9E_90_E2_80_9C_E4_c57_645163.htm 进入新世纪，由于城

市居民普遍生活在工业时代，高节奏的工作使人感到紧张和

压力，希望有个能放松心情、恢复体力、舒适健康的环境，

有一种“回归自然”，“还璞归真”的内在需要。而居住区

环境是人们生活的一种客观的外界环境，它改变和影响着居

民的生活和心理，要考虑邻里间人际交往和感情沟通的向往

，合理布置交往的空间场地，满足居民交往的需要，要“以

人为本”从人的心理和审美要求出发营造居住区环境。 作为

居住区中最大开放空间的居住区公园，它不仅有大片的绿地

空间，还要有游憩活动的设施，是群众性文化教育、娱乐、

休息的场所，对城市面貌、环境保护、人民的文化生活都起

着重要作用：可以改善人居环境中的自然环境，促进人们之

间的交往、引导人们参加各种有益身心的活动，从而改善人

文环境（社会环境、艺术环境、文化环境）。同时由于居住

密度的增大、能量消耗的高涨，居住区公园中的公共开放空

间将会得到重新评价，成为人们接近自然、改善生活质量、

体现“以人为本”为出发点的重要场所。具体设计措施包括

以下几个方面。 1、引入自然要素来源：www.100test.com 当

人们游玩于自然山水之间，在审阅自然美的同时也促进了人

的精神品质的自然升华，有助于人格的健全发展，这也是古

人的至高追求天人合一。如今对于城镇居民来说却成为可望

不可及幻境，越来越多的人们从不断城市化的居住环境中逃

离出来，这一现象可以在周末开往郊区的车流，假期涌向风



景区的人流中被每一个人亲身体会到。这反映了我们居住环

境中自然风景的缺失，同时由于城市绿化的缺失，也导致了

城市热效应不断加剧。居住区公园，被人们认为是钢筋混凝

土沙漠中的“绿洲”，是居住区的“绿肺”，公园中自然景

象如树木、山水以及四季的轮回给人们视觉上的放松，提供

了人们接触自然的有效场所。因此为了营造亲切宜人的环境

，要在设计中有意识地引入自然要素。而在居住区公园设计

中常用的自然要素是水体、绿色植物、阳光等，所以在具体

设计时可以有如下考虑： 1.1 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


