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斯艾利斯位于南纬35度，这里四季分明，既有低到零摄氏度

的冬天，也有热到38摄氏度的炎炎夏日。但是，在布宜诺斯

艾利斯市，住宅楼安装空调并不多见，即使收入颇高的中上

层家庭，住房面积很大，室内布置讲究，也可能一个空调都

没有。百考试题论坛 那么布宜诺斯艾利斯市人怎么解决夏天

抗暑的问题呢？答案在建筑设计。这里的住宅楼基本采用大

窗户，通风顺畅。特殊之处在于，每一个窗户、阳台门外面

，都安装了一层卷帘，卷帘由木片组成，木片大多5厘米宽

，1厘米厚，长度与窗户取齐。这层卷帘完全放下时，室内几

乎看不见阳光，能充分发挥遮阳隔热的作用。夏天，人们一

般都会在清晨或傍晚收帘开窗，而白天大部分时间都把卷帘

放下。别小看这个简单的设计，它的效果非常好。本报记者

站有两个向阳的房间，窗户很大，我们在冬天时把木卷帘全

部收起采光，春秋放下一半，夏天在白天全部放下，靠这种

办法，夏天只有在最潮闷的几天才需要开空调，而这样的日

子，一年中总共不到10天。 卷帘是在设计房子时已经考虑在

内的，它需要在窗户的上部预留一个空间，可以容得下收起

来的卷帘。安装木卷帘的技术简单，成本很低，但隔热保温

的效果明显，已经成为住宅的必备设施。 阿根廷从三四十年

前开始，大部分住宅楼就普及了地板采暖。地板采暖是目前

公认的最节能，也最健康的采暖方式之一。与中国国内普遍

使用的暖气片相比，地板采暖的能量浪费少，热能分布均匀



。由于热气从地板向上散发，使人脚底暖和，容易达到采暖

效果。加上不少西方人习惯光脚踩地，地板采暖的作用更加

明显。在许多住宅楼里，采暖还使用了分区调节的设计。每

一户内，一般客厅为一个采暖区，卧室为一个采暖区，厨房

和餐厅为一个采暖区。住户可以根据房间的向阳情况、温度

要求，分区调节供热，以免日照好的房间太热。来源：考试

大 住宅中，还值得一提的是一种专门用来烘干衣服的通道设

计。阿根廷和其它一些西方国家一样，在中上阶层的居住区

，住户基本不在阳台上晾衣服。但布宜诺斯艾利斯市年降水

量较大，在一些阴雨天，晾衣服就成问题。记者曾经到过中

美洲，那里靠近赤道，气候潮湿，洗过的衣服也很不容易干

，当地的大部分洗衣机都连带烘干机。中美洲市场上的洗衣

加烘干一体机大多是美国产，体积大，但是烘干过程非常耗

电。在阿根廷，烘干机很少见，一般干燥的天气，使用室内

小晾衣架，而阴雨天气则依赖住宅楼中的烘衣通道。烘衣通

道有点类似我们国内老式多层建筑中的垃圾通道，每层叠加

。但在每一户里，又像一个小衣柜，里面挂得下一个洗衣机

里洗出的衣物，底部则是一个暖气片。每当连续阴雨，物业

管理员就会在固定的时间段开放暖气，家庭主妇们往往已经

把洗好的衣物挂在里面了。一般两个小时以后，衣物就会烘

干。烘衣通道的设计，比每家单独使用电力烘干机要节能得

多。 阿根廷不是富国，它在建筑上采用的这些节能设计，也

并不是什么高新技术，但这些设计，都体现了一种节能、健

康的理念。其实，住宅上的一些节能设计，往往也符合健康

的要求。比如从健康角度考虑，在采暖和制冷都需要注意不

要与室外的正常温度相差太远。国内的有些办公楼，冬天暖



气烧得只能穿衬衣，夏天冷气开得必须加外套。人生活在这

种与自然相逆的状态下，难免对身体健康产生负面影响。许

多呼吸道疾病，就与过度使用暖气和空调有关。 相关推荐：

建筑单元板块玻璃幕墙技术总结 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


