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考生都是在职人员，这样的考试对于他们来说，工作忙，时

间紧，可能还有一部是家庭的问题等等的，这对于他们来说

就需要有一个有效的复习方法和考场的超常发挥，网校老师

争对考生的情况，总结出一些复习备考的方法及考试发挥的

技巧，希望能给广大考生带来帮助。 一、备考计划，是每个

考试的前提，考生们一定要充分的利用备考的时间做好考前

复习，复习的最开始就是要通读整个的教材，大体了解一下

教材所涵盖的内容，在自己脑中形成一个框架，接下来再同

大纲相结合分出重点，难点， 比如某科某章占几分，一定要

统计出来，有重点的看，做到心中有数。来源有二：一为通

过辅导班老师渠道，二为通过往年考题自己统计。进行考前

复习的系统规划。给自己后面的精读做好充分的准备。 二、

不断的进行总结，备考过程中要养成经常总结这样的一个习

惯，通过总结把每个小的知识点融合在一起，就能形成一个

大的知识体系，这样以点到线，整本教材的知识点，最后都

可串起来，方便记忆与理解。另个提醒一下，每一个人在学

习的过程中都有自己不同的方法，比如是总结一些顺口溜之

类的，这也不失是一种好的方法。 三、尽可能多做题，有了

前面对教材的充分掌握，大量的真题及模拟题也是让自己增

长知识的一个重要环节，通过大量的试题，大家一定要通过

试题总结出一些小的规律和技巧，但要注意的是，大家不能

只是为了做题而做题，而是应该按照考试的标准来要求自己



，可以让大家有亲身实战的感觉，也可以避免考试的时候犯

一些忘记在答题卡上填涂答案这样一些低级错误。再者，做

完一套题之后，回过头来再看一遍，把每一道题所连接的知

识点都过一遍，跟教材联系起来，总结出一些规律技巧，做

到能够举一反三。 四、心态的调整，这看起来跟考试没有直

接的关系，但是这更值得我们去关注，参加考试不光是要对

教材知识进行充分的准备，我们更需要一个良好的心态去应

对考试，这就需要考生们在平常的复习过程去调整自己，使

自己能保持这种良好的心态，简单的方法，每天保持良好的

睡眠，规律的饮食就可以了。 五、最好能参加一个复习班，

在自身认真复习的同时，再加上知名度较高的老师的指导会

让自己少走很多弯路。这对于自己参加考试是有益而无害的
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