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土自缩的因素 2.1.水泥对自缩的影响根据E.Tazawa等人的实验

结果，不同种水泥净浆的自缩能力是不同的。铝酸盐水泥和

早强水泥的自缩值较大，而中热、低热水泥的自缩值较小，

矿渣水泥后期的自缩值较大（21d龄期时的自缩值大于普通水

泥的自缩值）。水泥的细度对自缩值也有影响，较细的水泥

在早期表现出较大的自缩速度。 2.2.外加剂对自缩的影响掺加

高效减水剂来增大流动度时，高效减水剂可稍微降低自缩值

，但不同类型、不同掺加量的高效减水剂对自缩的作用差别

很小。干缩减少剂可减小自缩值50%，这可能与干缩减少剂

可减小毛细水的表面张力有关。膨胀剂对自缩的作用取决于

它的种类，某些氧化钙型的膨胀剂可以减小自缩；而其他类

型的膨胀剂虽在早期有膨胀，但随后的收缩速度与空白样相

同。引气剂对混凝土的自缩没有影响口。 2.3.矿物掺合料对自

缩的影响在水泥中加入比表面积在400平方米/千克以上的矿

渣时，其120d的自缩值随矿渣的掺量（不大于70%）增大而增

大；而在水泥中加入比表面积为338平方米/千克的矿渣时，

其120d的自缩值不随矿渣的掺量（不大于70%）改变而增大。

在水泥中掺加硅灰将便混凝土的自缩值增大；硅灰的掺量越

大，水泥浆自缩值越大。混凝土的自缩值随粉煤灰掺量的增

大而降低，特别是早期自缩值降低得非常明显。3d龄期后掺

加粉煤灰混凝土的自缩增长速度高于空白混凝土。粉煤灰掺

量超过20%后，减小自缩的效果并不显著。在水泥中加入偏



高岭土，在偏高岭土（比表面积为12平方米/克）含量为10%

时，水泥浆（水胶比为0.55）的自缩值最大。在水泥中加入经

过防水处理的粉末，可以减少自缩。经过防水处理的偏高岭

土对自缩的减小作用在后期消失了；而经过防水处理的硅质

粉末对自缩的减小作用能保持很长时间，其取代量为10%时

就对自缩有明显的减小作用。 2.4.其他因素对自缩的影响温度

对水泥浆体的自缩影响很大，在15～40℃范围内，水泥浆体

的自缩值和自缩速度随温度的增加而增加。水灰比对自缩值

的影响比较大，随水灰比减小，混凝土的自缩值和自缩速度

增大。随养护龄期的增加，自缩值逐渐增大，早期自缩值增

加得非常快，以后发展比较缓慢引。混凝土中骨料的含量对

混凝土自缩值的影响很大，随着骨料的含量增加，混凝土的

自缩值减小。骨料的种类对混凝土的自缩也有影响，人工轻

骨料混凝土的自缩值比普通混凝土小，且轻骨料混凝土的自

缩值随着轻骨料的含湿量和干密度的增加而减小。在混凝土

中掺加6%体积分量的钢纤维，可以降低自缩值20%左右。 推
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