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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E7_9B_91_c59_645665.htm 解决合同争议的方式 1．和 解 

和解是指合同纠纷当事人在自愿友好的基础上，互相沟通、

互相谅解，从而解决纠纷的一种方式。合同发生纠纷时，当

事人应首先考虑通过和解解决纠纷。来源：考试大 合同纠纷

和解解决的优点： （1）简便易行，能经济、及时地解决纠

纷； （2）有利于维护合同双方的友好合作关系，使合同能

更好地得到履行；百考试题－全国最大教育类网

站(100test.com) （3）有利于和解协议的执行。 2．调 解 调解

，是指合同当事人对合同所约定的权利、义务发生争议，不

能达成和解协议的，在经济合同管理机关或有关机关，团体

等的主持下，通过对当事人进行说服教育，促使双方互相做

出适当的让步，平息争端，自愿达成协议，以求解决经济合

同纠纷的方法。www.Ｅxamda.CoM考试就到百考试题 合同纠

纷的调解往往是当事人经过和解仍不能解决纠纷后采取的方

式，因此与和解相比，它面临的纠纷要大一些。与诉讼、仲

裁相比，仍具有与和解相似的优点：它能够较经济、较及时

地解决纠纷；有利于消除合同当事人的对立情绪，维护双方

的长期合作关系。www.Ｅxamda.CoM考试就到百考试题 3．

仲 裁 仲裁，是当事人双方在争议发生前或争议发生后达成协

议，自愿将争议交给第三者做出裁决，扦负有自动履行义务

的一种解决争议的方式。来源：www.examda.com 这种争议解

决方式必须是自愿的，因此必须有仲裁协议。如果当事人之

间有仲裁协议，争议发生后又无法通过和解和调解解决，则



应及时将争议提交仲裁机构仲裁。 4．诉 讼 诉讼，是指合同

当事人依法请求人民法院行使审判权，审理双方之间发生的

合同争议，做出有国家强制保证实现具合法权益、从而解决

纠纷的审判活动。合同双方当事人如果未约定仲裁协议，则

只能以诉讼作为解决争议的最终方式。来源：考试大的美女
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