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山区沟谷中，由暴雨、水雪融水等水源激发的，含有大量的

泥砂、石块的特殊洪流。其特征往往突然暴发，浑浊的流体

沿着陡峻的山沟前推后拥，奔腾咆哮而下，地面为之震动、

山谷犹如雷鸣。在很短时间内将大量泥砂、石块冲出沟外，

在宽阔的堆积区横冲直撞、漫流堆积，常常给人类生命财产

造成重大危害。 泥石流按其物质成分可分为3类： 由大量粘

性土和粒径不等的砂粒、石块组成的叫泥石流；以粘性土为

主，含少量砂粒、石块、粘度大、呈稠泥状的叫泥流；由水

和大小不等的砂粒、石块组成的称之水石流。 泥石流按其物

质状态可分为二类： 一是粘性泥石流，含大量粘性土的泥石

流或泥流。其特征是：粘性大，固体物质占40-60%，最高

达80%.其中的水不是搬运介质，而是组成物质，稠度大，石

块呈悬浮状态，暴发突然，持续时间亦短，破坏力大。二是

稀性泥石流，以水为主要成分，粘性土含量少，固体物质

占10-40%，有很大分散性。水为搬运介质，石块以滚动或跃

移方式前进，具有强烈的下切作用。其堆积物在堆积区呈扇

状散流，停积后似“石海”。 以上分类是我国最常见的两种

分类。除此之外还有多种分类方法。如按泥石流的成因分类

有：水川型泥石流，降雨型泥石流；按泥石流流域大小分类

有：大型泥石流，中型泥石流和小型泥石流；按泥石流发展

阶段分类有：发展期泥石流，旺盛期泥石流和衰退期泥石流

等等。 2.形成泥石流的基本条件 泥石流的形成必须同时具备



以下3个条件：陡峻的便于集水、集物的地形、地貌；有丰富

的松散物质；短时间内有大量的水源。 （1）地形地貌条件

：在地形上具备山高沟深，地形陡峻，沟床纵度降大，流城

形状便于水流汇集。在地貌上，泥石流的地貌一般可分为形

成区、流通区和堆积区三部分。上游形成区的地形多为三面

环山，一面出口的瓢状或漏斗状，地形比较开阔、周围山高

坡陡、山体破碎、植被生长不良，这样的地形有利于水和碎

屑物质的集中；中游流通区的地形多为狭窄陡深的峡谷，谷

床纵坡降大，使泥石流能迅猛直泻；下游堆积区的地形为开

阔平坦的山前平原或河谷阶地，使堆积物有堆积场所。 （2

）松散物质来源条件：泥石流常发生于地质构造复杂、断裂

褶皱发育，新构造活动强烈，地震烈度较高的地区。地表岩

石破碎，崩塌、错落、滑坡等不良地质现象发育。为泥石流

的形成提供了丰富的固体物质来源；另外、岩层结构松散、

软弱、易于风化、节理发育、或软硬相间成层的地区，因易

受破坏，也能为泥石流提供丰富的碎屑物来源；一些人类工

程活动，如滥伐森林造成水土流失，开山采矿、采石弃渣等

，往往也为泥石流提供大量的物质来源。 （3）水源条件：

水既是泥石流的重要组成部分，又是泥石流的激发条件和搬

运介质（动力来源），泥石流的水源，有暴雨、水雪融水和

水库（池）溃决水体等形式。我国泥石流的水源主要是暴雨

、长时间的连续降雨等。 3.泥石流发生的时间规律 泥石流发

生的时间具有如下三个规律： （1）季节性：我国泥石流的

暴发主要是受连续降雨、暴雨，尤其是特大暴雨集中降雨的

激发。因此，泥石流发生的时间规律是与集中降雨时间规律

相一致，具有明显的季节性。一般发生在多雨的夏秋季节。



因集中降雨的时间的差异而有所不同。四川、云南等西南地

区的降雨多集中在6-9月，因此、西南地区的泥石流多发生

在6-9月；而西北地区降雨多集中在6、7、8三个月，尤其是7

、8两个月降雨集中，暴雨强度大，因此西北地区的泥石流多

发生在7、8两个月。据不完全统计，发生在这两个月的泥石

流灾害约占该地区全部泥石流灾害的90%以上。 （2）周期性

：泥石流的发生受暴雨、洪水、地震的影响，而暴雨、洪水

、地震总是周期性地出现。因此，泥石流的发生和发展也具

有一定的周期性，且其活动周期与暴雨、洪水、地震的活动

周期大体相一致。当暴雨、洪水两者的活动周期相叠加时，

常常形成泥石流活动的一个高潮。如云南省东川地区在1966

年是近十几年的强震期，使东川泥石流的发展加剧。仅东川

铁路在1970-1981年的11年中就发生泥石流灾害250余次。又

如1981年，东川达德线泥石流，成昆铁路利子伊达泥石流、

宝成铁路、宝天铁路的泥石流，都是在大周期暴雨的情况下

发生的。 （3）泥石流的发生，一般是在一次降雨的高峰期
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