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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E6_B9_96_E

5_8C_97_E7_9C_812_c65_645857.htm 一、进一步提高考试管

理工作的科学化、规范化水平 普通高校体育专业素质测试工

作，要按照有利于促进中学素质教育，有利于高校选拔人才

的要求，进一步提高考试管理科学化和规范化水平，促进高

考的公平、公正。各级教育考试机构和考点学校要高度重视

，统一认识，加强领导，广泛宣传，精心组织体育专业素质

测试；做到考试组织严密，考场秩序良好，场地器材符合规

定标准，评定成绩公正、准确。要采取有效措施，切实加强

对测试工作人员、考生的法纪教育，坚决杜绝舞弊案件的发

生，保证体育专业素质测试顺利进行。 体育专业素质测试考

点要成立测试领导小组。领导小组由省教育考试院、考点学

校主管领导和主考（体育学院负责人）组成，负责体育专业

素质测试的组织领导工作。省教育考试院负责制定政策、监

察巡考和成绩的录入、统计和公示等工作，考点负责考试的

组织实施。考点要严格执行体育专业素质测试细则和评分标

准，组织好体育专业素质测试。 二、严格挑选和培训主考、

监考人员 考点要严格挑选身体健康、思想品德好、学术水平

较高、本年度无直系亲属报考体育专业素质测试的教师作为

监考人员。同时，要加强业务培训，使主考和监考人员增强

考试工作责任感，熟练掌握各项目的考试办法与评分标准，

严格执裁，秉公执考。坚决杜绝弄虚作假、冒名替考、涂改

伪造成绩等舞弊行为。凡是违反考试纪律的人员，将按教育

部《国家教育统一考试违规处理办法》进行严肃处理，触犯



刑律的，将有关责任人移交司法机关追究刑事责任。 三、精

心组织，加强考场管理和成绩管理 各考点要根据2010年我省

体育专业素质测试项目的调整情况，合理安排考试场地，要

按考试项目对考试场地实行分片和封闭式管理。考点要加强

考生管理，严格执行测试规则，安排检录人员严格验证考生

准考证和身份证，检查无误后由带队老师带入考场参加考试

，对错过考试时间的考生，一律不准安排补考。 2010年我省

体育专业素质测试所有项目均采用电子设备计时、测距，成

绩一般通过电子显示屏现场公示，无电子显示屏的项目，要

设立公示栏供考生查阅。考点要规范操作，严格按流程及要

求导出考生原始成绩，交省教育考试院根据评分标准，统一

换算为考生实际分数。分数成绩将于5月下旬在省教育考试院

网（http://www.hbea.edu.cn）上公布。 四、体育专业素质测

试项目调整 2010年起，我省体育专业素质测试项目将由原固

定5项调整为“4＋X”模式，“4”为100米（测试速度）、二

级蛙跳（测试爆发力）、原地推铅球（测试力量）、中长跑

（测试耐力，男子由1500米调整为800米，女子仍为800米不变

）四个必考项目。“X”为选考项目（测试灵敏度），设三

角形障碍跑和5米三向折回跑（新增项目）两项，考生可以从

两项中选考一项，也可以两个项目同时选择参加；两项都参

加的取成绩较好的一项计入总成绩。各项目分值设置如下： 

（1）100米跑 100分 （2）二级蛙跳 100分 （3）原地推铅球

100分 （4）中长跑 100分 （5）三角形障碍跑或5米三向折回

跑 100分（报两项者取较好一项成绩记入总分） 总分满分

为500分。 五、报名方式及办法 报考体育专业素质测试的考

生凭体育科类高考报名号，于2009年12月21日2010年1月29日



登陆高考报名网站报名，并选择参加的测试项目，网上缴纳

体育专业素质测试费。每项缴费25元，选择5项的考生缴

纳125元，选择6项的考生缴纳150元。网上报名注意事项见《

关于做好2010年普通高考报名工作的通知》及网报须知。 网

报成功的体育类考生按测试时间安排，在测试前一天持本人

普通高考报名登记表，到华中师范大学测试点确认报名信息

，缴纳服装费（20元/人），领取准考证和测试费收费凭证，

了解测试场地及相关规定。 为确保考生利益，防止考生在测

试过程中受到意外伤害，根据国家有关文件精神，2010年，

我省体育专业素质测试继续要求考生在参加测试前购买意外

伤害保险。购买方式为考生在确认报名信息时直接向保险公

司驻现场的工作人员自愿购买。保险的详细内容可向保险公

司驻现场工作人员咨询。 六、测试地点和时间安排 2010年湖

北省体育专业素质测试地点仍设在华中师范大学和湖北大学

。测试分两天进行，考生第一天到华中师范大学参加100米跑

、二级蛙跳、三角形障碍跑测试；第二天到湖北大学参加原

地推铅球、5米三向折回跑、中长跑（男子800米/女子800米）

测试。 2010年我省体育专业素质测试继续实行按项目分考点

，按地区分时段进行测试,时间为2010年4月9日至19日。根据

各地上报的体育生预测人数，我省的各市（州）、林区考生

测试时间预安排如下：测试日期预安排人数考生所属市、州4

月9日1300恩施州4月10日1300神农架、十堰市、仙桃市4月11

日1300孝感市、天门市4月12日1300黄石市、荆门市4月13

日1300鄂州市、咸宁市、随州市4月14日1300宜昌市、襄樊市

部分4月15日1300襄樊市部分4月16日1300荆州市、潜江市4

月17日1300黄冈市部分4月18日1300黄冈市部分、武汉市部分4



月19日1300武汉市部分 各县（市、区）考生具体测试时间将

在3月份高考报名结束后另行通知。 各地要高度重视体育专

业素质测试的宣传工作，要将2010年体育专业素质测试变化

，项目设置情况及时通知到各学校和考生。各学校要根据变

化及调整，作出相应工作安排，积极备考；切实做好考风考

纪教育，特别是往年考风考纪较差的地区和学校，要采取各

种有效措施，加强对考生和带队人员的教育，避免代考等严

重违规行为的发生。 最新2010高考信息请访问：百考试题高

考网（收藏本站） 高考论坛 高考网校 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


