
名师指导：给自考新生的五点建议自考 PDF转换可能丢失图

片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E5_90_8D_

E5_B8_88_E6_8C_87_E5_c67_645195.htm 每一次到了报考的时

间，都会有一大批新生加入到自考的行列。作为一名在自考

汇总摸爬滚打了几年的老生，我想把我的一些经验、体会告

诉你们，以便你们少走弯路，早日实现自己的目标。 一、在

开始学习之前，应根据自己的学习能力、工作状况、家庭环

境以及所选专业科目设置的实际情况等，制定出一个总体计

划，大概用多少时间完成大专课程的学习，用多少时间完成

本科课程的学习。切忌凭兴趣、赶时髦、盲目的学习，一旦

遇到挫折、困难就全盘放弃。 百考试题自考站，你的自考专

家！ 二、按照所选专业科目设置的情况，请教辅导学校或辅

导老师，按由易到难，循序渐进的原则来安排课程的学习。

切忌盲目选课，给自己造成被动。 三、一定要抽时间预习要

讲的课程，带着问题听讲。课堂上争取听懂85%-90%的内容

，剩余10%-15%的内容要在课后复习中解决。如果解决不了

，将问题记下来，待下次上课时请教老师。切忌借工作忙等

种种借口逃课，不懂装懂，积攒疑点解决。 四、合理安排每

日的学习计划，既不能超负荷完成不了，也不能敷衍了事，

蜻蜓点水。要做到不紧不松，持之以恒。 五、第五点我认为

也是最重要的一点，就是自信、耐力和毅力。要努力培养自

己的自信心、耐力和毅力，努力减少自己的各种欲望。如逛

街、购物、泡吧、上网、看电视等。学习是一项苦差事，自

考乃是苦中之苦的差事。我想任何一位走过自考的人都会对

此深有体会。不付出，岂能收获！我认为自考的成功等于自



信 耐力 毅力。百考试题收集整理 编辑推荐： 百考试题自考

站，你的自考专家！ 2009年自考英语（一）课堂笔记汇总 09

年7月自考时事政治复习手册 自考《中国近现代史纲要》各

章必背题总结 09年自考英语必知的经典写作语句 09年7月自

考马克思主义基本原理概论试题汇总 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


