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青年才俊如云，但当见到深圳赫林景观环境设计公司总经理

、美国HHLGROUP公司项目总监沈霆时，还是为这位漂亮

女MBA的年轻吃了一惊。 她说：“见客户，刚开始时对方的

确不太相信我拿着美国得克萨斯大学建筑学士和工商管理硕

士两个学位。” 拥有两个学位的结果是：一、很容易在深圳

找到创业的天空；二、成为“空中飞人”，要飞越太平洋，

在美国和深圳两地穿梭。 采访她是在中秋节的前一天，第三

天她从美国打来电话，说：“我正和HHLGROUP的专家在交

流地理信息系统在生态环境规划中的应用问题，有些情况再

向你补充一下⋯⋯” 年年获全额奖学金 祖籍浙江平湖，生在

上海，随父母辗转在京、津、川、深等地学习、生活，沈霆

的经历散乱而模糊。 但她的人生追求却非常清晰：到全球顶

尖学府深造环境设计学科。 为此，她“安排”自己高一时就

通过了托福考试。高二时，沈霆在深圳育才中学插班，但当

时的班主任对她几乎没有什么印象。因为在这段时间里，她

要不断地飞到户口所在地成都，独个儿完成所有赴美签证程

序。 她的决心和自信让她在美国得克萨斯大学年年获得一年

三万美元的全额奖学金，六年间没用家里一分钱，全额奖学

金一次不落，是个高难度动作，因为必须门门功课达到A-以

上，方有可能。 奖学金使她的学习生涯实现了良性循环：不

用打工，只管深造。最后，她以得克萨斯大学建筑学位第一

名、特等荣誉的身份取得学士学位毕业典礼时，沈霆第一个



走上讲台。 奖学金的另外一个好处是能让她一年回中国两次

休长假。“中国的进步和发展，我有体验，能把握，所以回

来创业如鱼得水。” 回国创业令人诱惑 在美国公司里做白领

，从普通职员到经理，再到总监总裁，级别升迁非常有序，

当然也就比较缓慢。这对一颗跃跃欲试的心来说，是一种难

以忍受的轻慢。 因此，“热气腾腾的国内创业环境，对我来

说，实在是太诱惑了。我一直想着怎么把一个美国毕业的中

国人的优势发挥出来。” MBA毕业后，沈霆在美国西门子公

司任职产品市场经理。她想尽办法“靠近”亚洲转到新加坡

分公司任职，为今后回国作铺垫。 2002年，因为要照顾生病

的母亲，沈霆回到深圳，也真正有了留下不走的打算。 因为

有过硬的学术背景和跨国高科技公司从业经历，当时，深圳

的两家大型高科技公司给她提供了职位。正在此时，广东河

源的一个大型温泉度假村慕名找她实施项目方案设计及市场

策划。做完后，又不断有项目主动找上门来。 这些情况让她

心定。“我在生态中国这个大背景里，找到了自己的定位。

”沈霆说。 2004年春天，赫林公司在深圳正式开张运作。 互

联网上工作忙 除了常规的工建项目设计，赫林公司主打方向

有两个：一是土地规划，实现生态、节约、可持续的土地利

用。二是健康社区建设，通过微观环境的塑造，增进人类身

心健康。比如，通过庭院、景观、楼层、间距等等微观因素

的和谐设计，使掉入不是过热就是过冷的中国邻里关系得到

有效改观。 就目前来说，美国等西方发达国家在这两个主打

方向上走在前面。因此，沈霆的主要工作，除了在国内传播

观念、招揽项目，更多的是“使用”美国设计人才：有时直

接把关联公司HHLGROUP和其他美国专家接过来实地考察设



计，有时则通过互联网进行实时方案设计交流。 “感谢互联

网，没有它，赫林公司不可能在一年多时间里在深圳、上海

、大连、昆山等地做了十几个大项目。” 环境设计学科新思

想风起浪涌。因此，沈霆一年要去美国四五次，目的就是让

思维在美国模式里不断激荡。“我回国后，生活模式完全中

国化，跟朋友谈话时可以不说一个英语单词，但头脑一定盯

紧国际学术的新潮流。” 沈霆自称“骨子里喜欢追求生活的

乐趣”。比如，她深爱滑雪，因为滑雪“能把你的胆量逼到

极限”，段位是高级别的“黑道”。她出示的国外照片，几

乎全是雪山壮景。 回来深圳创业，公司业务须事事亲力亲为

，业余生活就吃紧了。不过，一有时间，她就要去爬梧桐山

。跟滑雪性质类似，爬山也让她“比较有成就感”。最让她

有“成就感”的应该是以下消息：在她施加了一定的压力和

影响下，她在美国做芯片设计的男朋友也在考虑到深圳来打
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