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成绩终于出来了，虽然自己心里很想知道这半年多自己辛勤

的结果。但是心里还是紧张成分。最终鼓起勇气，输入一连

串数字之后，按下了回车键数学92（这在我的意料之中，因

为我最担心的就是数学，还好我过了！）。英语还可以69分

，专业课才考了100分（可我的预期是120）,政治竟然考了88

分！总分349分，现在回想起来，还幸亏政治救了我一命，虽

然总分不高，但是我觉得上研究生的梦想已经不了。 回想起

过去一年来走过的考研日子，虽然辛苦但是去很充实。这中

间，也对考研有了一些经验和体会。我把它们都写出来，给

现在还在才研路上的兄弟姐妹看一看，如果对你们的考研有

丝毫帮助。就是我最大的快乐了！ 我是07年毕业的。工作了

一年，找到的工作和我的专业并没有多少关系，只是做一些

简单的重复过的工作。但我并不想就这么走下去的路。 要实

现我的价值。人们都说知识改变命运，所以，我决定考研。 

其实只要有理想，并且下定了决心，以后的路就算很难走，

也不会显的寂寞，问题就在于此，你是否知道你这么做的目

地。找到人生目标之后我兴奋不已，这时候已经是暑假了，

听同学的建议我报了北文的政治考研班。接下来的日子，自

己就背英语单词，看高数的课本⋯⋯也没花多大精力在政治

上，因为有一次听赵宇老师的讲座，说9月分再看政治也来得

及。 有一点个人体会就是考研不要拉太长的战线，即使是基

础不好，从7月分开始就绰绰有余了。毕竟考研是一场考试，



如果方法对头，半年的时间是绝对够了，并且也不会太黑。 

当然，既然决定要考研，就一定每天都坚持不懈的去看书，

一步一步的按自己的计划复习。如果每天吊儿郎当，别说半

年就是半辈子，也很难考上，有时候实在不想学了，可以出

去放松放松，或者找朋友谈一下，诉诉苦，从朋友那里得到

鼓舞，但是大部分还是要自己调节的。 下面，我就主要说说

我政治的复习经验： 首先，我个人觉得考研班非常有必要报

，但一定要选择一个口碑好，老师团队质量高的考研班。（

通过我在北文学校短时间的学习中，我觉得北文还是很不错

的）因为你不必操心买资料，找复习重点为，等一系列烦心

的事，老师们会安排好一切，什么时候该干什么，如何分配

时间⋯自己要做的就是一心一意地看书就行了，西安的夏天

确实很难遨，就是静静坐在那里，身上都不停地冒汗，更别

说几百个人挤在一个教室里，但是你会被这里的气氛所感染

，所有的同学都在认真地听，老师也在尽心尽力地为我们讲

，这时，也就不会觉得那么热，时间过得那么慢，相反，你

会觉得很有意志，老师偶尔一个小笑话会把瞌睡一扫面空，

上完一天课，自己感觉知道了很多东西，心里会很踏实。 第

二就是关于政治考研的资料选择和做题。我基本上没买什么

资料，现在觉得，其实像政治这类文科类 科目，主要还是靠

记忆，至于题，只要能把考研班发的资料做完就可以了（那

可以经典中的经典）特别是自己做错的题，一定要归纳总结

，要认真想一想为什么会错，是知识点没有理解透彻还是概

念不清⋯⋯⋯. 最后，除了书本，课堂，生活中还有很多地方

可以学到和政治考试有关的知识，平时，可以看看新闻，新

闻报导的国际国内大事不仅和我们考试中的10分的时政密切



相关，而具你能把握大题的出题方向。到了考场，你就会觉

得要讨论的话题会很熟悉。 其实上考研班还有另外一个好处

，就是可以找到动力，你或许被周围的同学所感染，或被老

师所感染，另外，一定要做好复习计划，一步步来，稳扎稳

打，心态也要放好，越往后，就越要按自己的作息时间走，

不要熬夜，更不要通宵，保持良好身体。 考前一个月，这时

的任务就是巩固知识点，每天还是有必要看上2-3个小时的，

就像赵宇老师说的，这时候其实还是很有用的毕竟其它几门

课不能临时拖后脚，还有就是赵宇老师的答题技巧无论如何

都要去扣，真的很有用，考试前练练手也是很有必要的，但

是做错了千万不要灰心，还是那句话，把错题搞懂就行了，

最后一点就是北文的老师们押题真的很准，冲刺班的有本小

册子一定要认真地看上三五遍才行，最好把重要的抄上一遍

。 在这里，我要感谢北文学校的老师们，我会永远记住你们

可爱的笑脸，记住赵宇老师的幽默风趣，鲁生老师的严谨求

实，包松老师的博学多才⋯⋯不管能否上研究生，我都要感
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