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不了解自己的人很难对人生做出好的规划，特别提醒那些准

备跨专业考研同学，在考研选专业的时候，有些同学似乎觉

得每个专业都可以试一试，但却没有一个专业是容易考上的

，这会给内心造成极大的挫败感，并且迷失在自己制造的僵

局中。还好，我们有思考的习惯，矛盾与挣扎的结，终会随

着每一次反思而逐个解开。渐渐地，我们便知道该何去何从

了。 第一次考研惨败而终 刚考上大学时，学习矿产普查与勘

探专业的我并没有打算读研，觉得自己已经读了那么多年书

，考了那么多次试，也该歇歇了。所以当宿舍里的其他五位

舍友都表示想继续读研的时候，我认为到社会上打拼似乎更

适合自己。看着舍友们大一就开始大量购买考研书籍，并且

积极和已经考上研究生的师兄师姐们联系，我觉得他们活得

很累，而自己每天除了上课和临近考试的紧张外，其余时间

都过得悠哉悠哉，这种感觉非常好。 可好景不长，当系里组

织学生实习的时候，我才意识到，自己目前的专业在刚开始

工作时可能会有些辛苦，不仅要深入一线，而且还要长期待

在基层，日后毕业，如果不是各方面特别优秀，很难留在大

城市。，这对于我而言有些不甘心。特别是到了大四，每天

都要像赶场一样参加双选会，投出去200多份简历，不是没有

回音，就是薪金待遇不怎么好，最后我无奈地选择了考研。 

考虑到就业现状，我根据自己的兴趣爱好，决定跨专业报考

比较热门的金融学专业。可是该专业课程的难度较大，考研



成绩如果达不到380分以上，基本没有被录取的可能。尤其是

金融学专业对数学成绩的要求非常高，最起码也要130分，这

给我之后的复习带来了沉重的心理压力。我又是跨专业考研

，决定考研时已经6月份了，与那些刚上大学就开始准备考研

的同学相比，无论是基础知识还是专业知识，掌握都不够充

分，第一次考研成绩很其不理想，几乎是惨败。 考研路上忌

“花心” 精心筑起的梦想高台就这样倾塌，我实在不甘心，

于是决定第二次考研，并且依旧选择了金融学专业。可二次

考研更是难上加难，虽然有之前的复习考试经验，但由于离

开了学校，没有了紧张的学习环境，复习的重复性也让我感

到无聊。此时，我仔细思考了第一次考研失败的原因，觉得

时间仓促是一方面，另一方面也许是自己专业经验不够。现

在已经大学毕业，再向父母伸手要钱实在很丢脸，所以想要

找一份与金融有关的工作，这样既可以帮助考研复习，又能

缓解经济危机。可真正实践起来的时候，我才发现自己的设

想并不成熟，因为本科专业与金融学没有一点关系，所以专

业性较强的机构没有任何聘用我的意向，而专业性一般的机

构不仅技术含量不够，薪金少，还会占去大部分时间，从而

影响到考研复习。 面对这样的实际情况，我有些灰心了，只

好放弃找工作的念头，继续复习考研。可越复习就越是觉得

自己考上的几率不大，找工作的经历也让自己开始担心在金

融学领域的就业前景。后来，我听说一位和自己一样学习矿

产普查与勘探专业的同学选择了不是特别热门的历史学专业

，最后顺利被北京大学录取了，于是，我觉得也许避开热门

专业考名校会保险一些，特别是文科类的专业，难度没有理

科那么大，因此我放弃了金融学专业，选择了复旦大学的中



国哲学方向。 记得高中时老师就告诉我们，哲学是一门可以

使人变聪明的学科，我想自己应该会很感兴趣。且文科类专

业不用考数学，只需要努力背诵和记忆就好了，这样我的考

研压力也会小一点。可经过一段时间的复习后，我发现学习

哲学不仅要掌握书本上的知识，还需要有一定的悟性和思考

能力，同时对哲学方面的历史知识也需要熟练运用，此时我

才逐渐意识到，这个专业的研究生也并不是如想象中的那样

好考。 再次败倒在考研上 随着考研专业的转变，我的复习策

略由“题海战”转为“记忆训练”。每天都努力背诵哲学专

业知识点、英语单词以及与考研政治有关的内容，可长时间

大量机械式的背诵，并没有增强考研成功的信心，相反，我

开始厌恶考研复习。那时，我常常会表现得很烦躁，每天早

上都不想起床，打开书本前总要做半天思想斗争，想到今天

又要看那些厚厚的书的时候，就会觉得特别痛苦。在考研复

习的后期，我甚至产生了放弃考研的念头，似乎觉得只要不

再考研了，自己就能马上脱离苦海。 然而，逢年过节的同学

聚会，又让我有些自卑，心理不平衡，特别是看到那些已经

上研的同学，想想本科时他们还没有我成绩好，可自己现在

却一事无成，于是回到家又开始抱着书本努力复习。不过就

是几天的功夫，我便会把自己曾经的失落忘记，接着又开始

逃避考研复习。最糟糕的是，我开始迷上了网络游戏，有时

甚至是不分昼夜地玩，似乎只要将自己放在游戏的世界里，

便可以逃离考研的压力。不过这样的快乐是短暂的，我始终

要面对考研的到来。 研究生考试的脚步越来越近，我的复习

却是一塌糊涂。虽然家人每次都问我复习得怎样时，我都会

回答不错，可究竟自己的复习情况如何，只有自己最清楚。



一天，我遇到了本科时的老师，他告诉我学校矿产普查与勘

探专业今年研究生的招生名额比往年要多些。可此时研究生

考试报名已经结束了，我有些后悔，如果最初选择本校本专

业继续考研，也许就不会有这么多挣扎，日子也会过得舒服

很多，但现在后悔已经来不及了，只有硬着头皮参加考试。 

考研终究是一件需要下功夫的事情，我第二次的考研成绩虽

然比第一次要乐观，但毕竟报考的是名校，即便不是特别热

门的专业，也是强手如林，我又一次在考研的战场上败下阵

来。 找不到梦想就先顺势而为 经历了两次考研失败，也许我

真该放弃考研安心找工作了，可我始终记得那位老师说的话

，报考本校本专业的研究生录取的可能性会大一些。况且目

前找工作只有本科级别的待遇，而如果考上了研究生，即便

是难以留在大城市，待遇也会更好一些。于是我重新拿起已

经落上了不少灰尘的矿产普查与勘探专业的书籍，重新开始

了第三次考研复习。 时隔两年，再次拿起曾经的专业书，我

才发现自己还有些特长。至少在本科专业上我的思维非常灵

活，记忆力也变得出奇的好，通常一天就能把一门专业课从

头到尾过一遍。由于本科时就对本专业的老师非常熟悉，我

常常会通过课堂笔记来猜测老师的出题方向，并针对老师的

研究领域为自己罗列了不少可能会出的问题。与此同时，我

也从考上本专业的同学那里了解到一些研究生阶段的具体授

课内容和重点，这对我准备面试内容非常有帮助。在经历过

两次考研失败后，选择了考取本校本专业的我突然感觉如鱼

得水，不仅没有了往日的厌学情绪，复习考试内容时也显得

斗志十足，最终，我顺利通过了研究生入学考试。 回顾人生

中这段“瞎折腾”的考研经历，我认为关键是当时不知道自



己的学习兴趣究竟在哪里，喜欢什么专业，人生的梦想又是

什么。没有梦想，就没有方向，人云亦云总会犯错。其实，

如果暂时找不到梦想，最好的方法就是选择最稳妥、最可能

在现实中成功的途径，继续寻找梦想，这样才不会让自己的

人生损失更加惨重，而一步步迈向成功。 编辑特别推荐： 忘
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