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的暑假已来临，对于准备考研的同学来说，暑假时间较长，

适合集中精力进行系统的考研复习。如果能作好计划，充分

利用暑假的时间，就能在考研复习中取得先机，为整个考研

复习赢得主动。 考研数学的复习一般要经历3个阶段，第一

是基础复习阶段，这个阶段的长短由自身情况而定。基础好

一点的同学，基础复习的时间可以缩短一些，基础弱一些的

同学，基础复习的时间则可以长一点，但不宜太长。第二个

阶段是强化提高的阶段，以看历年的真题为主，按照题型分

类，题型再按考试大纲章节分类；第三个阶段是冲刺阶段，

按照习题集（模拟题或者是历年真题），成套做题。 下面，

跨考数学精品班老师李擂针对暑期基础复习阶段中存在的一

些误区作出分析。 误区一：“考数学就要多看考研名家的辅

导书” 考研复习的第一步是对复习资料的选择。走进书店，

某某辅导班的复习全书、某某大师的复习宝典，令考生应接

不暇。在经历了一场又一场类似广告宣传的讲座之后，很多

考生都会盲目地认为考数学就要多看考研名家的辅导书。有

些考生甚至同时购买了好几位名家的辅导书来复习。其实，

这种复习方法事倍功半，同时对基础知识的巩固也不能做到

全面、完整。 在暑假进行的基础复习阶段，考生务必要从教

材入手，为打好扎实的基础提供良好的条件。考研数学资料

有两类，第一类是教科书，第二类是考研辅导专家针对考研

而编写的资料。基础复习时选用的教科书应是深广度适当，



叙述详略得当，通俗易懂，便于自学的正规出版物，如同济

版的《高等数学》（第五版）、浙大版的《概率论与数理统

计》（第三版），同济版的《线性代数》（第三版）或北大

版的《高等代数》（上册）。这些参考书可以说是公认的考

研数学基础复习教材，因为这些课本同时也是很多高校的数

学教材，所以对考生来说非常熟悉，也利于复习备考。至于

第二类的考研资料也就是各名家的辅导书，适用于重点复习

阶段，因为它的针对性较强，可以作为课本的补充，但绝对

不能取代课本。 误区二：“常见考点比较简单，不用多复习

。” 有的人觉得基础概念不重要，考研不会这么简单，所以

一开始就把重点放在高、难、怪的题目上。实际上打好基础

是最重要的，我们以考研常见的10种题型来分析把握概念的

重要性。 众所周知，以下10种题型是考研必考的题型： 1．

运用洛必达法则和等价无穷小量求极限问题，直接求极限或

给出一个分段函数讨论基连续性及间断点问题。 2．运用导

数求最值、极值或证明不等式。 3．微积分中值定理的运用

。 4．重积分的计算，包括二重积分和三重积分的计算及其

应用。 5．曲线积分和曲面积分的计算。 6．幂级数问题，计

算幂级数的和函数，将一个已知函数用间接法展开为幂级数

。 7．常微分方程问题。可分离变量方程、一阶线性微分方

程、伯努利方程等的通解、特解及幂级数解法。 8．解线性

方程组，求线性方程组的待定常数等。 9．矩阵的相似对角

化，求矩阵的特征值，特征向量，相似矩阵等。 10．概率论

与数理统计。求概率分布或随机变量的分布密度及一些数字

特征，参数的点估计和区间估计。 很多考生第一眼看到这些

考点的时候都非常开心，因为这些考点太常见了！每年考研



数学得高分的人非常多，甚至会出现好些满分，但为何每年

过不了考研数学这道槛的人也很多呢？考研数学并不难，但

涉及的知识点很多，只要你认真翻一下历年的数学考研大纲

就不难发现，高数、线代、概率3门课程有很多知识点，都是

需要认真而全面的复习。 既然是基础复习，就需要通览课本

。因为很多同学认为课本很简单忽视了对课本的把握，在考

研中往往得不到理想的数学成绩。与很多重视积累的基础学

科一样，数学是由许多定义、定理、公式等积累起来，对这

些细小东西的把握只能依靠课本，只有打好扎实的基础才能

应对变化多端的考题。 误区三：“复习等于做题” 对于数学

考试来说，就是解题，理论再好也要应用于实践。可以说，

题海战术对于深化所学知识和锻炼解题技巧还是很有必要性

的。在这样的指导思想下，很多同学就将做题看成是复习的

全部，通过做题发现问题，又只用做题来解决问题。这种方

法在考研数学复习的初始阶段是不宜采用的。 暑假进行的是

基础复习，是一个打基础的阶段，而做题是为了更好地理解

基础知识，或者在有扎实的基础之后的一个能力提升。所以

做题必须与看书、总结密切结合，一味的题海战术或追求偏

难怪的题型只会让你劳而无获。下面，跨考李老师重点介绍

下正确的暑期数学复习方法： 第一步：按章节对课本进行复

习，深刻理解每一个定义、定理、公式等。注意，在考研大

纲出来之前，不要轻易放弃任何一个知识点。首先，全面复

习就是要对考研数学建立一个整体的框架，缺少任何一个知

识点都会使这个框架显得残缺；其次，在基础复习阶段放弃

的知识点，非常有可能成为你后期备考的一个盲点，到最后

往往需要花更多的时间来弥补。 同时，要想快速、正确地解



题，大脑中一定要储存大量的消化了的公式、推论和定理等

，并且到达一定的熟练程度，需要时可随时调用。在此建议

大家基础复习阶段一定要以看书为主，附带着做一些简单题

目，做这些题目是为了更好地理解概念、公式和推论。 第二

步：按章节对课后习题进行练习。首先应该明确，我们基础

复习阶段做练习的目标，那就是对各个知识点的巩固。而课

后习题就是最到位、最合适的巩固练习，此外，你还可以通

过这些简单的练习，及时地了解自己对各知识点的掌握情况

，为下一阶段的复习重点提供参照。 第三步：及时总结，总

结是一个良好的复习方法，是使知识的掌握水平上升一个层

次的方法。在单独复习好每一个知识点的时候一定要联系总

结，建立一个完整的考研数学的知识体系结构。比如，在复

习好积分这个知识点的时候，要能建立积分、二重积分、多

重积分之间的关联，由此及彼，深刻理解掌握每一个知识点

。 误区四：“为做题而做题” 所谓“为做题而做题”是对考

生在做题技巧方面存在的问题的概括。通过做题来巩固提高

，是数学复习中不可缺少的组成部分。暑期进行的高强度的

基础复习，自然会伴随着一定量的做题练习，但绝不能为做

题而做题。这一误区有3个方面的表现： 1．只重技巧不重理

解。这是一种投机心理的表现。学习是一件很艰苦的工作，

很多人片面追求别人现成的方法和技巧，殊不知方法和技巧

是建立在自己对基本概念和基础知识深入理解的基础上的，

每一种方法和技巧都有它特定的适用范围和使用前提。也就

是说，单纯的模仿是绝对行不通的，这就要求我们必须放弃

投机心理，塌实、透彻地理解每一个方法的来龙去脉。 2．

看题等同于做题。由于时间原因，很多人只是匆匆忙忙地看



书而不动手练习，造成眼高手低。数学是一门严谨的学科，

容不得半点纰漏，在我们还没有建立起完备的知识结构之前

，一带而过的复习必然会难以把握题目中的重点，忽略精妙

之处。况且，通过动手练习，我们还能规范答题模式，提高

解题和运算的熟练程度，要知道3个小时那么大的题量，本身

就是对计算能力和熟练程度的考查，而且现在的阅卷都是分

步给分的，怎么作答有效果，这些都要通过自己不断的练习

去体会。 3．做题翻书，不记公式。有许多人还有这样的习

惯，不牢记公式，做题的时候遇到记不住的公式就看书，查

完了也就算是复习过了。数学的逻辑性很强，公式和公式、

定理和定理之间有着必然的内在联系，我们应该在平时的复

习过程中通过理解加以记忆，而不是单纯地背诵。机械的记

忆容易遗忘和产生差错，导致考试时用错公式却全然不知，

如此造成失分岂不冤枉？ 最后，希望大家能好好利用宝贵的

暑假进行考研数学的复习，全面而扎实地掌握考研数学的基

本框架，熟练地运用各个知识点，在考试中考出理想的成绩
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