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到了82分，虽然不是很高的分数，但对于我这个理工科出身

的考生而言，也算是比较满意的成绩了。因为在考研准备阶

段，我还对考研政治充满未知感和少许的畏惧，一想到政治

考试五门之多的考试内容就觉得不知从何下手，不知那么多

要记忆的东西自己能不能记得住。可真正开始复习后，我的

疑虑便一点点减少，而自信却一点点加强，我想这是因为我

在考研辅导老师的指导下能将考研政治复习安排的比较系统

且有条理吧。 下面说说我的考研政治复习时间安排，给大家

做个参考，虽然盛传2010年考研政治有巨大的改革，但是这

里我说的都是一些方法，不涉及具体的知识点，所以不管改

革成什么样子，大家都可以将考试科目应用到这个框架中来

，具体进行复习。 一、三遍复习法 我自己开始看政治比较晚

，是从九月底开始看的（之前的时间花在数学和英语上比较

多）。这一遍复习我重在理解，不懂的地方宁愿多花些时间

去研究也不愿意轻易的跳过，同时对那些自己实在理解不透

的难点做了记录。这是我考研教育网考研英语精品班老师建

议的，他说对于我这样的理科生，这种方法更加实用。在我

开始看第二遍时才发现，第一遍真正理解了的内容一看就全

想起来了，只是一些概念的具体定义记得不是很准确。 在看

第二遍时，我把侧重点转移到了归纳和总结，因为哲学和经

济学中有许多很相近的概念，如经济学中的垄断地租与级差

地租理论、固定资产与流动资产⋯⋯这些概念比较容易混淆



，所以也常常是考察的热点，必须予以重视。看过第二遍之

后已是十一月，在这一阶段我做了大量练习。事实上，在十

一月及以后我花在政治上的时间最多不超过每天复习时间的

三分之一，而且我觉得收效还是很明显的，比再去看第三遍

书省时间，可以说是做到省时和收效兼顾。此外，做那些选

择题不一定要分配大块的时间，可以充分利用一些零碎的时

间，比如做数学觉得累了就可以做做政治来调节放松一下，

在考研过程中，这种科目之间的相互搭配也是有益的，当然

还要根据个人实际情况来而定。 等到十二月我对哲学和经济

学有了充足的把握后，便开始了复习剩下的内容，也就进入

第三遍的复习。这些内容需要记忆的多，换句话说就是主要

靠记忆，对我而言看的早忘的也多，所以只要考前印象深刻

就可以。 二、重视考研政治历年真题 我觉得真题是很有必要

去看的，不仅要看还要善于总结，找出一些规律性的东西，

虽然政治一年有一年的热点，也许是时效性不是很强，但通

过做真题还是能给我们很多启示。一方面，会出现重复考题

，当然只要我们复习的比较充分还是不在乎这一点的；另一

方面，就是了解考题的难度，认识政治考试一般会考到哪个

层面，而自己有没有理解或是认识到那种深度；最后，我觉

得也是最重要的一点，那就是找出一些答题规律：比如选择

题（特别是不定项选择），它的干扰项是如何设置如何迷惑

我们的，于是就会想我们从什么角度去分析才能看清这种迷

惑，从而排除干扰项，这些只要在作题时稍加留意就会有感

悟。对于后面的主观题，真题就更有指导价值，考研教育网

政治辅导老师建议在看这些大题时不要直接看答案，自己先

审一下题，想想答题的要点，最好能拿支笔简要的写下自己



分析后觉得应答的要点，不需要写的太详细，简单几个字关

键字就可以了，然后再和参考答案对照，看看遗漏了什么、

多写了什么。这种方法我屡试不爽。我在后一阶段作真题和

模拟题时是这样做的，它能提高我迅速抓住答题要点的能力

，同时也能检测我对复习过的内容理解应用的是否到位、记

忆的是否详细准确。 以上就是我自己在政治复习中的时间安

排和心得体会，这当然不会是最佳的复习安排和经验，但我

希望能给正在准备考研的同学提供一些参考。具体的时间安

排还要根据自己的实际情况来定，比如不考数学的同学政治

复习可以早些着手，当然也不是说要考数学的考生就可以晚

点看，还要由个人的基础和侧重点决定；英语基础相对薄弱

的同学可以多抽些时间在英语上，毕竟政治相对于英语而言

过线还是比较容易的；跨校、跨专业考的同学就要付出更多

一些的努力，在专业课复习上也要特别注意信息的收集。至

于复习的方法相信只要认真、细心一点的同学都能摸索和总

结出更加适合自己路子，同时我也相信大家能考出更高的分

数，能接着为下一届考生服务。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


