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7_A0_94_E6_94_BF_E6_c73_645445.htm (一)运动和静止 1。运

动的含义 运动是物质的根本属性和存在方式，它包括宇宙间

的一切变化和过程。 2。物质和运动的关系 物质和运动是不

可分的。 ①凡物质都是运动的物质，运动是物质的根本属性

和存在方式。否认这一点会导致形而上学的绝对静止论。 ②

凡运动都是物质的运动，物质是运动的主体。否认这一点会

导致唯心主义。主观唯心主义把运动的主体归结为人的感觉

或观念，客观唯心主义把运动的主体归结为“绝对精神”、

“天理”等客观精神。 3。运动的基本形式 ①迄今为止，人

们发现物质运动存在着五种基本形式，按照从简单到复杂的

顺序，依次为：机械运动、物理运动、化学运动、生命运动

、社会运动。 ②五种运动形式相互区别、不可混淆，既不能

把高级的运动形式归结为低级的运动形式，也不能把低级的

运动形式拔高为高级的运动形式。 ③五种运动形式相互联系

。首先，低级的运动形式是高级的运动形式存在的基础，高

级的运动形式总是包含着低级的运动形式；其次，对于包含

着多种运动形式的事物而言，高级运动形式起主导作用，低

级运动形式处于从属地位；再次；各种运动形式在一定条件

下可以相互转化。 4。静止的含义 静止具有相对性，是指物

质运动在一定条件下，一定范围内和处于暂时稳定和平衡状

态的哲学范畴。相对静止有两种情形：其一，事物在绝对运

动状态之中，相对于某种特定的参照系而言，没有发生位置

的移动；其二，事物处于量变状态的时候，保持着质的稳定



性。 5。运动和静止的关系 ①运动是绝对的、无条件的、永

恒的。这就是说，事物无论在什么情况下都处于运动之中。 

②静止是相对的、有条件的、暂时的。静止是一种不显著的

运动，是运动的一种特殊的状态。 ③运动和静止相互渗透并

在一定条件下相互转化，动中有静，静中有动。 6。承认相

对静止的意义 ①只有承认相对静止，才能理解事物的多样性

，把不同的事物加以区分。 ②相对静止是事物存在与发展的

条件。 ③只有承认相对静止，才能理解绝对运动，相对静止

是绝对运动的参照系。 7。反对两种错误 坚持绝对运动和相

对静止相统一，必须反对两种错误的观点：其一是否认绝对

运动，把相对静止夸大成绝对静止的观点，这是形而上学的

绝对静止论；其二是夸大绝对运动，否认相对静止的观点，

这种观点会导致相对主义、诡辩论和不可知论。 (二)时间和

空间 1。时间、空间的含义 时间是指物质运动过程的持续性

、顺序性。空间是指运动着的物质的广延性、伸张性。 2。

时间、空间的特点 时间具有一维性，它是不可逆的；空间具

有三维性，即具有长、宽、高三度。 3。时间、空间同运动

着的物质的关系 时间、空间同运动着的物质是不可分的。 ①

运动着的物质不能离开时间和空间。任何事物，无论其过程

怎样短暂，总要经历一定的时间；任何事物，无论其体积怎

样微小，总要占据一定的空间。 ②时间和空间也不能离开运

动着的物质。离开了具体事物的抽象空间和抽象时间都是不

可思议的。 ③时间和空间二者之间也是不可分割的，世界上

既不存在着只有空间而没有时间的事物，也不存在着只有时

间而没有空间的事物。 4。时间、空间的绝对性和相对性 ①

时间、空间的绝对性是指，时间、空间是运动着的物质的存



在方式，它是客观的。时间、空间在客观性上是不变的，无

条件的，因而是绝对的。 否认时间、空间的绝对性、客观性

必然导致唯心主义。 ②时间、空间的相对性是指，时间、空

间的具体特性受到物质运动的具体特性的制约，时间、空间

的具体特性是可变的，有条件的，因而是相对的。 否认时间

、空间的相对性是形而上学观点。 5。时间、空间的无限性

和有限性 ①时间的无限性是指整个物质世界发展的总过程是

无始无终的，它既没有开端，也没有终结；时间的有限性是

指具体事物发展的过程是有始有终的，事物的存在具有暂时

性。 ②空间的无限性是指整个物质世界的存在范围无边无际

；空间的有限性是指具体事物的存在范围是有边际的。 ③然

而，无限的物质世界是由无数有限的具体事物构成的，这就

是说，无限存在于有。 习题单项选择 1。《坛经》中记载：

“时有风吹幡动，一僧曰风动，一僧曰幡动，议论不已。惠

能进曰：不是风动，不是幡动，仁者心动。”这段话表明惠

能关于运动的基本观点是(96年文1) A. 运动是物质的根本属性
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