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科生的研究生生活 每每听到邓丽君的《甜蜜蜜》，心里总是

暖洋洋的。如今，在风景如画的杭州，每逢闲暇便坐在西湖

边上听着鸟儿唱歌，翻着手中飘香的古籍，惬意之情，更胜

歌中意境。我，在故纸堆里寻到了甜蜜蜜。 “古人”是我的

新偶像 2007年，是我人生中一个新的里程碑。考研之旅刚刚

结束，以两分之差没有进入理想学校的我，但在跨考老师的

帮助下，我成功的调剂来到了杭州，成为一名中国古代文学

专业的硕士研究生。初来乍到，一切对我来说都那么陌生，

尤其是即将开始的中国古代文化的学习。说实话，我对这个

领域并不了解，只是略懂皮毛，总感觉文字晦涩难懂。一说

我是研究古代文学的，很多朋友都皱着眉头说“好深奥，好

难懂呀”，“多枯燥呀，整天在故纸堆里搞研究”⋯⋯可不

管怎样，既来之则安之。 我怀着忐忑的心理开始了第一堂课

，没想到第一次专业课就把我吸引住了。这堂课是中国古代

小说史，老师风趣幽默，把枯燥无味的课程演绎得精彩之极

，《聊斋志异》中的精灵古怪、《红楼梦》中的儿女情长，

都在我脑海上演了一番，这时我才知道自己对经典文学作品

的理解是多么的狭隘、肤浅。 研究生的学习不像本科生，上

课方式可谓花样百出，情趣盎然。我们的专业课经常是导师

和我们围坐在一起，一边品茶一边探讨诗词、戏曲、小说。

如果恰逢阳光明媚，我们的课堂就搬到了西湖边上，大家围

坐在草地上，一边赏花品茶，一边谈论词，诗词中朦胧的意



境缠绕着每一个人，我彷佛觉得自己就是白居易、李清照，

好不惬意。 在这样一种轻松的课堂氛围里学习，没有了课堂

上的拘束，我们每个人都畅所欲言、各抒己见，就连平时很

少发言的我也跃跃欲试，参与到激烈的讨论中。但要在课堂

上表达出有见地的观点，课后必定要下苦工夫阅读大量古籍

，这也是对古代文学专业研究生的基本要求。由于没有本科

的古汉语基础，刚开始读原著特别费劲，看不了两页我就看

不下去了，老师书单列出的书我总是第一时间把它们从图书

馆搬回宿舍，到了还书的日期竟然又原封不动地搬回了图书

馆，这样的日子着实郁闷。有时我也想索性混日子，何必为

难自己，但转念一想，当初放弃工作重新走进校园就是为了

继续求学，宝贵的三年又怎能这样荒废，我咬着牙逼自己拿

出考研时的毅力，借助工具书开始一本一本地阅读。渐渐地

，原来晦涩难懂的文字变得有趣了，看原著成了我生活中最

大的享受。 闲暇之余，我便坐在西湖边上，一边听鸟儿唱歌

，一边翻阅古籍，这时，我仿佛穿越历史的长河，与古人神

游交会。我仿佛来到了春秋时期，真切地感受了孔子做人处

世的谆谆教诲；我仿佛又来到了战乱纷争的年代，目睹了百

姓的离苦、文人的哀愁、英雄的骁勇善战；我仿佛又来到了

太平盛世，带着诗人的闲情逸致游览大山名河，感受旷世情

缘⋯⋯如今，人们大肆追捧“超级女生”等娱乐明星，而我

却把“古人”奉作我的新偶像，因为从他们身上我体会到了

真正的大智慧、大气慨，在他们的故事中我寻到了人生的甜

蜜蜜。 研会里小试牛刀 本科时的我，性格内向，几乎不参加

学校的任何活动，如今我可是摇身一变，成了班里最活跃的

积极分子。一入学我就参加了研究生会干部的竞选，成了研



会中的一员，开始了一段多姿多彩的研会生活。 在研会主办

的歌唱比赛中，我首次穿上旗袍当起了礼仪，体验了礼仪小

姐光彩背后的艰辛。那段时间里，我每天除了要在形体老师

的指导下学习礼仪规范，还要进行站姿、走姿等仪态训练，

每天一站就是几个小时，累不用说，最难的是要始终保持微

笑，这可苦了平时照相都不会笑的我。每天我都会傻傻地对

着镜子练笑，轻轻扬起嘴角，嘴巴成半弧，练得我的嘴巴几

乎抽筋。工夫不负有心人，我总算掌握了标准微笑的技巧。

歌唱比赛当天，我穿上旗袍笑容可掬地迎接领导，虽说没有

模特的身高，但也算端庄大方，同学们调侃说可以去兼职当

礼仪小姐了，听得我心里美滋滋的。有了这次礼仪小姐的经

历，在出席比较正式的场合时，我都比较注重仪态，随时可

以自然地微笑。 在研会里，我勇敢地尝试了许多第一次，也

发现本来内向的我也拥有善于沟通的潜质。记得一次研会活

动，因为经费短缺，需要有人提供赞助，所以我们分头开始

拉赞助。我找了一家自己经常光顾的化妆品小店，心想老顾

客沟通起来比较顺利，可刚一开口，老板就婉言谢绝了我。

如果是以前，我肯定掉头就跑，不过在研会的日子里，自己

的脸皮也“厚”了很多，我继续与老板交谈，把话题转向了

化妆品。从各种品牌的化妆品到护肤心得，我与老板谈得甚

是投机，我抓住这个有利时机，把在学校帮忙促销小店化妆

品的想法告诉了老板，老板对我的建议特别感兴趣，最终同

意给我们提供赞助。没想到我第一次拉赞助竟然如此顺利，

这让我自信大增，不再胆怯与人交往。 随着研二开始准备论

文，研会的工作也基本结束。虽然我不再是各种晚会各种比

赛的主办成员，但我仍然在闲暇时为他们捧场，而且也多了



一种身份师姐，于是经常被“邀请”去参加座谈会。2008年

度，作为研究生一等奖学金的代表，我被邀请去给学弟学妹

们演讲，交流学习经验。第一次站在近千人的礼堂上，我并

不紧张，一次次研会活动让我学会了自信，而看着台下学弟

学妹们青涩真诚的脸，我更感觉到他们渴望从我的演讲中得

到学习的动力和方法，忽然间我觉得自己长大了，更应该以

身作则，否则就辜负了学弟学妹的信任。 在研会的日子里，

我经历了人生中无数个第一次，第一次做礼仪，第一次拉赞

助，第一次演讲⋯⋯也许对很多人来说，这些都不值一提，

但对我却是一次次洗礼，是我跨入研究生行列后的蝶变。 同

门小老师 很多人都说，研究生都忙着做研究、做项目，同学

间的交流甚少，而我很幸运，在3年研究生生活中结识了一个

知心朋友，她就是我的同门师姐。 提起我的师姐，称得上是

典型的江南才女，诗词随手拈来，谈起历代大家的作品头头

是道，让我这个专业“门外汉”甚是佩服，每当遇到不懂的

问题就马上向她请教。记得一次写专业论文，在交稿的前一

夜，我还在为论文的最后一部分查阅文献资料，找了很久都

不能从文献中得到准确有用的信息。这时已是深夜，我不能

再到图书馆查阅相关资料，我想到了住在楼上的师姐，可又

怕师姐已经睡觉，怎么办？明天早上就要交初稿了，只好硬

着头皮打扰师姐了。当我敲开师姐宿舍的门时，师姐已经睡

了，见我找她请教问题，她马上披着毯子下床为我解答。在

师姐的讲解下，我原来的疑问消除了，思路也豁然开朗，正

准备起身回去，师姐说：“你在我这里写吧，有什么问题可

以直接问我”。就这样，师姐披着毯子指导我完成了论文，

还帮我通篇润色了一番。忙完这篇论文，已是凌晨了，看着



师姐的黑眼圈我真是过意不去。后来这篇论文得到了导师的

好评。 作为中文专业的研究生，给本科生或者自考生授课是

专业实习的一部分，所以在研二的时候我开始给自考生上古

代文学史。通过研会一年的锻炼，我的自信增强了，也不再

害怕在众人面前演讲，但授课却不同，它不仅需要胆量，还

需要丰富的专业知识。这时师姐又给了我很多帮助。她放下

手中的毕业论文，与我一同做课件，一同现场演练，每演练

完一次，她都会说出自己的感受，并提出自己的想法。在无

数次演练后，我不再是平铺直叙地宣读课件，而是声情并茂

地讲解，终于可以出师了。第一次走上讲台，心里不免有点

紧张，但当我看见台下师姐鼓励的眼神时，紧张慢慢消除了

，我开始打开课件讲课。一堂课下来，学生积极性很高，不

仅配合我的讲解，还展开了许多有意义的探讨，课堂反应极

好。 正是在一次次的实践锻炼中，我找到了专业学习的窍门

，慢慢走出了专业学习的困扰，从一个“门外汉”变成了名

副其实的“专业通”。 又到春暖花开时，此时杭州的风景可

称人间仙境，沏一壶清茶，坐在西湖边上，再哼一首《甜蜜

蜜》，翻着手中的经典，感觉甜蜜而温馨。我爱杭州，更爱

这充实而甜蜜的研究生生活。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


