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7_A0_94_E6_95_88_E6_c73_645710.htm 在决定考研之后，或许

有相当一部分同学开始变得无所适从，因为不知道从何下手

，找不到复习的门路。在这里为即将考研的学子们提供考研

复习的有效方法，让大家能快速地进入角色，在遇到困难后

不至于不知所措，顺利通过百考试题关。总结下来，大家要

注意以下四大点： 参考书不在多，会用则灵 相信很多同学刚

开始决定考研的时候，做的第一件事情就是去书店买考研书

籍。其实，买的书不在多，每一科目你只要买两道三本口碑

较好、比较有名气的考研书籍是最明智的选择了。通过对一

本书的反复阅读，你将会发现自己对试题的理解加深，复习

也是立见成效的。 你可以问问以前考过研的师兄、师姐，他

们身边一定有朋友买了很多参考书籍，有的人同一类型的书

籍甚至买了好多本，其实，你们该想得到直到最后临考阶段

，那些书可能都没有翻完⋯⋯ 总结历届学员的经验和教训，

万学海文建议大家:参考书不在多，关键在于运用。细心的人

或许会发现，很多参考书的内容和形式都是大同小异的。只

要拿出一本细细地看个3-4遍，就会发现它已经包括了绝大部

分的考试内容，关键是要精确地掌握重点知识点的理解。 学

习计划不可少，贵在坚持 相信很多同学都做过学习计划，尤

其是学习英语的时候，有针对性地复习能够快速地提升复习

的质量。可以有针对性做复习计划，比如上午看英语，下午

看政治，晚上主攻专业课，最好要列出一个详细的时间表，

并且坚持下来。 学习计划中最重要的一部分就是分阶段复习



，第一轮复习时间要长一点，全面地复习每个科目的内容，

做到不留死角。第二轮复习的时间要短一点，主要任务是加

深第一轮复习的印象、查漏补缺、并找出重点内容。第三轮

复习要主攻重点内容。最后用半个月的时间作为复习的冲刺

。各阶段占总复习时间的比例如下：第一轮复习占50%，第

二轮复习占30%，第三轮复习占20%。 重点和个人的弱点不

忽视，做到有的放矢 大家在复习中要找出各科目的重点内容

。比如：英语的重点内容在于阅读和写作.政治的重点部分在

一般的考研参考书里面都会列举出来的，其中马克思主义原

理重在理解，毛特重在记忆，如果参加考研辅导班的话，授

课老师会把政治考试的重点内容罗列得更加清晰明了.其他科

目的重点部分则可以根据历年的真题总结出来。专业课在复

习时要着重对重点内容的把握，把重点内容钻研得透彻。 另

外，个人弱点部分大家要在复习中仔细领会，并且要在此过

程中逐步尝试、迅速找到将弱点消除的方法。比如，如果英

语一直都是你最头疼的问题，那么你就应该在计划中将英语

的复习时间适当延长一些，并且了解自己英语究竟那一部分

处于弱势，若是词汇那就多记反复记，如果是阅读那就多多

练习、多多读诵，什么样的弱项采取什么样的方式来对付。 

定期总结前一段的复习成果 埋头复习固然是好，但是也要用

自己的方式，对一些繁琐的内容进行总结是很有必要的。在

复习过程中，总会遇到“学了后面，忘了前面”的困境，或

者根本就把前面的知识点搞乱了。这就需要大家做定期总结

，用简洁的文字把前面复习的内容总结一下，可以每周做一

次，或者每半个月做一次。其目的一方面是防止遗忘，另一

方面可以使知识点化繁为简、加深自己的理解。 相关推荐： 



过来人分享：确保考研坚持到底四大方法 考研见证：一步一

印，成长也在不经意间 考研过来人：发挥优势学科，注重复

习方法 更好的互动交流，请进入百考试题论坛 轻轻一点，好

资料即刻收藏！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


