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4_BB_AC_E7_9A_84_E7_c73_645868.htm 社会的不断发展，使

得用人单位对毕业生的学历要求不断提高，考研成为很多大

学毕业生的“第二次高考”。然而，由于种种原因，很多人

有意无意地误解甚至曲解考研生活，认为考研生活是个人的

苦练修行。为了能真实了解考研人的生活，本刊记者跟随考

生小敏一起学习，体验真正的考研生活。 宁静中的喧嚣 早

上7∶00，广西大学校园。 小敏是一名普通的考研学子，与其

他考研人一样，正在努力复习，准备参加2010年的考研。为

了不影响小敏的复习，我和他约好上午8点在西大图书馆门口

相见，而我早早地来到学校，想提前感受一下大学复习的氛

围。 广西大学位于广西壮族自治区首府南宁市。南宁市是一

个典型的南方城市，特殊的地理位置造就了特殊的生活习惯

。为了躲避白天的炎热，南方人总是特别钟情于夜晚的凉爽

。丰富而精彩的夜生活使得早上7点的校园，仍旧安静祥和，

当然除了学校的碧云湖畔。 碧云湖是西大最大的一个人工湖

，河水清澈，绿树成荫，是西大学生早读最佳的地方。此时

的碧云湖畔，已有许多人在学习，他们或坐或站，或轻声背

诵，或大声朗读。从旁经过，听着标准和不标准的英语、日

语，或许还有其他的语言，让人有种身处“异国”的错觉。 

各种不同的“语言”混着一起显得有些嘈杂，但谁也不会因

为旁边听不懂的“外语”而抱怨，因为在他们心中有的只是

自己的声音，有的只是自己的梦想。貌似“喧嚣”的湖畔，

因为学子们的梦想而宁静。 太阳逐渐爬上了云端，驱散了秋



天的寒气，校园也在这温暖中逐渐苏醒，又开始了往日的热

闹。校园里到处是赶往教室上课的学生，他们或有说有笑结

伴而行，或风驰电掣般急速赶路。校园的生活永远是那么单

纯而热闹，难怪那么多人钟情于她。 来到我们约定相见的地

点图书馆，这时候图书馆的门还没有开，大伙都集中在门口

耐心地等待。没有喧闹，只有安静的等待。我试图在人群中

找到小敏，但是很遗憾他还没有来。 8点钟，图书馆准时开

门，大家有序地排队进入。小敏还没有来，他不会睡过头了

吧？我担心他失约了。8∶05小敏匆匆跑过来，一边喘气，一

边跟我解释：“不好意思，今天在湖边背英语忘了时间。平

时我都是8点半才来图书馆，图书馆人太多了。”“是啊，好

多人啊。你先喘口气，休息一下再进去吧。”我示意他先坐

下。“没事，咱们进去吧。”他高兴地带我去他在图书馆的

“专座”。 来到六楼他的“专座”，他悄悄告诉我，西大的

图书馆很大，那么多人进来，还是会有许多空位置。他说：

“二楼、三楼是最佳的教室，基本上很难抢到座位。六楼是

外文期刊和资料室，一般很少有人来，不用占位。而且这里

有很多英文资料，各个专业的都有，对复习很有用。”整理

好他的书后，他指着几个座位跟我说：“这几个都是考研的

‘专座’，他们几个同学是我来复习后认识的。今天我来得

比较早，他们过一会也会来。” 过了几分钟，果然陆续又来

了几位同学，小敏与他们微笑着点了点头，算是打了招呼。

大家也没有多少寒暄，坐定之后，各自开始了自己的复习计

划。翻书，划线，写字，时而眉头紧锁，嘴里念念有词，时

而脸露笑意，拍拍脑袋，似有恍然大悟之意。在我这个局外

人看来，复习确实有些无聊。我起身走走，随处打量了一下



阅览室，惊奇地发现，偌大的阅览室零散地坐着几十个同学

，他们似乎都有同一种装备：一杯热水，一堆考研复习资料

，几只不同颜色的笔。我恍悟，原来所谓“考研大军”也是

有来历的。 我百无聊赖，又不忍心打扰小敏的复习，便找来

几本感兴趣的书认真阅读起来。毕业后参加工作，整天忙碌

于生活琐事，已经很久没有认真地看过书了。阅览室里宁静

祥和，身处其中，仿佛一切又回到了曾经的学生时代敬畏知

识，追寻理想的激情岁月。然而，在这些埋头苦读的学生中

，真的一如眼前的沉闷吗？不会，我猜想，在他们宁静的背

后，也许一个个都有着不寻常的“喧嚣”追寻梦想的热情！ 

“做自己想做的事，是最幸福的生活！” 中午12∶00，图书

馆六楼。 “尊敬的老师，亲爱的同学们⋯⋯”悠扬的音乐将

我从阅读沉思中带回现实。“走吧，该去吃饭了，一会图书

馆会关门，下午2点半才开门呢。”小敏一边整理资料，一边

跟我说。“好久没有这么开心地看书了！”我高兴地说。“

是啊，做自己感兴趣的事当然开心了。其实，考研复习还是

件挺开心的事！”考研开心？我很纳闷，不是很多人说考研

人是苦行僧吗？可是看着小敏一脸的开心，我也在怀疑，或

许考研真的没有网上所传闻的那样痛苦吧。 走出图书馆，我

们来到食堂。小敏打了三个菜，一肉一素，外加一份靓汤(南

方人特别爱喝汤，这种靓汤材料很讲究，据说很有滋补功效)

，这在大多数同学看来是一份很“奢侈”的午餐了。小敏开

心地告诉我：“复习很费脑，需要补充营养。在吃的方面我

是不会亏待自己的，总不能在参加考研之前把身体拖垮了。

” 小敏一边开心地享受着“美食”，一边跟我讲他的“考研

史”。小敏是在职考研的，他原来在南宁市某中专院校当老



师，为了能使自己安心复习，他辞掉了原来的工作。他告诉

我：“你别看我已经工作2年，其实我的年纪不大。读小学时

，我读的是五年制小学，初中时又赶上改革，是三年制的，

所以我比我的大学同学都要小两岁。我想趁现在还年轻，多

给自己一些机会，不想给以后留下什么遗憾。” “你怎么会

选择考哲学？而且还是西方哲学，这可是冷门啊，毕业后工

作很难找。”我很好奇地问。“我喜欢哲学，尤其喜欢西方

哲学的那种理性思维，特别让我神往。”小敏有些兴奋地说

。 “可你也用不着把工作辞了啊。万一考不上怎么办？况且

，现在研究生毕业了还不一定能找到比你原来好的工作。”

“你不知道，我们学校的学生大多是初中毕业的孩子，琐事

特别多，而哲学需要安静思考。如果不辞职，根本不可能继

续复习！至于工作⋯⋯”谈到工作，小敏的眼中还是不经意

地流露出一丝不安。他想了一会说：“很多人反对我考研，

至少是不要辞职考研。不过我选择考研也不是一时兴起，我

是经过深思熟虑后才决定的。我喜欢一个人静静地思考问题

，崇拜教授们的温文尔雅。我的最终目标是考博，考研只是

考博的一个准备。我想将来能当一名大学老师。” “既然你

的目标是考博，那你为什么不选择更好的学校呢？”提及这

个问题，小敏似乎有很多话要说，他放下筷子说：“关于学

校的选择其实还是要根据自己的实力来选，我不会跟大流去

盲目追什么‘热门’。我分析过自己的实力，这么多年没学

英语了，英语是我的弱项。广西大学是西部院校，英语分数

比A类地区的学校要低10分，而且广西大学是‘211’院校，

师资、硬件方面都不错，加上我在南宁生活了几年，对这里

很熟悉。”“小敏很得意地告诉我，他不到3天就解决了住宿



的问题，并在西大办好了借书证和食堂饭卡。 我突然想起一

个问题，问道：“小敏，今天你从图书馆出来时说考研复习

是件快乐的事，可我听很多人都说考研复习很痛苦，这是为

什么？”“这个问题关键是心态。我工作过两年，知道工作

的生活，工作的诱惑对我们没用，而且工作的这两年我也存

了一些积蓄，物质方面没什么影响。我是做好充足的物质和

心理准备的，基本上没有什么事情会影响到我的考研。没有

选择就不会痛苦了嘛。你想想，天天看自己想看的书，做自

己想做的事，是多幸福的生活啊！” “看自己想看的书，做

自己想做的事”，我反复叨念着这句话。是啊，知道自己想

要的是什么，做自己想做的事，这是多少考研人困惑的问题

！如果这些问题想清楚了，还有什么能影响自己的抉择呢？

考研也好，工作也罢，只要是做自己想做的事，追求自己的

梦想，又何惧世俗的眼光？那些徘徊在考研边缘的人，犹豫

不决难以下定决心，最主要的原因还在于没有清楚自己想要

的东西。想考研，却又害怕错过就业机会；想工作，却又不

甘曾经的梦想。这样患得患失的考研当然是痛苦的。或许，

换一种心态，考研会变得更加轻松愉快。 “懂得取舍，才会

更好地学习。” 下午5∶30，第五食堂。 下午的复习仍旧如

上午一般，单调而平常，但对于我来说，或许还有一份愧疚

我几乎是睡了一下午。走出图书馆，来到学校食堂，小敏照

例点了两菜一汤，只是菜式有些变化。 坐定，我迫不及待地

解释：“南宁这鬼天气，都已入秋很久了，还是这么热，让

人昏昏欲睡。”“春困秋乏，很正常的。”小敏笑笑说，“

每天中午回去我都会睡一个小时的午觉，否则下午根本没法

复习。与其在图书馆睡觉回去自责，还不如在宿舍睡足了再



去图书馆。” “你不怕睡觉睡过头吗？”“不会的，调好闹

钟就行了，而且久了就会养成习惯，到点自然就会醒了。如

果实在太累，醒不过来，就偷懒一次，好好休息一下。”小

敏笑笑说，“偶然偷偷懒也不要紧的，睡够了，清醒了，复

习效率才高。” “这样做你会不会觉得浪费时间啊？”“说

实话，有时候睡过头了，或者偷懒了，心里还是会很自责的

，毕竟大家复习都很紧张。可是转念一想，如果睡不够，看

书没效率还不是一样浪费时间？懂得取舍，才会更好地学习

。” “吃完饭你还要去学习吗？”“当然要去，今天我还要

做一份模拟试卷。”小敏笑笑地跟我说，“不过，吃完饭我

还要先去操场走两圈，运动运动，说不定还能邂逅美眉呢！

” “呵呵，你考研时还有这个心思？”“也没什么了，调节

一下心情，整天愁眉苦脸地复习多难受啊。最近，我还真碰

到一位女生，她天天去操场锻炼，说不定到时候我事业、爱

情双丰收呢！” 看着小敏一脸的高兴，我还真怀疑他是否真

的是在准备考研，但在图书馆看他那么勤奋认真地复习，我

想我的怀疑应该是多余的。 吃完晚饭，我跟小敏说：“小敏

，我就不打扰你追女生了，我今天的体验也差不多结束了，

谢谢你让我跟你一起体验考研复习的生活。”“别客气，你

看我也没帮上什么忙，光顾着自己复习了。”小敏略有歉意

地说，“那我就不送你了，我去操场锻炼身体了。” “祝你

好运，早日事业、爱情双丰收！”“再见！”小敏一路小跑

去了操场。 告别小敏，此时天已近黄昏，血红的夕阳挂在天

边，印着美丽的晚霞，甚是好看。回想起小敏的“考研史”

，心中有种莫名的感动。小敏的选择在许多人看来是傻的，

甚至有些“疯狂”，不可思议，但他却义无反顾地走下去，



还是那样开心地走下去。单调而枯燥的复习在许多人眼里是

痛苦的修行，但小敏却能以乐观的心态直面考研。 金融危机

的压力使得考研成为“鸡肋”考，如今的“高学历”还是否

等同于“高收入”？不考，激烈在职场竞争是否准备妥当？

“懂得取舍，才会更好地学习”，人生何尝不是如此？懂得

取舍，选择自己想要的，生活才会充满希望，梦想才会就在

眼前！ 体验在继续 此时，已经晚上10点半了，我想图书馆又

该响起悠扬的音乐了，小敏也该准备收拾回租住的地方了吧

。是意犹未尽还是满意而归呢？应该是意犹未尽吧，因为小

敏在看他喜欢的书，此刻他是最幸福的人，幸福怎么可能会

让人满足呢？希望他和那些和他一样正在感受幸福的人，能

实现自己的梦想，永远幸福下去！ 我的考研复习生活体验结

束了，小敏他们的故事还在继续。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


