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论述题部分，简述空间运用在舞蹈创作中的作用。 这道题我

们在复习的时候，可能没有具体的讲到，空间这个概念，实

际上我们一直贯穿在舞蹈整个体系中，包括舞蹈的本性，舞

蹈的性质本体等等贯穿一系列，就说明空间在舞蹈创作中有

非常重要的地位和价值。 比如说一开始看到的舞蹈的本题和

舞蹈性质的时候，舞蹈实际上是一门时空合一的艺术，时间

和空间就是构成舞蹈的项目和元素。 说时间是因为舞蹈具有

一定的流动性，说空间，舞蹈本身有一定的空间。舞蹈又称

为流动的雕塑，顾名思义，有时间和空间来组成，因此空间

在舞蹈中的作用是非常重要的。而且在舞蹈的定义上也说，

舞蹈的本质是身体的本质表达内在的情感，身体的语言如何

发挥出来，如何在舞台展现出来，提到舞台，就不得不提到

空间的概念。 先从舞种来想想，不同的舞种，空间占用也不

一样。最早想一下西方的芭蕾舞，在舞台的空间中，特别的

不一样，我们知道，芭蕾舞整体的感觉是向上的，空间是追

求向上的空间，所以不管从动作发力，还是从演员占酉空间

的使用中，都是往上寻求，因此我们的空间，舞蹈的空间就

不仅仅在舞蹈的表面上，而不断的向空中，向舞台的平面往

上寻求，一个向上的空间，因此芭蕾舞更多的在于一个向上

的趋势。 再看现代舞，同是西方的舞蹈艺术，但是现代舞的

空间和芭蕾舞有很大的区别，现代舞的发力点本身和芭蕾舞



不一样，他的形式，他的诉求，都是低空寻求的，如果芭蕾

舞往天堂寻求的话，现代舞是向人的本质，人性的本质，甚

至是死亡、灵魂这样的方面拷问，因此它的舞台寻求空间就

是往下的，甚至下到地狱去的感觉。你看一个上一个下，对

舞蹈空间的占据，已经是非常明晰的了。 我们中国的舞蹈，

在没有引进芭蕾舞和现代无这些西方的舞蹈之前，我们中国

的传统文化，传统舞蹈注定了我们中国的舞蹈是在一个平面

上发展的，既没有下，也没有上，换句话说我们既不是找上

帝，也不是找地狱，也是在人间。我们中国的文化是入世的

文化，在世上如何运用我们的道德体系和规范，追求和谐的

境界。我们中国的舞蹈传统，传统文化也是在这样的人世间

，在世上寻求这样的发展，因此我们的舞台，就是在一个平

面上寻求的，没有过上也没有过下。 我们现在看得到的一些

戏曲，是我们能够看到的，具有一定舞蹈的一些元素的形式

，基本上都是在平面的空间进行的，不像西方的芭蕾舞有一

些托举的动作，一旦有托举，往上寻求，往上占有空间，所

以说从空间上有高空、平面和低空的。 从舞台来看，既然提

到舞台了，本身有这样空间的存在，舞台分为好几面，有的

舞台是单向面对空中的，有的舞台是两面的，有的舞台是三

面的，都可以呈现，更多的有四面的，特别是在民间舞，包

括古希腊的一些艺术形式的，比如说不上戏剧方面的，都是

一个环形的，古希腊的戏剧场就是环形的，360度都可以看到

，这样的舞台空间，就注定了演员面向的并不仅仅是前面这

一面的观众，而是360度四面的观众。所以从舞台本身来说，

空间也是非常重要的。如果我们面向前面的空间面向舞蹈的

话，肯定不会照顾到其他的方面，比如说后面，都是舞台



是360度，比如中国的民间舞，在跑场的时候，在大型逢年过

节的时候一些秧歌表演的时候，不仅仅是面向一面观众，而

是360度，因此要跟每一个观众，360度这个圈里的观众都要

达成一定的关系，因此从舞台的方面来说，空间也是很重要

的。 接下来我们讲一下舞台空间最重要的就是关于舞蹈阐述

的，如何用舞蹈的空间来表现舞蹈，实际上归根到底，舞蹈

空间就是为了表现和辅助，或者说促进，共同的去表达舞蹈

所要传达出来的内容和情感，是为这个人物的关系和剧情整

体发展需要而构成的。 我们知道有了舞台的空间，就会有舞

台的调度，有了调度才会有空间的展现，调度靠谁实现呢？

往往独舞很难实现空间，独舞在于自身造成空间造型变化而

阐述舞蹈的主题，通过群舞进行舞台的调度，或者说通过双

人舞，三人舞，多人舞，进行舞台关系处理的话，舞台的空

间就非常重要。比如说我们群舞里，有很多舞台空间的调度

来展现舞蹈的内容。比如说斜线、竖线、横线，还有圆线。

如果用斜线，给人非常积极的，非常乐观的，一个有力的推

进。竖线给人一种往前推进的，一有向前进的力量，比如说

红色娘子军这样的舞蹈，一些革命性的舞蹈，他们特别喜欢

竖线的层深感，这种推进感给人力量的前进感觉。横线相对

来说稳妥一些，比较稳固一点，也比较和谐。圆线，我们说

圆线有圆弧线的组成，给人和谐、稳固，有热河性，延绵不

断的感觉，曲线有弯度的感觉，流动的感觉。 接下来还有一

个舞台的形状，群舞形状的组成也是舞台空间特别有力的表

现舞蹈的方式，比如说我们经常看有群舞的造型，有方形，

还有三角形，这种空间的造型感，也是带给人不同的感觉，

比如说方形，是代表一种非常的稳定的感觉。他把这种舞蹈



的阐述的情绪是阐述稳定的方式，那么原形，我们知道舞蹈

最古老的形式就叫圈舞，在一些古的陶盆上，我们经常看到

这样的图形，就是围圈而舞，一方面是古老的形式，圈带给

人的感觉，就是一种向心力，一定有核心的存在，圈舞往往

表示凝聚的力量，表示民族，或者说种族，有一种凝聚的力

量，共同敬拜他们精神的追求，他们的民族意识，领导的核

心力量，圆圈是最古老也是最常用的形式之一。 有的时候三

人舞、双人舞，由人物组成的空间感，也有很大的作用。舞

台总有一个轴心在那里，如果是三人舞，这种对抗的形式，

或者是三个点，空间的站位，发散或者集中的时候，是有力

度的阐述人物关系的方式。因此舞台的空间在舞蹈的创作和

表现里都有极其重要的意义。 王亚彬的《扇舞丹青》就是用

一种流动的空间动作来展示中国传统文化中的书法，她用舞

蹈把书法在空间当中展现了出来，并且不是用笔，而是用身

体。这就是一种非常恰当的时空合一的表现手法。 杨丽萍，

我们看到她的舞蹈的时候并没有流动性，也没有空间的调度

，为什么她带给人的生命的感觉，这种生命的意向非常强烈

呢？杨丽萍恰恰运用了舞台空间的作用，采更好的阐述生命

的意义，因为杨丽萍对空间造型的展示，她非常形象的展示

孔雀和树。为什么舞蹈跟其他的艺术形式不一样，不一样在

哪里呢？因为舞蹈需要人体。我们说音乐，可以通过音符，

可以通过旋律表达人的理想，或者说情感，美术可以通过线

条，通过色彩，雕塑可以通过人物的造型，通过空间的造型

、线条来表达艺术家本身对这个事情的看法。舞蹈为什么在

建国之后，我们国家才有这样的手段，把它给系统的发扬保

护下来？就是因为舞蹈实际上在我们中国，除了民间舞，其



他的舞蹈没有任何像现在的摄像或者拍照的设计，我们不知

道古代的人跳舞是什么样的。因此舞蹈在很长的时间里是我

们所看不到的，现在通过这样的努力，通过对文物上面的造

型，经过复修，经过对身体的阐述，身体连接上面的审美，

文化核心意义的把握，从而把它复制出来。就是因为我们古

代，我们那个时候，并没有完善的记录措施，所以舞蹈是属

于身体的，身体是属于生命的，我们人的生命和身体是联系

在一起的，所以舞蹈是完全属于生命的状态，没有了身体，

也就没有生命，而没有了身体也就没有舞蹈。舞蹈是靠身体

的，舞蹈同样是靠生命来延续下来的。 以前传播手段是口传

身授式的，通过这样的方式流传下来，但是一旦这个生命停

止的，身体和生命都没有的时候，舞蹈就皮之不存毛之焉覆

。杨丽萍当初用这样一个简单的身体，一个简单的空间造型

的转换，把生命的意义展示了出来。 我们说舞台虽然很丰富

，比如现在我们的舞台有很多多媒体的表示，有吊维亚，下

面有流动的造型，或者说水，或者说喷泉，各方面恨不得360

度加上各种各样的造型，是扩充了舞蹈的表现力，但是往往

又限制了舞蹈的表现力，舞蹈的情感是属于空间的，但是舞

蹈的想象又是超越空间的，舞蹈的孔加载舞蹈的创作和表演

中起到的作用固然是重要的，但是舞蹈也不完全局限在空间

，舞蹈是靠想象而形成在我们的脑海中，精神中，流传在精

神这个层次，艺术总是高于生活，但是它是来源于生活的。

舞蹈的空间在这样的时空合一的舞蹈艺术中起到作用是不可

磨灭的。 这是对这个简述题大概的思想和概括，总归我们知

道，这样一个简述题，现在是没有一个固定的答案，不像前

几年我们知道，不管出什么题，都是一二三可以列出来，但



是舞蹈这方面的题目不是简单的罗列和列举这样简单的意义

了。舞蹈充分利用了综合性和灵活性，就是你对整个舞蹈知

识的理解，对舞蹈本体的理解，来扩充你思维的泛度，才能

答好这道题，并不是说只有正确答案的题目我们才能把它答

的很好。 我们看刚才答题的过程中，牵扯到很多舞蹈的性质

，这就是我们未名动力一直强调的，舞蹈是一个时空合一的

艺术，从这点发散开来，更多的综合的答好这道题才有可能

。 下面讲讲客观题的单选部分。 25，参加未明动力的同学一

定很开心看到这道题，一定会答对的，“身轻若飞燕，能做

掌上舞”描述的是古代舞蹈家谁的舞蹈功力和神姿势。分别

由有西施，杨贵妃，赵飞燕，李群玉。答案是赵飞燕。西施

是春秋战国时期的，主要是木屐舞，杨贵妃是霓裳羽衣舞，

李群玉写的是绿腰舞的诗词。 26，台湾林怀民云门舞蹈团之

“云门”取自我国哪个时代的礼乐中的乐舞之名。答案为周

代。如果你不知道前面的林怀民和云门，你看这道题的后半

部分，“礼乐”是周代的。 27，什么舞是我国汉代民间舞蹈

形式。我们先看手鼓舞，维吾尔族，圈舞藏族的，答案是龙

舞 28，现代舞创始人伊莎多拉邓肯，强调了什么原理？他一

直强调的是身体的自然动作，因此我们选择C，自然动作。

29，芭蕾舞在20世纪传入中国，主要接受了哪个国家的舞蹈

学派的影响与熏陶。答案是俄罗斯。北京舞蹈学院是前苏联

舞蹈专家建立的，毋庸置疑我们采用的教学形式和学派肯俄

罗斯学派。 推荐新闻： #0000ff>2010年在职艺术硕士MFA真

题及答案（A卷） #0000ff>2010年在职艺术硕士MFA真题及解
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