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：戏曲部分，今年戏曲板块的题目不是太难，相比去年来说

在难度上还稍微降低了一点。 今年戏曲板块的题目不是太难

，相比去年来说在难度上还稍微降低了一点。特别表现在选

择题上，首先我们看客观题，今年一共是出了5道单选题，1

道多选题。在这5道单选题里面，首先我们来看第1道。 关于

戏曲艺术的基本特征，在第一章里面是一个重点。戏曲艺术

的基本特征不包括哪一个。在第一章里面明确说明戏曲艺术

的基本特征有三个，包括明确性、虚拟性和程式性，很明确

应该选“歌舞性”，不包括歌舞性。有同学可能会问，戏曲

艺术一个很重要的表现就是王国维先生所说的以歌舞演故事

，为什么戏曲艺术的基本特征不包括歌舞性呢？因为咱们知

道，西方的音乐剧，西方的舞剧、歌剧也有歌有舞，所以说

歌舞性并不是中国戏曲艺术的基本特征，这个题应该说是比

较简单的。 舞台上表现策马飞奔的表演程式称为什么？这是

戏曲表演方面的知识，表现策马飞奔的表演程式就是躺马，

就是戏曲舞台上常用的表现人物策马飞奔的。 清乾隆年间的

梆子腔演员魏长生创造出来的戏曲表演基本功是敲功，大家

都知道，魏长生还创造出来了一种戏曲的功法，就是戏曲演

员的扮相是梳水头。 南麒北马关东唐的唐，当时京剧中有一

个很有名的演员，就是在东北很有名的京剧演员就是唐韵笙

，北马就是北方的马连良，关东唐就是指东北的唐韵笙，还

有一个“声”字错了，这是一个干扰项，大家在做题的时候



应该仔细的审题，仔细的读选项。 单选题的最后一个，系列

戏曲作品中表现《水浒》英雄的是哪一出戏？这个应该说是

超出了教材的范围，但是也可以说没有超出，因为除了正确

答案修改的三个错误答案的选项，其实都在教材中出现了。

首先看第一个《龙虎斗》咱们知道，教材中已经说了，是演

赵匡胤的故事。《挂画》出于梵王宫。如果大家在这个题目

中不知道蜈蚣岭，没有听说过蜈蚣岭的话，你可以用排除法

，把其他三个都排除掉，其中题的正确答案就出来了，这道

题的重要答案是蜈蚣岭，是水浒戏当中的一出，表现武松行

侠仗义救人的故事。 多项选择题是比较有难度的，但是这个

题又是一个实事性很强的，大家都知道，京剧去年刚申遗成

功，所以今年出这样一道题，其实大家也可以会猜到。这个

题入选联合国教科文组织人类非物质文化遗产代表作名录的

戏曲剧中是，这个题的正确答案应该是粤剧、京剧和昆曲。

其实入选联合国非遗名录的中国的戏曲第一个是粤剧，是广

东的粤剧，这个可能很多的同学没有想到，为什么这样一个

地方戏会首先会选入到联合国非物质文化遗产名录。它的原

因有很多，其中有一个原因就是当时广东人下南洋，在很早

广东的粤剧就传到了西方和海外，所以说一些外国的人们对

粤剧其实了解也是比较早的，所以说粤剧是第一个被入选非

物质文化遗产的。还有就是昆曲，在历史上非常悠久，去年

京剧也申遗成功，所以正确答案应该是粤剧、京剧和昆曲。 

总的来说，客观题基本上都可以在教材中找到正确的答案，

只有多项选择题稍微难度大了一点。下面我们看一下今年的

论述题，是简述戏曲程式。这是07年考过的一道题，今年又

拿过来考。应该说这道题有一定的难度，对于一般的考生来



说，戏曲的程式是一个比较专业的问题。所以说很多同学如

果是不了解戏曲的话，对这个程式理解和把握的可能不是特

别深入。对于戏曲专业的同学来说相对答这个题可能会好一

点，但是对于戏曲表演的同学，他要想答出来一定的深度也

有一些困难。拿到这样一个题我们怎么能够比较圆满的回答

？我觉得首先就是要思考对于戏曲程式可以从哪几个方面去

论述，这个题简述戏曲程式，首先我觉得就是要把这个程式

是什么意思，它的概念要阐释一下。如果答这个题的话，在

第一段里面首先要对戏曲程式的概念进行一下解释。什么是

戏曲的程式，首先要指出来戏曲的程式是中国戏曲的一个突

出的特点。因为在教材第一章里面说戏曲是一种独特的戏曲

文化，其中刚才咱们也说了包括三个特性，综合性、程式性

和虚拟性，程式性就是中国戏曲艺术一个独特的特点。所以

说做这个题，首先要指出来程式性是中国戏曲的一个突出特

点，是戏曲区别于其他艺术门类的一个独特的艺术语言和语

汇。 戏曲程式指出来这个重要性之后，你要说明戏曲程式是

什么，戏曲程式是戏曲表现形式的材料和语汇。打个比方来

说，就好像我们去说话，去作文，戏曲的程式就好像我们说

话写文章的词语一样，是一个最基本的材料，是戏曲表现形

式的材料和语汇，这是第一点。第二点要说明戏曲是对生活

高度的技术概括，是从生活中来的。一方面是戏曲表演表现

最基本的手段，最基本的语汇，另一方面我们要明确，戏曲

的程式从哪里来？是从生活中来的，是对生活高度的一种概

括。谈到这里以后，我觉得大家应该可以举个例子，比如说

像戏曲中非常有名的程式是“起霸”。表现将军出生前整盔

冠甲，做出征前准备工作的一套动作。这样一套动作是从哪



里来的？首先是从生活中来，古代将军打仗前都要定盔都要

冠甲，要检查战马，检查器械，这些是生活中实际存在的一

些动作。这个从生活中来，作为一个程式是要经过提炼的，

要经过概括的，其中在明代有一出戏叫千斤记，有一出戏是

写楚霸王项羽，出征前表现他英勇气概的一些表现。当时的

演员就表明了这样一套动作，来表现楚霸王那种英勇的气概

。后来戏曲演员在表现的过程当中发现这样一套动作非常能

够表现将军出征前的这种气度和大无畏的英雄气概，所以慢

慢这样一套动作就形成了固定的程式，很多武将出征前都用

这样一套动作来表示。 再比如说卧鱼，卧鱼这样一个身段，

其实是属于戏曲里面的一个手法，卧鱼就表现好像人像一条

鱼沉在水底，静止不动的姿态。卧鱼这个身段最有名的表演

是梅兰芳先生，在表演《贵妃醉酒》那一段，表现杨贵妃喝

醉酒之后，倒在地上闻花，嗅花香的程式，这个程式也是从

生活中来的，是从对动物界、自然界的一些学习中来的。 可

以举这样两个例子，说明戏曲程式是从生活中来的，是对生

活高度的一种技术的概括。说了这个程式的概念和性质，举

一下例子，说明戏曲程式是对生活的概括，是从生活中来的

，程式是戏曲在长期发展的过程当中逐渐形成的，是几百年

戏曲艺术的一种结晶，这是对戏曲程式概念和性质的一些概

括。 我觉得要谈一谈程式在戏曲中的体现。刚才说戏曲程式

是戏曲最基本的语汇和材料，那就说明戏曲的各个方面都能

体现出程式来。所以第二部分应该谈一谈程式在戏曲中的体

现，我觉得程式在戏曲中的体现最明显的就是人物的行道，

这是戏曲表演程式在人物形象上的一种表现和一种反应。我

们看其他的一些艺术表现，比如像电影和电视都没有太明显



的行当，戏曲首先要分为生旦净丑，生要分为小生、老生、

武生、娃娃生、红生等等。像旦分为青衣、花旦、武旦、彩

旦若干。净我们也说过，净就是花脸，分为大花脸、二花脸

，大花脸是以唱功为主的。丑又分为文丑和武丑，下面又分

若干类。所以在人物表现上，戏曲的程式体现出人物的行当

，把人分成若干大类，形成生旦净丑，在若干大类里面再分

若干小类。我们戏曲在表现人物的时候，首先考虑的是这样

一个人物属于哪一个行当，用哪一个行当相对应的身段，也

就是程式来表现，这就是戏曲程式在人物行当上的体现。 还

有一方面就是形式动作，在动作方面，戏曲的程式也是无处

不在。比如说戏曲里面有些口诀，在动作上不同人物的手势

有程式化的区别，文指单，书生、小生，他们在表现手势的

时候，来指点什么东西的时候是用一个手指去指。武生表现

有英雄气概的，有武功的这些人，他们指什么东西的时候应

该是用两个手指。而单指翘，表现女性形象的是用兰花指，

非常漂亮。老指是表现老年人，他在指示什么东西的时候，

他的手指不能像武生那样绷得那么直，因为老年人已经衰弱

了，没有那么大的力道，所以说在指点的时候，手指稍微的

弯曲，不像武生那么直，这就是在动作上。不同的人物，不

同的动作都各有程式。 再比如说教材中提到的走边，走边表

现夜间慌不择路，像林冲夜奔，雪夜投奔梁山，荒不择路急

行的动作，就是走边。教材上还提到唐马，表现骑马疾驰的

，都要用这样一个唐马的身段。还有其他的比如像抖袖等等

这些都是形成动作方面的程式。比如更常见的，开门关门，

划船，这些都有各自的程式，这是形体动作方面的程式。除

此之外在音乐上也是有程式的，比如咱们教材上提到，首先



戏曲的音乐分为文场和武场，其实就是一种尝试。以京剧来

说，文场中有不同的曲牌，表现不同的情绪，不同场景就用

不同的音乐曲调，这不就是程式的体现吗？比如在武场中，

像锣鼓点，锣鼓点也有不同的锣鼓经，有四击头等等，就是

表现人物不同的情绪。在音乐上也有不同的程式，相应的情

绪，相应的情感，就用相应的音乐程式来去体现。在扮相上

，比如一个突出的表现就是脸谱，不同的人有不同的脸谱，

白脸和红脸一个是表现奸诈，一个表现的是一种忠良，忠勇

，这也是一种程式。 在戏曲的还有一句是叫做宁穿破不穿素

，什么意思呢？就是戏曲人物的穿戴是非常讲究的，什么人

物要相应的穿什么样的穿戴。宁穿破不穿素，即使我可以行

头置办的没有那么华丽，比较破旧一些没有关系，但是不能

穿破，什么人物有什么样的脸谱。比如在编剧的手法上，编

剧上也有程式，在唱符上，戏词主要是以10字句和7字句为最

基本的格式。古代的杂剧，南戏，还有传奇，它的唱词都是

有一支支的曲牌，这也是一种尝试。所以可以从人物的行当

、形体动作、音乐语汇、扮相等等各个方面来说明程式在当

中是无所不在的。 也可以谈谈戏曲程式给戏曲带来的艺术效

果。戏曲程式首先有鲜明的形象性，表现出人物就是刚才说

的“起霸”，形象非常鲜明，能够表现将军的这种英姿，这

样一种威武的形象。另外程式还有什么样的特性？非常讲究

规范，一招一式都不能错。还有很高的技巧性，刚才说的“

躺马”、“水袖”这些都是功法，也都是程式，有非常高的

技艺性。它还有很强的节奏性，其实最重要的是程式具有虚

拟性，程式和虚拟性是密切相关的，只有把日常的动作虚拟

化了，才能把日常化的动作概括成程式。戏曲为什么要用程



式来表现人物和日常的动作呢？就在于把日常生活中的动作

虚拟化之后，可以使日常化的动作变成一种舞蹈性的动作。

这就是中国形成了以歌舞演故事这样一个特征，无声不歌，

只有把日常生活虚拟化和舞蹈化了，才能形成这样一种既美

观又有很高技巧的程式。 所以程式可以说是戏曲最重要的一

个特征，也是戏曲区别于其他艺术形成一个非常重要的特征

。它可以使中国的戏曲表现出与其他艺术样式迥然不同的一

种美感，能使中国戏曲在形式美上达到很高的高度。这是对

程式的概念和性质，还有它在戏曲当中的体现以及带来的效

果方面的论述。最后还可以从文化的方面来谈一谈，中国戏

曲的程式之所以形成，其实是受到中国文化的影响。中国的

文化比如说咱们讲的一个很重要的经典的就是《易经》，《

易经》用卦象来概括万事万物，就是中国有一种艺术精神，

以少总多，程式其实也是分成几个不同的大类点，概括形形

色色的程式。我想这样来谈程式应该说比较全面，也比较深

入了。 总结一下，戏曲的程式对于这样一个题，我们可以从

书本和教材上把我们掌握的知识贯穿起来，形成几个要点进

行论述，就可以把这个题答得相对的圆满。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


