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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_B7_A5_c77_645412.htm 奥林匹克运动的一个重要特点

就是坚持体育运动与文化艺术的结合。奥林匹克运动的创始

人就将文化艺术与体育置于同等重要的地位。历届奥委会主

席也都反复强调文化艺术在奥林匹克运动中的重要性。 一般

而言，文化艺术是实现奥林匹克运动目标的重要因素，奥林

匹克主义的中心思想是人的全面发展。但是，在人类社会的

各项活动中，灵与肉逐渐变得对立起来。体育的生物功能常

常为人们所强调，而它的文化艺术功能却为人们所忽视。奥

林匹克运动强调体育运动与文化艺术融为一体，促进人类全

面和谐的发展。 现代奥林匹克运动的发展表明，竞技运动精

神价值的加强有赖于人类的文化艺术。多年来，社会的物质

生产和消费水平迅速提高，而精神文化却相对贫乏，由此使

竞技运动出现了重物质、轻精神的现象，出现了嫉妒、虚荣

和不信任的风气，使竞技运动沦为低层次的娱乐消遣。要减

少竞技运动中这些不协调的现象，回到促进身心均衡发展的

轨道，就必须提高它的文化艺术价值，使之成为高尚的社会

文化活动。而这种活动，正是使人们得到美好的艺术熏陶、

心灵得到净化、内心世界变得丰富起来的重要保证。 ①当今

的奥林匹克运动已逐渐将人类社会中一些带有普遍意义的真

善美集中起来，具有了跨时代、跨地域的审美价值。②奥林

匹克运动这种超越现实和理想化的特点，又显示着人类对美

好事物和理想境界的追求，预示着未来的现实。③这不仅大

大增强了它的吸引力，而且直接对人们的精神世界发挥作用



，激励着人们为实现美好的理想，不断地自我更新、自我完

善。④这就是奥林匹克运动在当今世界广为普及的重要原因

所在。⑤奥林匹克运动之所以能成为这样一种人类文化的结

晶，就是因为它包含有各种文化艺术形式的内容。⑥这些文

化艺术从不同的角度，以不同的方式互相补充，构成了奥林

匹克运动多姿多彩的整体景观，为奥林匹克运动提供了一个

充满文化气息的环境，启迪人们对真善美的审美感，使人们

在不知不觉中改变自己，提高自己的境界。 1．竞技运动中

出现种种不协调的现象，最主要的原因是 A．人们对物质利

益的追求超过对精神文化的追求。 B．长期以来社会上滋长

了嫉妒、虚荣和不信任的风气。 C．物质生产和消费水平迅

速提高，精神文化相对贫乏。 D．竞技运动逐渐沦为低层次

的娱乐消遣。 2．下面对第三自然段文意归纳最恰当的一项

是 A．竞技运动精神价值的加强有赖于人类的文化艺术。 B

．竞技运动出现了重物质、轻精神的现象。 C．必须提高竞

技运动的文化艺术价值，使之成为高尚的社会文化活动。 D

．高尚的社会文化活动是使人们内心世界变得丰富起来的重

要保证。 3．本文第四自然段有两大层次，下面划分正确的

一项是 A．①/②③④⑤⑥ B．①②/③④⑤⑥ C．①②③④⑤/

⑥ D．①②③④/⑤⑥ 4．对普及奥林匹克运动的意义的分析

最恰当的一项是 A．坚持体育与文化艺术的结合。 B．促进

人类全面和谐的发展。 C．改变竞技运动中不协调的现象。

D．直接对人们的精神世界发挥作用。 参考答案： C A D B 
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