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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_B7_A5_c77_645659.htm 目前，考生正处于考研第一轮

复习时期，这个时间段主要是扎实基础阶段。数学的第一轮

复习都安排在起步期（3-6月），因为数学复习具有基础性和

长期性的特点，内容多而杂，量很大，因此第一轮复习宜早

不宜迟。 复习之始，很有必要先把数学课本通看一遍，主要

是对一些重要的概念，公式的理解和记忆，当然有可能的话

顺便做一些比较简单的习题，效果显然要好一些。这些课后

习题对于总结一些相关的解题技巧很有帮助，同时也有助于

知识点的回忆和巩固。 需要强调的一点就是，在掌握了相关

概念和理论之后，首先应该自己试着去解题，即使做不出来

，对基本概念和理论的理解也会深入一步。因为数学毕竟是

个理解加运用的科目，不练习就永远无法熟练掌握。解不出

来，再看书上的解题思路和指导，再想想，如果还是想不出

来，最后再看书上的详细解答。看一道题怎么做出来不是最

重要的东西，重要的是通过你自己的理解，能够在做题的过

程中用到它。因此，在看完例题之后，切莫忘记要好好选两

道习题来巩固一下。不要因一些难题贬低自己的自信心，（

百考试题）坚信等若干月复习之后回头看这些题就是小菜一

碟。 这样艰苦复习的结果应该是：对基本概念、基本理论的

理解更深入了一层，基本熟悉了考研数学考查的内容，并且

掌握了一些基本题型的解题思路和技巧。这个时候如果可能

的话最好通读一遍考研的数学大纲，有助于进一步把握内容

概貌，考试题型，试题难度等。考研大纲严格划定了各类专



业考生应考的范围和难度要求，是考生制定计划的依据。仔

细阅读，并结合近两年的考题，体会本专业类数学考题的题

型类别和难度特点，与考研大纲无关的内容坚决不看。随考

纲同时出版的还有一本《考试分析》，很多考生忽略了这一

本优秀的考研参考书，是很可惜的。《考试分析》将考纲的

要求具体化，并配以相应难度值的试题进行解析。通读该书

对把握重点难点，掌握标准解答模式很有裨益。对第一轮要

求如此之严，目的在于为下一轮的数学复习打下坚实的基础

。 总之，第一阶段的复习要体现以下三点：第一，吃透考研

大纲的要求，作到准确定位；第二，重视对基本概念、基本

定理和基本方法的复习，打好基础；第三，在循序渐进，合

理安排时间，切忌搞突击。数学成绩是长期积累的结果，准

备时间一定要充分。要对各个知识点做深入细致的分析，注

意抓考点和重点题型，在一些大的得分点上可以适当地采取

题海战术。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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