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先前听说南大考点很烂，考过PBT的人一直不忍回首那段堪

称惨痛的岁月，因为那时PBT，南大考点竟然据说是公放的

录音。 今天亲见，其实不然。工作人员亲切而随和，不过分

的要求他们都会满足你，以至我中途出去休息的时候，工作

人员还很友善地提醒我外面的桌子上有热水，渴了可以去喝

一点。 我的考试最晚到场时间是早上7点，所以我6点半多就

赶到了那里，早去还是有好处的。不过太早也没这个必要。

进门前身份认证，然后给张ETS的纸，抄些你出来后必然违反

的誓词，不要泄题之类。然后拿着它上三楼，准备排队拍照

片，这时你要记得，排队不能冲在第一个但也不要太往后。

不要在第一个是因为我们没有必要第一个考完走出考场，提

前交ETS不会加分给我们，不要太往后是因为这样进考场就慢

了，容易受别人口语的干扰，然后看着别人都做完离开会不

由自主产生焦虑。至于原因，我会在后面的策略中告诉你。 

南大考场是按排队的先后进行拍照的，然后有人把你领进考

场，我的考场很小，一共就24台机器，每行4台，3台的连在

一起，隔个过道再是一台，一共6排。在三台的那一边，第二

台是关着的，以供隔开之用，所以南大考场没有隔板未必不

是件坏事，因为离旁边人距离就远了，而且整个考场的人就

少了，我们那个考场大概也就12个人，我第四个进去（故意

的如前面所说，不早也不要太晚），把所有的东西放在脚边

，不要忙着做题目，没人跟你抢，放松下心情。 现在我可以



写一些我的发现，电脑是方正的，奔4处理器，17寸的纯平，

大而方的桌子在做笔记时会很舒服，不是传统的凳子，而是

一张很舒服的靠椅，不至于让学生太累。传说中的koss的耳

机，可惜了这样的好耳机不能用来听些很爽的歌曲。据说500

多人民币一只⋯⋯键盘和鼠标有点陈旧，这不影响考试。我

平时打惯了笔记本的键盘的，今天去敲它那键盘还算适应，

大作文一口气猛敲了400多字，心满意足。鼠标是滚轮的，我

到考后才发现，能用是关键，不是打CS，没必要那么精准的

定位。 有关考试. 来源：考试大 考后的经验告诉我，第一篇

文章太重要了！重要不在于分数有多高，而在于很难进入这

样的状态，尽管是慢蹭蹭的进入考题的，但是题目一蹦出来

多少还是有些慌乱。这次的第一篇很难定位，而且其选项之

恶心直逼CET。有一题就是定位了两大段去选。第一篇我以

惨败收场，也忘记说的是什么了。 第二篇讲的是利用海洋能

发电的，考了个单词，harness，我想如果你是听过俞敏洪的

托福单词窜讲的话，这题是一定不会做错的，他很详细地分

析过这个单词的用法，所以做题目的时候直接选就可以了。

记忆中还有利用海洋上下水温的差异来进行发电，还有种利

用什么发电的方法忘记了，说尽管这个方早已经被证实是可

以的，但是由于什么原因而没能被广泛采用。举例说了日本

和英国。能回忆起的似乎就这些了。 第三篇讲的是古代中国

集权的必然性。一个是黄河治理需要集权力量，第二好像是

自然灾害，第三是北方游牧民族的骚扰需要强大中央权利的

对抗。这篇不是很难，或许是因为扫读文章时看见有Chinese

的关系吧，总有亲切感。 在阅读中，单词依然是重要的！更

多的单词量可以在更短时间内获得比别人更的的有效信息量



。nomade这个单词在托福红宝书上有的，一时竟然记你起来

，但是往上下文中一放，什么中国北方之类的，一联想就立

刻回忆起来，是游牧民族。托福的单词考法有时并不等同于

四六级，四六级是前推后推，推测意思，而有时托福就是单

独考你它的意思，没有上下文的背景，生死由天，看你造化

。刚才我也说了，我是回忆起了它的意思，而不是推测。如

果之前没背过，就这个单词也能推个大概，但是时间，在托

福考试中，是珍贵的。是把时间放在做题目上还是推一些单

词方便理解上？不言而喻。新东方的老师常说的一点就是能

在考试之外时间完成的就一定不要带到考试时，比如单词，

比如背诵。这不是废话，上了考场你就知道词汇是很重要的

，就开始后悔怎么没多背几个。 在这里我想说一个在做阅读

后面归纳性大文章时候的技巧，就是托福文章的脉络一定是

很清晰的，清晰到有点像模版写出来的文章，第一段总起，

后面几段分叙原因，一二三点。一般而言最后大题目的多选

就是概括，而且答案就是分叙各段的句首的归纳。比如，这

次中国统一那题就是这样的，三点原因，再看看每段开头，

，找下关键词，整个句子都不要读全，很容易就搞定了。大

胆一点，记得南京新东方以前一个教阅读的我很崇拜的雅思

老师叫袁翔就一直教我们阅读读那么对我们有用的几句话就

可以了，其他的就不要读了，大胆一点。这个方法我从四六

沿用到托福。 听力来源:百考试题网 我加试了听力，所以一

共9篇。 第一篇是不是推迟论文期限什么的？忘记了。好象

提到了提纲之类的。 第二篇是有关的algae的，水草的疯长不

是由于什么的原因，而是由于好象是水流速太慢，然后还有

掉进河里的泥土的营养能加快生长。然后提到对水生动物的



危害． 第三篇是说autobiography和memoir的区别。一个是自

己写的一生的东西，是客观的。另一个不一定是一生，是主

观的东西。 第四篇去学校的好像是students service问有没空的

房间，父母周五来住两天，接待的说周五不空了，然后说周

六可以，学生说，那行，就周六过来吧，然后问有没好玩的

地方，然后就开始推荐地方。 第五篇，婴儿的行为，会跟着

大人模仿什么的。然后自己做动作，提出要求。 第六篇，忘

记了。 加试：百考试题论坛 女生跑student service那里说办卡

是不是在这里，我的ID CARD丢了，黑老外不让进，说要

有ID才能进，女的说丢了啊，什么都丢了，钱包什么的都没

了，黑老外说那你把passport给我，她说在宿舍，宿舍没ID也

不让进，纠缠了一会儿黑老外让她报ID号，2244几的（没考

），老外说对的，可以进，学生说我的meal card也没了，黑

老外说一起办了。那女的就在那里一顿狂感谢 第二篇，bio类

型的，我的生物很烂，但是考前对机经有印象，所以起了不

少帮助作用。讲人类以前一直认为neuron起什么很重要作用

，大脑里什么什么全是它在起作用，后来科学发现一种叫glial

同样起很大作用，，什么electricity 什么chemical。 第三篇

，Wards Worth的诗，英国的romantism的代表，然后说

了romantism和romantic的区别，romantism是写自然的，用语

简单，但是有一种neoclassism就正好相反，简单的话说复杂了

，sky 说成是blue sky 或者是blue extend. Wards Worth的诗分三

阶段，第一阶段的诗歌成绩斐然，第二阶段忘记了，第三阶

段时回顾第一阶段，然后认为第一阶段的是最好的。后面反

而不行了。 如果加试了听力很多人都很紧张，但是真的没有

这个必要，通过我对托福机经长期的总结发现，它加考的必



然是曾经考过的。这次也没例外。而且在一些很重点的，有

考点的地方，那老师也会像在上课的时候提醒同学们注意。

大家注意听听那地方的内容还是很有帮助的。其次就是学生

提问或者教师发问要求谁回答的地方是很容易出考题目的。 

口语www.Ｅxamda.CoM 第一题让你说你喜欢什么类型的电影

，慌乱中我说了comedy,实在没的举例了说了carfield：make us

happy, relax, escape from the pressure 第二题你认为学校该不该

同意穿校服装？我说了不同意：学生要有个性；不同颜色的

衣服让校园充满生机) 第三题，学校的library要扩大空间，因

为这个地方已经有百年历史了，没有足够的空间来放书，学

生学习的地方也不够了，没有足够的桌椅。男的就说，其实

应该增加电子版（computer files）来减少空地，然后，怎么样

的（忘记了）改建后其实是减少了学生的自习时间。 第四题

，短期遗忘的两个形式，decay 和interference.然后教授开始举

例，前者是电话号码长期不用就遗忘了，后者是电话号码被

什么记忆覆盖了。! 第五题，忘记了。www.Ｅxamda.CoM 第

六题，做广告的手段，直接和间接两种。直接比如买汽车，

宣传它用电用汽油都可以，节约的特点。如果这车没什么过

人之处，就用间接的推销广告方式。 自己的口语做的很不爽

，紧张加上反应的时间很短。真的很考人的反映速度。说的

过程中，也没有注意自己的语法，希望不要有太大的错误。

停顿有些多，这和平时练的少有很大的关系。托福的口语不

是在英语角里能练出来的。要有很好的专门针对性训练，如

果你和我一样，不是牛人的话。做题目的时候一定要看着电

脑屏幕上的所剩时间，在陈述reading和listening时一定不要顾

此失彼。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详
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