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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E9_BA_BB_

E8_BE_A3_E8_80_83T_c81_645360.htm 我是纯菜鸟一个。一个

很没有斗志的人. 我保证你们看到我肯定鄙视我的菜，因为连

我自己也觉得自己菜，但还是我还是要记录下我的麻辣考T心

路． 因为自己，从小到大，经常都是英语全班第一，全级第

一（在垃圾学校这正常咯）。我的出国之旅是从交流生开始

的。我父母在我的初三已经开始物色出国当交流生，然后上

美国大学那些东西了，自己当时也没有心出去，就是抱着个

玩玩的心态，反正又没出过国。反正什么也是由父母管，自

己就去玩自己的呗。 高一下学期，我交流生机构的老师跟我

说，你最好上一下托福的课。然后我说，我的英语那么好（

高一的学生在坐井观天），英语应该没什么问题吧．对我妈

说：＂我玩下侠盗猎车都看得懂70%了，还要上托福这些英

语吗？＂百考试题论坛 然后那天下午就去广州海印区的一个

地方报名。去到报名地方，一看，都是3pm到9pm，连续6个

小时啊，自己以前上奥数100分钟都有气无力了。然后再新东

方门前对自己父母大吼，不上那么长！！来源：考试大 然后

回家就跟父母一直再吵，6个小时，你叫我从这里跳下去我也

不会上那个什么培训班！自己英语又不是差，上什么啊！然

后后来还是妥协了！然后第二天又去报名，然后在那里说：

自己英语那么好，上加强班吧，还什么普通班。然后我爸问

那个工作人员，我该上什么班？ 那个人说，我高一，应该上

普通班。上就上吧。想想看看当时的自己是多么的天真。。

。。。。 然后上课，我的是每个星期６星期天，星期天



去3pm到5pm。第一两个星期，还是很认真的。学到好多词汇

啊。。。用那些别人都不知道然后又很长的词汇很帅的！！

不过见识到托福是什么的一个难度了。第4第5个星期，开始

旷课同学去玩了。唱K啊，逛状元坊．．．．． 然后到最后

，经常都翘课了，上了课不是看自己的3G上的杂书就是睡觉

。同学也没空，高一要补课。我宁愿去旁边的麦当劳做我的

数学，做我的地理，复习我的期中考。我当时对出国真的不

上心。从初三对英语的喜爱到现在对英语的抗拒。临出国了

还那么在意自己在班上的学习。只因为当时有个同学跟我说

过：纬哥，你要走了，临走之前要继续保持全校第一啊。（

在一个很很普通的高中，从高一开始都是全校第一） 然后我

就更努力学习自己课内的东西，我也不知道为什么，总之就

是想拿第一，也不想看什么英语。经过漫长的N个月，上完

了普通班和强化班（是睡完吧？），去海南岛考试。第一次

出来57分，嘻嘻，不错吗，裸着进去57分出来。没努力都有

一半分。来源:百考试题网 好啦，今年８月，出国了，去了玉

米田Ｉｏｗａ 当交流生． 基本上用了两个月备考托福．其实

也不是很努力，马马虎虎．第二次在University of Iowa的考场

考.那天我真的不知道为什么,非常panic. 阅读都不知道它在说

什么,可以这样说,我明白每个单词的意思,但是我那天真的,信

息从眼睛里传达不入大脑,在皮肤中渗透出来了. 我记得我做

巴郎每题阅读才错两个! 然后听力, 阅读做差了听力不会有心

情的,我做到第二篇阅读我的头真的超痛,真的不想顶下去. 口

语,我最失败的,而且也基本没练过接下来我说一下大家值得鄙

视我的地方.来了美国4个月,口语还是哑巴一个,因为我本人话

不多,而且也不知道跟那些美国人说什么,除了跟女朋友多点话



说,然后就没东西说了. 然后跟女朋友分手之后,就基本上不说

了. 我是那种上课听得懂,拿A那种人,可是我就是不会说. 一

说,she 和he 都打乱. (鄙视一下). 口语基本上没说. 来了美国N

久了口语还那么差. 写作,一般般啦,吹吹牛,用些文绉绉的语法.

结果,阅读9 听力23 口语 15, 写作 22。 一个来了美国4个月读高

中的人,托福69,阅读个位数,大家排队鄙视我吧.然后我就对我

妈说:”不考了,我受够托福的折磨了,University of Utah,

University of Arizona, Arizona State University 托福线才61,我有大

学去⋯⋯..过了一个月,在父母和机构的老师的劝说下,又报了

一次托福. 不过我这次完全没学托福,练就不用说了. 2月14号情

人节,情人节对我来说从来不重要.情人节考托福,无语的. 结果

挺让自己开心,不过还是很菜,对于来了美国6个月的人. 大家太

傻上的人,随便点在家自学的都一大堆上105分,自己在美国生

活才93. 阅读 听力 26, 口语22, 写作21。自己是满意这个成绩了

。大家看见一个菜鸟的故事,会立刻竖起大拇指,然后倒转过

来: Loser! 我这人一向学习很好,特别是理科,而且头脑也比较聪

明.可是面对这IBT,我真的是没辙. 93分对于我已经足够了.现在

我的目标放在ACT上面. 托福的成功故事遍地都有,什么准备

一个星期就上100的,这是牛的. 也有自己上新东方,废寝忘食,从

英语文盲变成托福牛人的. 其实我挺敬佩这种人,努力,刻苦,有

冲劲,有魄力,不像自己这种不努力的材料.可以说,托福就是一

种锻炼人的意志力的东西. 能有决心拿下托福的人,将来一定

会成功！ 我对托福真的没辙,93分,这个分数,在很多人面前是

个Loser, 在很多人面前也是个Winner。不过对于一个来美国7,

8 个月的人来说,93分真的是个Loser. 总结原因: 来源

：www.examda.com 1. 自己没斗志,面对困难容易退缩。 2. 来



到美国却没对英语很在意,因为我现在完全是一个Math Science

person。 3. 经常对自己的失败与不努力找借口。 如果狠托福

有任何作用的话,我会狠死它！ 如果我能杀托福首页左上角那

微微笑的人,我会立刻杀死它！ 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


