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https://www.100test.com/kao_ti2020/645/2021_2022__E6_88_91_E

5_A6_82_E4_BD_95_E7_c81_645466.htm 我曾是杭城一名典型

的普通高中生，成绩在年级50名左右震荡，且没有任何竞赛

获奖经历，但我笨鸟先飞，一开始就为实现留学梦想而努力

。在南开读完4年本科后，今年我终于如愿以偿地拿到了斯坦

福大学的录取通知书，近日即将赴美。 我的体会是，跨入大

学，出不出国早做决断。即使成绩不采集者退散拔尖，但只

要看到了自己的进步或者在其他方面有了新的突破，就应该

提出更高的目标来激励自己。到临近毕业才开始考虑出路问

题，常常使得很多学有余力的同学仅仅因为缺少某项申请条

件或者错过截止日期而不能如愿，这不能不说是一种遗憾。 

准备英语考试要有破釜沉舟的勇气。托福（Toefl）灵活的考

试形式和美国研究生入学考试（GRE）巨大的词汇要求都迫

使考生花费大量的时间和精力。对于课余时间本就有限的在

校学生而言，要将英语考试当作“不成功便成仁”的决战，

切不可一次次地重复，以免在此过程中来源

：www.100test.com精疲力竭以致缴械投降。 做到专业知识扎

实和全面发展并重。如果说平均学分绩（GPA）是申请硬件

，那么丰富而有意义的课余经历则是充实个人简历、显示申

请人独特个性的必备软件。吸取高中时的教训，在大学里我

就开始广泛学习感兴趣的网球、舞蹈，积极地联系教授做他

们的助教，参加体育比赛和国家性的科研项目等。事实证明

，在经过了GPA、GRE、Toefl成绩的筛选后，是这些经历让

我有机会和来自世界各地同样优秀采集者退散的对手进行竞



争。 申请要找到适合自己的档次，既不能过分悲观又不能太

过保守。我的部分同学以拿到奖学金为申请目的，普遍选择

了比自己的实力低一些的学校。他们要么因为申请的学校资

金不足没有如愿，要么即使拿到了奖学金也因为学校不如意

，事后很后悔。相反的，申请一些名校，即使冲刺失败，也

可以从材料准备的过程中认识到自己的不足，明确努力的方

向。将自己的实力点对应作为正态分布峰值点的选校方法是

较为理想的。 学会找到最有效的途径积累有用信息。向往届

已经出国的师兄师姐们了解各校情况，特别是他们就读学来

源：考试大的美女编辑们校的招生风格和今年特定的招生计

划是非常经济而有效的方法。 材料的准备要有提前量，避免

错过截止日期。正式的秋季入学申请高峰为每年的11月至次

年2月，在此之前要对所有的工作有全盘的了解，并统筹安排

时间。以2010年秋季入学为例，对已完成各种英语考试且打

算DIY的多数申请人而言，我认百考试题－全国最大教育类

网站(www．Examda。com)为以下的时间安排是较为可取的：

6月~8月：完成简历和个人陈述的初稿并修改，申请专用邮箱

和信用卡，并灵活使用网上银行；了解G、T送分流程，保留

相应网页； 8月~10月：联系合适的推荐人写推荐信；完成简

历和个人陈述的修改；发电子邮件确认招生细节，进一步筛

选申请学校名单；开具成绩单、在读证明、存款证明、经济

担保书等； 11月至次年2月：继续修改简历和个人陈述；在截

止日期前提交申请。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


